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1. UVOD

Tehnika umetanja subliminalnih poruka u film je prisutna u kinematografiji od njenih
zaCetaka, od pocetka 20. stoljeca. Ona je tijekom razvoja kinematografije prosla kroz
nekoliko faza, od eksperimentiranja s umetnutim porukama na pocetku 20. stolje¢a do
eksperimentiranja s marketingom u vidu umetnutih poruka sredinom 20. stoljeca pa sve
do modernih aplikacija ove tehnike koje su vrlo raznolike u svojoj primjeni i postizanju
zeljenog cilja kod gledatelja. Ovaj rad ¢e se baviti prikazom koriStenja ove tehnike od
svojih zacetaka pa sve do danas, pri ¢emu ¢e naglasak biti na vizualnim subliminalnim

porukama koji su zbog svoje razradenosti i raznovrsnosti posebno zanimljivi.

Pocetak rada ¢e se baviti pojmovnom analizom subliminalne poruke i vezanih pojmova.
To ¢e biti prikazano kroz proucavanje subliminalnog u psihologiji, koja je kao
znanstvena grana prva pocela prouCavati utjecaj subliminalnih poruka na ljudsku
percepciju pa tako iz nje posudujemo najveci broj pojmova koje mozemo koristiti i u
kontekstu kinematografije. Prouc¢avanje psiholoske pozadine subliminalnih poruka nije
glavni cilj ovog rada, stoga ¢e se u ovim poglavljima prikazati najznac¢ajnija istrazivanja
i pojmovi u sazetom obliku, bez potrebe da se ulazi u dubinu ove teme. Cilj ovih
poglavlja je pruziti uvid u osnovnu terminologiju koju ¢u koristiti u radu, ali i prikazati

kako su neki znameniti psiholozi tumacili utjecaj podsvjesnih stimulansa na ljudski um.

Prije same analize subliminalne poruke u Kkinematografiji prikazat ¢u i utjecaj
subliminalne poruke na neke pop-kulturne fenomene buduci da se pokazuje kako je
koriStenje subliminalnih poruka usko vezano za pop kulturu, prvenstveno kroz pojam
marketinga (60-ih i 70-ih godina 20. stoljeca), a u suvremeno doba i kroz umetanje
brojnih skrivenih poruka u popularne filmove. Ovo poglavlje takoder sluzi kao
svojevrstan uvod u glavnu temu rada i njime se Zeli istaknuti vaZznost i utjecaj
subliminalnih poruka na ve¢i broj ljudi ¢ime se implicira mogu¢i utjecaj koristenja ove
tehnike u kontekstu filma.

Razumijevanje subliminalnih poruka u njihovoj potpunosti nije moguce bez razlaganja
teme simbola, buduci da su subliminalne poruke usko vezane za ljudsku percepciju i
prepoznavanje simbola. Tako ¢e jedno poglavlje biti posveceno razumijevanju simbola
§to se pokazuje kao kljucan faktor koji odreduje percepciju subliminalne poruke, a

zapravo na neki nacin povezuje koristenje tehnike subliminalne poruke s umetanjem
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simbola u klasi¢noj umjetnosti koje je prisutno mnogo ranije od otkric¢a filma. Tako ¢e
u ovom poglavlju biti vidljivo kako je subliminalna poruka u filmu samo jedan vid
komunikacije izmedu umjetnika i publike, koji svoju tradiciju bastini od najranijih

razdoblja likovne umjetnosti, osim Sto je ovdje rije¢ o staroj tehnici u novom mediju.

Poglavlje koje ¢e obuhvatiti kratku povijest montaze ¢e prikazati odnos izmedu
montaze filma i percepcije istoga kod gledatelja. Naglasak je na prikazivanju uzro¢no-
posljedi¢ne veze izmedu nacina montiranja filma i utjecaja te montaze na nacin na koji
gledatelj doZivljava film i koje on utiske tog filma doZivljava. Time se Zeli naglasiti
vaznost montaze kod dozivljaja filma, a to je usko vezano za koriStenje subliminalne
poruke u filmu. Dozivljaj filma kod publike je tako uvjetovan procesom i na¢inom
montiranja istoga, a subliminalna poruka je samo jedna od tehnika koriStenih u montazi

koje potencijalno mogu utjecati na gledateljev doZivljaj samog filma.

Konkretno istrazivanje teme subliminalnih poruka ¢e biti prikazano kroz Cetiri zasebna
poglavlja koja prikazuju koristenje ove tehnike u igranom filmu, animiranom filmu i
filmske Spice, dok ¢e posebno poglavlje biti posveéeno reklamiranju unutar filma
pomocu skrivenih poruka koje su implementirane u scenu. Ova poglavlja imaju zada¢u
prikazati kako se subliminalna poruka koristi u svim spomenutim inac¢icama, pri cemu
¢u se koristiti konkretnim primjerima koriStenja subliminalne poruke u ovim
podruc¢jima. Ras¢lambom koristenja subliminalnih poruka u ovim kategorijama ¢e se
iskristalizirati specifi¢nosti koriStenja te tehnike u svakoj grani, ali istovremeno ce se
nametnuti neke slicnosti na temelju kojih se moze zakljuciti kako je rije¢ o istoj tehnici

koja je implementirana na razlicite nacine, ovisno o kontekstu filma.

SrediSnje poglavlje ovog rada ¢e biti ono u kojemu ¢e se na konkretnim primjerima
pokazati kako je koristena tehnika subliminalne poruke u nizu filmova. Ovi filmovi ¢e
biti potanko analizirani s posebnim naglaskom na prikaz subliminalnih poruka u
odredenim scenama. KoriStenjem velikog broja primjera pokazat ¢e se ciljevi i
raznovrsnost KkoriStenja tehnike subliminalne poruke te ¢e biti vidljivo kako se
spomenuta tehnika moze koristiti na razli¢ite nacine i u razli¢ite svrhe dok ¢e im svima

biti zajednicki nazivnik podsvjesni utjecaj na dozivljaj gledatelja.



Rad ¢u zavrsiti kratkim zaklju¢kom u kojem ¢u sumirati najvaznije elemente ovog rada
1 iznijeti najvaznije zakljuc¢ke do kojih se moze do¢i prilikom istrazivanja ove

zanimljive, ali dosad slabo istrazene problematike.



2. POJAM | DEFINIRANJE SUBLIMINALNOG |
SUBLIMINALNE PORUKE

Prije pocetka razrade problematike subliminalnih poruka u filmu, nuzno je pojasniti
neke opc¢e pojmove vezane za tematiku subliminalnih poruka koji ¢e se protezati kroz
ovaj rad, a koji su nuzni za razumijevanje pitanja subliminalne poruke u filmu. Posto
je rije¢ o problemu koji je interdisciplinarnog karaktera, koji se prvenstveno koristi u
psihologiji, neurologiji, sociologiji i drugim znanostima, nuzno ga je staviti u Siri
kontekst. Psihologija kao znanost je najviSe proucavala pitanje svijesti i podsvijesti Sto
se direktno veze za pitanje subliminalne poruke, stoga ¢e tome biti posveceno posebno

poglavlje.

Sam pojam subliminalnog (podsvjesnog) je termin preuzet iz psihologije, a Oxfordov
rjeénik ga definira kao prilog koji se odnosi na fenomen koji ,,postoji ili djeluje ispod
praga svijesti“®. Subliminalni fenomeni su oni koji proizvode toliku koli¢inu mentalnih
stimulansa koji nisu dovoljno intenzivni za izazivanje diskretne senzacije ili osjeta, ali
su ipak dovoljno intenzivni da na neki nacin utje¢u na mentalne procese, a u nekim
sluajevima i na ponasanje neke individue ili skupine ljudi. Pojam je problemati¢an za
definiranje jer je rije¢ o subjektivnom dozivljavanju stvarnosti $to je Cest slucaj u
psihologiji kao znanosti koja promatra mentalne procese. Razlic¢iti ljudi dozivljavaju
stimulanse na razliite nacine pa je stoga moguce da je neki fenomen subliminalan za
neke ljude dok ga drugi mogu percipirati na potpuno svjestan nacin. Ipak, s njim se
moze baratati u kontekstu filma koji je takoder subjektivan medij te je kao takav
podlozan razli¢itim interpretacijama i utiscima koje moze utjeloviti kod publike. Kako
bi se pojam detaljnije objasnio ovaj rad ¢e prikazati pojavu i razradu tog fenomena
unutar same psihologije, znanstvene grane u kojoj je subliminalno predmet
znanstvenog istrazivanja od kraja 19. stolje¢a. Taj problem ¢e biti detaljno obraden u

kasnijim poglavljima rada.

10xford dictionary: Subliminal (preuzeto sa:
https://en.oxforddictionaries.com/definition/subliminal27.01.2018.)



https://en.oxforddictionaries.com/definition/subliminal

Nakon spomenute definicije namece se pitanje definiranja subliminalne poruke u
samome filmu. Koji su nacini na koje poruka (ili stimulans) moze biti prisutan u filmu

te koja je svrha takvih fenomena tj. poruka.

Psihologija je prouc¢avala mnogo vrsta subliminalnih poruka koje se percipiraju svim
vrstama osjetila (dodir, sluh, njuh...), medutim za film kao audiovizualno djelo bitne

su samo one auditivnog i vizualnog karaktera.

Vizualno subliminalne poruke mogu biti prisutne u filmu na tri nacina koji se mogu
rangirati po pitanju koliko su njihove poruke ispod ili iznad razina svijesti. Ta tri na¢ina
su umetanje jedne filmske sli¢ice, umetanje unutar jedne filmske sli¢ice te skrivene

poruke unutar scene.

Prvenstveno, subliminalna poruka moze biti prisutna u filmu kroz tehniku umetnute
filmske sli¢ice unutar samog filma, Sto je dovoljno kratko za sliku da je neuvjezbano
oko ne moze percipirati na svjestan nacin, ali je opet primjetno na svojstven
(subliminalan) nacin. Ovdje govorimo o direktnom nadinu unoSenja subliminalnih
poruka u sam film jer je rije¢ o porukama koji uzrokuju nekakav utjecaj na mentalni
proces iako nije rije¢ o svjesnom raspoznavanju tih slika ili simbola. Ta tehnika se
najcesce koristi radi pojacavanja Zeljenog dozivljaja neke scene poput izazivanja
osjecaja paranoje, kaoti¢nosti ili Soka. Samim time, ovaj na¢in unosenja subliminalnih
poruka u film zadovoljava definiciju subliminalnog tj. podsvjesnog u potpunosti zbog

¢ega je ova vrsta subliminalnih poruka u filmu posebno zanimljiva.

Drugi nacin je zapravo podvrsta prethodno spomenutog tipa subliminalne poruke u
filmu, a rijec¢ je o tehnici superimpozicije koja se odnosi na umetanje slika ili simbola
unutar jedne filmske sli¢ice. Dakle, u ovom slucaju se ne umece cijela filmska slicica,
nego se samo ureduje postojeca filmska sli¢ica sa zeljenom slikom ili simbolom.
Mentalni podraZaj je nesto slabijeg intenziteta buduéi da nije umetnuta cijela slika ili
simbol nego je samo izvrSena manipulacija nad postojecom filmskom sli¢icom pa se

ova vrsta subliminalnih poruka moze smatrati slabijeg intenziteta.

Posljednji nacin se odnosi na skrivene poruke unutar filma, gdje je prvenstveno rijec o

prikazu simbola, likova, slika ili teksta izvan fokusa filma ili u pozadini. U ve¢em dijelu
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slucajeva rijec je o porukama koje su skrivene do te razine da se ne mogu uociti, osim
slu¢ajno ili pazljivim te opetovanim promatranjem. Ipak, rijec je o porukama koje mogu
biti uocljive na podsvjesnoj razini ako se izade iz uskog ograni¢enja definicije, stoga o

njima moZemo o njima govoriti kao o jednoj kategoriji subliminalnih poruka.

Unosenje subliminalnih poruka u filmove s velikim brojem sli¢ica u sekundi(eng.
HighFrame Rate - HFR)? je zanimljivo, ali neistraZzeno podruéje. Zbog veéeg broja
sli¢ica po sekundi, takve poruke bi se teze uocavale pa bi ta vrsta subliminalnih poruka
sasvim sigurno rezultirala drugacijim mentalnim dozivljajem tih poruka. Medutim,
koriStenje ove vrste subliminalnih poruka u filmovima s velikim brojem sli¢ica u
sekundi joS uvijek nije istrazeno niti pokuSavano zbog malog broja ovih filmova, stoga

su sva razmatranja u tom podrucju stvar spekulacije.

2Film koji koristi viSe od 25 filmske sli¢ice u sekundi, najceSce 48 ili 120.



3. TEORETSKA PODLOGA PERCEPCIJE |
UTJECAJA SUBLIMINALNE PORUKE

Postoje razli¢iti znanstveni temelji na kojima pociva teoretska osnova uspjeha
subliminalne prezentacije. Prvenstveno valja predstaviti bioloSku osnovu na temelju
koje covjek percipira slike pa samim time i1 film. Druge teoretske osnove za
objasnjavanje subliminalne percepcije su usko vezane za psihologiju, a ukljucuju:

psihofiziku, psihoanalizu i kondicioniranje i biheviorizam.

3.1. Huzija pokreta

U teoriji filma se dugo vremena smatralo da iluziju pokreta u filmu pa tako i
subliminalne poruke (prve i druge vrste) promatra¢ moze percipirati zbog fenomena
perzistencije vida, koji je joS poznat pod nazivom tromost oka. Fenomen se odnosi na
,0sobinu oka da odrZi osjet (sliku) i nakon prestanka podraZaja“3. Ovaj fenomen je na
sli¢an nacin opisao njemacki psiholog Max Wertheimer koji ga naziva phi-fenomenom,
a definira ga kao iluzivnu percepciju kretanja*. Definicije su vrlo bliske pa se tako ova
dva pojma nadopunjuju i ¢esto se proucavaju u medusobnoj povezanosti. Zapravo je
rije¢ o istom bioloSkom procesu promatranom iz dva razli¢ita gledista: medicinskog

(tromost oka) i psiholoskog (phi-fenomen).

Spomenute teorije dozivljaja slike 1 nac¢ina na koji vid percipira iste slike su od samog
pocCetka nadopunjavane, ali i osporavane, a U danasSnje vrijeme se smatraju
demantiranima®. Tako su u recentno doba ponudene neke teorije koje pruzaju preciznije
i konkretnije objaSnjenje iluzije pokreta u filmu. Jednu takvu teoriju zastupa estonski
psiholog TalisBachmann®, koji argumentira da je svijesti 0 nekom osjetu zahtjeva

vrijeme da se on ,,razvije*, ato vrijeme ovisi 0 samom fenomenu kojeg svijest percipira.

3Enicklopedija.hr: Tromost oka (preuzeto sa
http://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=47796 28.01.2018.)

4Ibidem. (preuzeto sa http://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=48069 28.01.2018.)
5Anderson, ]. & Anderson, B.: The Myth of the Persistance of Vision Revisited, Journal of Film and
Video, Vol. 45, No. 1 (Spring 1993), str. 3-12

6Koch, C.: The Movie in Your Head, Scientific American Mind Volume 16, Issue 3, str. 58-63 (
https://drive.google.com/file/d/0B2 x747Z4PD2dbi1ZWG81NHIfNDg/view Preuzeto 17.02 )
(Preuzeto 17.02.2018)



http://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=47796
http://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=48069
https://drive.google.com/file/d/0B2_x74Z4PD2dbi1ZWG81NHlfNDg/view%20Preuzeto%2017.02

Dakle, svijest fenomena ovisi 0 njegovom trajanju, intenzitetu i transparentnosti’.
Prema njegovih pokusima, svijesti treba 30-50 milisekundi kako bi svjesno percipirala
stimulans. Budu¢i da je jedna sekunda sastavljena od 1000 milisekundi ova brojka od
30-50 milisekundi bi idealno odgovarala 24 (odnosno 25) slika po sekundi koje film
koristi. Bachmann 1 drugi teoretiCari pokuSavaju proucavati fenomen percepcije
subliminalnoga kroz interdisciplinarni pristup koji ukljucuje psiholoski pristup (koji
proucava podsvijest od kraja 19. stolje¢a) s neuro-znano$éu. Koristenje tog pristupa je
rezultiralo zakljuckom da su neuroni u mozgu nositelji signala i impulsa od oka do
mozga te su oni ti koji ,tvore* stimulans u samom mozgu. Dakle, prema ovom
tumacenju se smatra da razlog zbog kojeg nepomicne slike percipiramo kao pokret lezi
u ljudskom umu, a ne u oku koje sluzi samo kao receptor slike, ali se odbija teza da je

tromost oka zasluzna za iluziju pokreta prilikom gledanja filma.

Teoriju tromosti oka u filmskom kontekstu osporava i Hrvoje Turkovi¢ koji je istaknuo
postojanje dvije iluzije (iluzija kretanja i iluzija stalne osvijetljenosti ekrana)® te je
poentirao da tromost oka mozZe objasniti samo potonju iluziju. Turkovi¢ nizom
argumenata u potpunosti odbacuje teoriju perzistencije vida upravo zbog odvojenosti
tih dvaju tipova iluzija. On smatra da tromost oka postoji te da ona doprinosi
perceptivnoj djelotvornosti filma, ali da je ne moze u potpunosti objasniti. lluzija
pokreta nije prividna nego je rije¢ o stvarnoj iluziji koja je uzrokovana dijelom zbog
tromosti oka, ali ve¢im dijelom zbog urodenih neuropsiholoskih uzoraka koji su u
svakoj vrsti uvjetovani evolucijom. Prema Turkovi¢evu tumacenju, film kao medij je
(vjerojatno nesvjesno) uspio otkriti neke neuroloske tj. perceptivne mane u ljudskom
umu koje su plod tisu¢a godina evolucija kako bi se nametnuo kao uvjerljiv medij i
uvjerio publiku da je niz od nekoliko tisu¢a zasebnih sli¢ica zapravo pokret.
Turkovic¢evo tumacenje iluzije pokreta u filmu nesumnjivo pociva na neuroloskoj bazi
kojom covjek procesuira slike, ali i stvarnost opcenito. Razvojem neurologije kao
znanstvene discipline, velik dio filmskih teoretiara skloniji je teoriji kako su mentalni

procesi uzrok iluzije pokreta, dok se teorija tromosti oka sve vise smatra arhai¢cnom.

"Transparentnost se u ovom kontekstu moze definirati kao stupnjevanje subliminalnih
fenomena. Neka subliminalna poruka moze biti uocljivija od druga, Sto ovisi o kontekstu,
vidljivosti i ukomponiranosti te poruke unutar filmske sekvence.

8Turkovi¢, H.: lluzija pokreta na filmu, Hrvatski filmski ljetopis (Zagreb). 25/2001, str. 133-149.



Spomenute teorije perzistencije vida i phi-fenomena su posljednjih desetlje¢a naile na
ponesto kritike 1 u podrucju psihologije. Neki psiholozi se ne slazu oko uzroka iluzije
pokreta kojeg ove teorije postuliraju. Joseph i Barbara Anderson smatraju da je za to
zaduzen prividni pokret kratke udaljenosti (eng. short-range apparent motion), koji se
javlja kod visestrukih elemenata ili prikaza s malim razmacima, $to se odnosi na slicice
unutar filma ili videa. “Vizualnom sistemu je pokret u filmu kao pravi pokret. Ako je
to istina, ako su naSoj percepciji uzastopne stati¢ne sliice filma procesirane na isti
nacin 1 nerazlucive od neprekidnog pokreta prirodnog svijeta, koje su implikacije?
Kako se mora promijeniti teorija filma da se prilagodi ovom otkri¢u®. Dakle ponovno
je u pitanju neuroloska baza kao uzrok iluzije pokreta. lako je spomenuta teorija
plauzibilna njezino razumijevanje nadilazi temu ovog rada. Ono oko ¢ega su sve teorije
percepcije slike suglasne je cinjenica kako se manipulacijom slika (ubrzanje,
distorziranje, mijeSanje boja...) stvara iluzija pokreta, a ,,razbijanje tog pokreta (makar
on bio iluzija) stvara odredene impulse u umu. Ovaj rad ne nameée potrebu daljnje
razrade tih teorija budu¢i da medu njima vlada konsenzus oko toga kako um moze na
podsvjesnoj razini percipirati slamanje iluzije pokreta, izmedu ostaloga i pomocu
subliminalne poruke (kako su one opisane u ovom poglavlju, posebice prve dvije vrste).
Usporedbom tih teorija je vidljivo da utjecaj subliminalnih poruka na podsvijest zaista

postoji, a nacin na koji se to manifestira u svijesti moze biti tema zasebnog istrazivanja.

3.2. Psihofizika

Psihofizika®® je najstarije podruéje eksperimentalne psihologije kojemu je cilj utvrditi
odnos izmedu intenziteta objektivno mjerljive fizicke energije i intenziteta izazvanog
psihickog dozivljaja. lako pojam limena u ovakvom kontekstu potjece jos od filozofa
Leibnitza i Herbarta, u svom ga je djelu “Elemente der Psyhophysik*“(1860.) kao donji
prag zamjetljivosti pojedinog osjeta definirao njemacki fizicar, psiholog i1 filozof

Gustav Theodor Fechner. Navedeno se odnosi na apsolutni limen koji se ipak mora

9Anderson, ] & B.: The Myth of persistence of vision revisited. Journal of Film and Video, Vol 45.,
No 1 (1993), str. 3-12 (Preuzeto sa http://archives.evergreen.edu/webpages/curricular/2005-
2006/emergingorder/seminar/Week 1 Anderson.pdf 20.01.2018.)

10psihofizika je najstarija disciplina znanstvene psihologije koja se bavi odnosom izmedu
objektivnih svojstava vanjskih podrazaja te osjeta i percepcije koju ti podrazaji izazivaju.
(Preuzeto sa http://enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=50925 17.02.2018.)
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definirati statisticki — kao viSe od 50% detekcije na odredenoj razini energetske
pobudenosti. U psihofizici je jo§ znacajan pojam “diferencijalnog limena“ koji se
odnosi na najmanji primjetni osjet razlike u podrazaju. Problemi sa znanstvenim
psihofizickim shva¢anjem subliminalnog u odnosu na danaSnju uporabu te rijeci je u
tome Sto su psihofizicari iz razloga eksperimentalne Cistoc¢e baratali s izoliranim
osjetnim podru¢jima “jediniénim osjetima“ vida, sluha, elektrostimulacije,
kinestetikeCkih osjeta, njuha itd. Tako se na primjer vizualno zamjec¢ivanje odnosilo na
porast jaCine bijele svjetlosti ili neke izolirane valne duljine. Sli¢no je i sa zvukom gdje
se limen odreduje u odnosu na varijabilnu snagu neke Ciste frekvencije tona. Problem
se nadalje javlja u tome da pojedinac zavisno o svom psihofizickom stanju nije uvijek

utvrdivali u izoliranim 1 strogo kontroliranim eksperimentalnim uvjetima.

Danas pojam subliminalno koristimo ne na razini osjeta, ve¢ na razini percepcije ili ¢ak
spoznaje Sto su daleko slozeniji psiholoSki koncepti, koji osim osjetnog kanala
ukljucuju 1 centralne procese kao Sto su misljenje, pamcenje i emocije. Danas o
subliminalnom, transliminalnom ! ili supraliminalnom ? razmisljamo na na¢in
odredivanja vremena potrebnog da se primijeti postojanje neke slike ili vremena
potrebnog za prepoznavanje lika, simbola ili teksta. Poseban problem je kontekst
prezentacije i usmjerenje paznje gledatelja. Profesija iluzionista se temelji na ovoj
problematici pa tako i jumbo plakat moze biti subliminalan ako se vozimo 250 km/h.

Psihofizicari su mijerili u candelima, luxima, voltima, amperima, hertzima,
milisekundama itd., a danas, u vizualnim medijima se brzina mjeri brojem sli¢ica u
sekundi (fps) pri ¢emu se brzina od 1/25 fps smatra subliminalnom. Opravdano je
pretpostaviti da broj potrebnih filmskih sli¢ica da bi se preslo prag subliminalnog raste
koliko je sadrzaj prezentacije sloZeniji ili koliko je udaljeniji od iskustva gledatelja.
Konfuzija koja je ovdje izlozena rezultat je uporabe znanstvenih termina (limes) iz iako
fundamentalne, vrlo specifitne nauc¢ne discipline na popularne medije. Zaklju¢no

psihofizika je suvremenim subliminalnim prezentacijama posudila samo terminologiju.

UTransliminalnost je pojam koji se odnosi na izrazitu osjetljivost na psiholoski materijal prisutan
u okolini. Ova mentalna osobina je svojstvena kreativnim i duhovnim ljudima, a ¢esto rezultira
vjerama u paranormalno ili misti¢no, posto takvi ljudi dozivljavaju bjelodane pojave na puno
intenzivniji nac¢in od prosjeka.

12Supraliminalnost je pojam suprotan subliminalnosti. Odnosi se na pojave koje se spoznaju
iznad granica svijesti.
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3.3. Psihoanaliza

Austrijski neurolog Sigmund Schlomo Freud je svojom teorijom sablaznio svoju
konzervativnu epohu, ali je u opusu u kojem je istrazivao mehanizme nastanka neuroza,
a posebno histerije, rane seksualnosti, snova, konflikata, kompleksa, incesta,
podsvjesnog, potiskivanja itd. koji se zajednickim imenom naziva psihoanaliza i u
kojem je anegdotski pristup iznad znanstvenog, unio revoluciju u psihijatriju i
psihoterapijske tehnike koji je i danas gotovo jednako aktualan. Utjecao je i na film,
npr. kao light motiv u opusu Woody Alena. Dapace u samim pocecima Hollywooda
producenti su bili toliko fascinirani Freudom da je 1925. Samuel Goldwyn, u to vrijeme
ve¢ jedan od najutjecajnijih holivudskih producenta, odlucio pod svaku cijenu zaposliti
Freuda da napisSe scenarij za ljubavni film. Goldwyn je otputovao u Be¢ i1 Freudu
ponudio izdaSnu sumu od 100.000 dolara, medutim Freud je film smatrao
pomodarstvom u kojem nije htio sudjelovati te se odbio uopée naci s Goldwynom. Ta

vijest je odjeknula diljem SAD-a te je dospjela i u New York Times.

n ;n
-| FREUD REBUFFS GOLDWYN. | ..
|. 3;1'
© ! Viennese Psychoanalyst Is Not In-|
d terested in Motion Picture Offer. ﬁf;
S Copsyrizht. 1925, by The New York Times Gumpu_u. Wi
e Special Cable to THE NBw YORK TIMES, o
VIENNA, Jan. 23.—Samuel Goldwyn, | A\

=~ | American. film producer, has made a fly- }'&
A ing trip to Vienna and has left without <
achieving EIE_EHEEEEG-L.-I:: Svtiwitinne wf

Fotografija isjecka iz New York Times-a, 23.01.1925.

Ipak kljucno je za Freuda to Sto je jasno ukazao na znacaj podsvjesnog i seksualnog
motiva kao pokretaca. U popularnoj kulturi podsvjesno se prispodobljuje sa santom
leda, i to onim djelom ispod povrSine. Upravo je ta analogija inspirirala subliminalnu
“histeriju”. Ako subliminalne poruke nisu dostupne percepciji, dakle svijesti, onda

sigurno utje¢u na podsvjesno, a samim time utjecu i na nasu aktivnost. U ovoj analogiji
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se zaboravlja da podsvjesno prema psihoanalizi nije dostupno direktnoj komunikaciji
pa ni subliminalnoj, ve¢ predstavlja jedno “skladiSte®, ili eventualno “provreli lonac*
gdje se mijesaju urodeni, genetski konstrukti S onima namjerno ili prisilno potisnutim
iz naSe svijesti'®. Pristup podsvijesti je mogué samo uz dugotrajnu (visegodisnju)
psihoterapiju od strane visokoSkolovanog i specijaliziranog profesionalca, a nikako ne
nekakvim laickim subliminalnim trikovima. Kona¢no nakon nesSto vise od stoljeca
razvoja postoje mnoge vrste psihoterapije — psihoanaliti¢ka, geStalt, behavioralna,
kognitivna, neurolingvistic¢ka itd., ali ne 1 subliminalna. Zaklju¢no, psihoanaliza nema

direktne povezanosti sa subliminalnom prezentacijom.

3.4. Kondicioniranje i biheviorizam

Lapidaran je znacaj rada ruskog fiziologa Ivana Petrovica Pavlova na prijelazu
pretproslog i proslog stolje¢a za razvoj teorija u¢enja. U svojim legendarnim pokusima
sa psima utvrdio je da bezuvjetan podrazaj (hrana) dovodi do bezuvjetne reakcije
(slina). A onda je bezuvjetni podrazaj (hrana) upario s uvjetnim podraZzajem (zvono) i
rezultat je opet bila bezuvjetna reakcija (slina). Nakon brojnih ponavljanja, uklonio je
bezuvjetni podrazaj (hranu), a ostavio samo uvjetni podrazaj (zvono). Sad ve¢ znamo
da je reakcija opet bila bezuvjetna (slina). Time je opisao mehanizam transfera kod
ucenja kondicioniranjem (uvjetovanjem), te udario temelje behaviorizmu, psiholoskoj
doktrini koja svekoliko ljudsko ponaSanje pokuSava svesti upravo na ovaj model
odnosno njegove derivacije. Ovaj pristup se temeljio na znanstvenoj eksperimentalnoj
metodi i bio je dominantni takmac spomenutoj anegdotskoj psihoanalizi najmanje prvu

polovinu proslog stoljeca.

Nezaobilazan je eksperiment kojeg je 1920. godine na Sveucilistu Johns Hopkins izveo
osniva¢ biheviorizma, ameri¢ki psiholog John B. Watson s “malim Albertom B*“!4,
Mali Albert bio je beba izmedu 6 1 9 mj. posudena iz mjesnog sirotista (ili iznajmljena
po 1$ dnevno od majke po drugoj verziji, i nije se zvala Albert). Mali Albert bio je

izlagan mnogim podrazajima; zecu, rezus majmunu, psu i laboratorijskom bijelom

BJervis, G.: Kriticki prirucnik psihijatrije, Stvarnost, Zagreb, 1978., str. 54-61
4Watson, ]. B. & Rayner, R: Conditioned emotional reactions, Toronto, 1920. ( Preuzeto s
http://psychclassics.yorku.ca/Watson/emotion.htm 10.02.2018.)

13


http://psychclassics.yorku.ca/Watson/emotion.htm

Stakoru. Nije pokazivao nikakav strah u odnosu na navedene podraZaje, a najvise ga se
dojmio bijeli Stakor za kojim je rado posezao. A onda je uveden bezuvjetni podrazaj -
snazan udarac ¢eki¢em o metalnu cijev skrivenu iza paravana i to u situacijama kada je
subjekt posezao za bijelim Stakorom. Reakcija subjekta je bila o¢ekivana — intenzivan
plac. Ponavljanjem pokusa subjekt je sa strahom i placem reagirao na bijelog Stakora i
kad bi izostao bezuvjetni podraZaj (intenzivni zvuk). Stovise subjekt je nastavio tako
reagirati na sve bijelo, a kasnije i na djeda Bozi¢njaka (to¢nije na njegovu bijelu bradu).
Objava ovog eksperimenta je razumljivo izazvala zgraZanje javnosti, a John B. Watson
je otpusten s Johns Hopkins-a, ne zbog eksperimenta, ve¢ zbog afere s asistenticom.
Ipak je ovaj epohalni eksperiment objasnio generalizaciju reakcije pri kondicioniranju

1 utro put razumijevanju u¢enja emocija i razvoja fobija.

Navedeni eksperiment zapravo pokazuje i nacin na koji subliminalne ili transliminalne
poruke mogu djelovati na gledatelja. Ako se za vrijeme gledanja filma pusta
subliminalna poruka “HUNGRY? EAT POPCORN* radi se o primitivnoj persuaziji bez
potkrepljenja koja je dodatno hendikepirana time $to se ni ne vidi. Medutim ako se kroz
jednu ili dvije filmske sli¢ice u sadrzaju kadra pojavi mrtvacka lubanja ili njezin derivat,
on isto izaziva neugodnu emociju iz viSe razloga:

e na taj simbol smo ve¢ ranije negativno kondicionirani.

e pojava je iznenadna, neocekivana Sto je dodatno uznemirujuce.

e pojava je na granici percepcije, nedovoljno dugo da bi se analitickim

razmiSljanjem reducirao prvi efekt Soka.
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4. SUBLIMINALNE PORUKE U POP KULTURI

4.1. James Vicary i Psihorama

U drive-in kinu u New Jerseyu 1957. godine istrazivaé trziSta James Vicary tijekom
uobicajene kino projekcije filma Piknik (r.: Joshua Logan) navodno ubacuje u film
poruke ,,Gladan? Jedi kokice!* i ,,Zedan? Pij Coca-Colu“ u trajanju 2 filmske sli¢ice

svakih 5 sekundi®®.

Fotografija primjera Vicaryevog eksperimenta

Prema tvrdnjama Vicary-a u dva tjedna prikazivanja filma prodaja kokica porasla je za

58%, a prodaja Coca-Cole za 18%.

Nedugo nakon toga, u lipnju 1958. godine, oglasila se i americka National Association
of Broadcasters koja je zabranila tu vrstu oglaSavanja. Eksperiment je doveden u pitanje
tijekom vremena pa mnogi istrazivaCi sumnjaju u njegovu metodologiju ili
autenti¢nost. Jorge Reina tako navodi: "Nedostatak pojedinosti vezanih uz eksperiment
za tako provokativne tvrdnje bez detaljnijih informacija, sudjelovanja stru¢njaka iz
podrucja psihologije i marketinga tesko da je mogao dovesti do toga da eksperiment

bude shvaéen ozbiljno. Na primjer, Vicary ne samo da nije spomenuo neizloZenu,

15Vokey, J. R.: Subliminal messages, Alberta, 2013. Poglavlje 21, str. 285-302
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usporednu kontrolnu grupu, ve¢ nije odredio temeljne povijesne podatke za razdoblje
u kojem uvjeti odgovaraju onima za vrijeme testiranja (npr. dan u tjednu, vrijeme
projekcije, sastav publike, vremenski uvjeti, godisnje doba, zalihe proizvoda). Stovise,

istrazivanje nije bilo ponovljeno."*®

Dr. Henry Link, predsjednik americkog Drustva psihologa, je 1962. godine pozvao
Vicary-a da ponovi eksperiment. Medutim, ovaj puta eksperiment nije urodio plodom
te nije doprinio ve¢oj konzumaciji ni kokica ni Coca-Cole. U intervjuu za ¢asopis
»Advertising Age“ sam Vicary je priznao da je cijeli eksperiment izmislio kao
marketinski trik za svoju tvrtku Subliminal Projection. James Vicary tu nije stao te je
uspio dogovoriti testiranje ovog koncepta sa nekoliko TV kuca na podrucju SAD-a i

Kanade. Rezultati i ovih testova su bili upitni i nedoreceni.

Manje poznati, a mozda znacajniji eksperimenti radeni su od strane tvrtke Precon.
Precon je bila tvrtka u vlasnistvu H. Brown-a Moore-a, bivseg pilota i psihologa
Roberta Corrigana te fizi¢ara koji se bavio eksperimentalnom neurologijom Hala C.
Beckera. U strahu da ¢e ih Vicary prestici u istrazivanjima i plasmanom na trZistu, oni
krajem 1957. godine objavljuju svoje radove, a godinu ranije patentirali su svoju verziju
laternae magicael’. Precon je odmah krenuo u pregovore s filmskim producentima za
izradu horor filmova koji bi koristili njihovu tehniku. Snimljena su dva takva filma, a
proces su nazivali Psihorama?®; 1958. godine My World Dies Screaming, poznat jos i
kao Terror in the Haunted House te 1959. Date With Death poznat joS i kao Blood of
the Man Devil, oba u reziji Harolda Danielsa. U oba filma na 1 filmsku sli¢icu (1/24
fps) u dramati¢nim trenutcima bljeskaju demonske glave, natpisi poput ,,BLOOD*

(eng. krv) i sl.

16Schement, J.R.:EncyclopediaofCommunicationandInformation1, New York; Munich: Macmillan
Reference USA, 2002., str. 9

17 Ante Peterli¢ objaSnjava kako je laterna magica naprava u kojoj zrcalo i optic¢ke lece pojacavaju
svjetlost koja dolazi iz izvora unutar naprave (kutije), kako bi bila moguca projekcija slike kroz
objektiv. RijeC je o tehnologiji koja je ¢esto shvacena i kao preteca animiranog filma, a rabila se
pretezito u prvim desetlje¢ima 20. stoljeca. (Peterli¢, A: Povijest filma, Hrvatski filmski savez,
Zagreb, 2008. str. 35.)

18Acland, C. R.: Swift Viewing: The Popular Life of Subliminal Influence, Duke University Press,
2011. London

16



Fotografija primjera subliminalne poruke u filmu My World Dies Screaming

Cijeli proces je bio dobro reklamiran kao ,filmovi u cetvrtoj dimenziji, novom
subliminalnom procesu*. U materijalu za medije koji se dijelio na projekciji My World
Dies Screaming, autori su objasnili subliminalne poruke, referirali su se na zloglasan
Vicaryev eksperiment te objasnili da iako su za zabranu upotrebe subliminalnih poruka
u oglasavanju, smatraju da se one mogu koristiti kao efektan alat kojim se naglasavaju

dramati¢ni trenutci u filmovima.

SUBLIMINAL COMMUNICATION!

Fotografija pocetka filma My World Dies Screamnig, objasnjenje Psihorame
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Medutim to sve nije uspjelo stiSati medijsku hajku niti histeriju javnosti oko
subliminalnih poruka. Histerija se samo proSirila i na Europu. Krajem 50-ih godina
proslog stoljeca britanska IPA (Institute of Practioners in Advertising) provela je niz
svojih eksperimenata na temu subliminalnih poruka. I njihovi rezultati su bili
nedoreceni, odnosno ni oni nisu mogli dokazati utjecaj subliminalnih poruka u ovom
obliku na ljudsko ponaSanje i navike. Medutim IPA je odlucila zabraniti bilo kakvo

subliminalno oglasavanje svojim ¢lanicama.

Danas je u vedini zemalja zabranjeno prikriveno (pa i subliminalno) oglasavanje. U
Republici Hrvatskoj prema Zakonu o elektroni¢kim medijima?®, u ¢lanku 16 postoje tri
stavke koje se mogu odnositi na subliminalno oglasavanje:
e Audiovizualna komercijalna komunikacija mora biti odmah prepoznatljiva kao
takva.
e Nisu dopustene prikrivene audiovizualne komercijalne komunikacije.
e Audiovizualna komercijalna komunikacija ne smije Koristiti podsvjesne
tehnike.
U Europskoj Uniji zabranjena je upotreba subliminalnih poruka u bilo kojem audio
vizualnom djelu. Australska agencija ACMA (Australian Communications and Media
Authority) otiSla je korak dalje te je jasno propisala granice ispod kojih se emitiranje
smatra subliminalnim. Tako TV postaje smiju emitirati komercijalnu poruku u

najkrac¢em trajanju od 1/10 sekunde.

4.2. Subliminalne poruke u medijima i popularnoj kulturi

Nakon Vicary-eve objave ,eksperimenta” u SAD-u krete prava histerija oko
subliminalnih poruka. 1zdano je viSe knjiga na tu temu, a najvise njih napisao je Wilson
Bryan Key, koji je i sam bio veliki zagovaratelj Stetnosti utjecaja subliminalnih poruka.
Pri tome je nejasno zaSto Key inzistira na pojmu subliminalno kad te sadrZaje on i
njegova publika jasno uocavaju. Prije se radi o fenomenu selektivne paznje nego

subliminalnom utjecaju. Svojim tvrdnjama da nesvjesni mozak potpuno opaza,

]zvor s interneta: https://www.zakon.hr/z/196 /Zakon-o-elektroni%C4%8DKkim-medijima
(Preuzeto 29.01.2018.)
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analizira i shvaca oglasne poruke u djelicu milisekunde on bitno mijenja osnove
neurofiziologije. Ne postoje nikakvi dokazi da falicke projekcije na simbolu Camel

cigareta promicu njihovu prodaju i sl.

U svojoj prvoj knjizi Subliminalno zavodenje?®® izdanoj 1973. godine Key je utvrdio da
smo okruzeni subliminalnim porukama u reklamama bilo da su one u Casopisima,
radiju, televiziji ili jumbo plakatima. Tvrdio je da te reklame u sebi najcesce sadrze
prikrivene seksualne asocijacije pa je tako i sama naslovnica njegove knjige sadrZavala
reklamu za Gilbey's Gin, odnosno fotografiju pic¢a u ¢asi gdje navodno na kockicama

leda piSe rijec ,,sex*.

U zasebnom eksperimentu kojeg su proveli psiholozi Vokey i Read na nizu su slajdova
s godidnjeg odmora na tri mjesta skriveno prikazali rije¢ SEX?L. U drugom nizu istih
slajdova su na ista mjesta prikazali besmislenu troslovnu rije¢, dok je treéi niz istih
slajdova bio bez umetanja. Nitko od ispitanika nije mogao uociti nista neobi¢no u
nizovima dok mu se nije ukazalo na montirani sadrZaj. Isto tako, nakon dva dana,
jednaka proporcija ispitanika se sjetila sadrzaja slajdova bez obzira bila u njima rije¢

seks ili ne.

Brojna naknadna istrazivanja su opovrgla rezultate Vicaryevog eksperimenta. Narocito
je zanimljiv pokus koji je provela Canadian Broadcasting Co. (CBC) emitirajuci
bljeskajucu poruku "Call Now" (eng. Nazovite sada) 352 puta za vrijeme popularne
vecernje subotnje kontakt emisije. Nije uoceno povecanje broja poziva iako je barem

500 gledatelja na pismeni upit izjavilo da su osjecali glad i zed.

Ako se u internetsku trazilicu upise pojam ,,subliminalna poruka“ pretraga ¢e rezultirati
brojnim stranicama i blogovima autora koji upozoravaju na Stetnost subliminalnih
poruka, pozivaju na oprez i gotovo fanaticno navode sve reklame i oglase (ali i
animirane filmove) u kojima se, prema autorima tekstova, negdje u prikrajku skriva

rijec ,,seks* ili falusni simbol. Ponekad su te poruke ocite, kao npr. poprilicno vulgarna

20Key, W. B.: Subliminal Seduction: Are You Being Sexually Aroused By this Picture? A.k.a. Ad
Media's Manipulation of a Not So Innocent America, 1974.

21Vokey, J. R. & Read, ].D.: Subliminam Messages: Between the Devil and the Media, University of
Lethbridge, 1985. str. 1231-1239. (¢asopis: Psychologyin Action)
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reklama za cigarete Benson and Hedges iz 1976. godine. Medutim, zbog subjektivnosti
percepcije po pitanju tumacenja simbola ponekad takvi tekstovi nastaju kao rezultat
trazenja seksualnih simbola tamo gdje oni mozda i nisu prisutni, iako se moze
argumentirati kako je sama percepcija poruke pokazatelj da je ona prisutna makar nije

nuzno rezultat namjernog djelovanja autora.

A AR The Female Reproductive System

—

Fotografija primjera tumacenja skrivenih poruka u posteru za filma License for Wed

Valja naglasiti da se subliminalne poruke prvi puta u javnosti po¢inju spominjati u
SAD-u u 1950-im (Vicary) §to je doba Hladnog rata. Doba kada je americka javnost
strahovala od moguceg nuklearnog ili konvencionalnog rata sa Sovjetskim Savezom.

I sama CIA (Central Inteligence Agency) je proucavala utjecaj subliminalnih poruka
na mozak i tok razmisljanja. U tekstu dostupnom na njihovim internetskim stranicama??
piSe ,interesu za operativni potencijal subliminalne percepcije prethodi ozbiljno
razmatranje tehnika hipnoze, izvanosjetilnog opaZanja i drugih oblika kondicioniranja
te je dokazano kako se sa svakom od ovih tehnika na odredene osobe u odredeno
vrijeme 1 u odredenim uvjetima moze utjecati tako da se ponaSaju abnormalno, bez

svjesnosti utjecaja ili barem bez protivljenja.*?3

Danas se pouzdano zna da su neke velike tvrtke koristile (ili barem pokuSale koristiti)
subliminalne poruke u svojim oglasima. Primjerice McDonald's je ¢esto optuzivan da

koristi subliminalne poruke, a 2007. godine za vrijeme emitiranja popularne kulinarske

22https://www.cia.gov/library/center-for-the-study-of-intelligence /csi-publications /csi-
studies/studies/vol-58-no-4/pdfs/Studies%20Book%20Extracts%2058-4-24Dec2014.pdf
23 [bidem.
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emisije Iron Chef America njihov logotip s porukom ,,I'm loving it* bljesnuo je u jednoj
filmskoj slicici (1/30 sekunde). Kasnije su se i producenti emisije Iron Chef America,

a 1 sam McDonald's ogradivali i tvrdili da je rije¢ o tehni¢koj gresci.

Subliminalne poruke su prisutne i u politi¢koj propagandi. Postoje tvrdnje da ih je 2000.
godine George Bush Jr. koristio u kampanji protiv Al Gore-a. Naime u reklami koja
slavi Bushev plan za zdravstvo, a istodobno prikazuje Goreov kao nedovoljno dobar,
na nekoliko sli¢ica ekranom dominira rije¢ ,,RATS (eng. Stakori). Kako su u cijeloj
reklami slova animirana i pomicu se po ekranu ,rats* je samo kraj rijeci ,,bureaucrats*
(eng. birokrati). Naravno iz Bushevog stozera sve je negirano uz tvrdnju da je rijec

samo o slucajnosti, a i sam Bush je odrzao govor u svom stilu, naime nije ni znao

izgovoriti rije¢ subliminalno te je tvrdio da ne zna ni §to to znaci.

RALD
REAUCRATS DECTIDE.

Fotografija sporne slicice iz TV reklame za Bushevu politicku kampanju

Koristenje subliminalnih poruka se pojavljuje 1 u Hrvatskoj, s time da je ovdje rijec o
naknadnom premontiravanju ve¢ postojecih filmskih djela. Aleksandar Milles, osudeni
kradljivac velikog broja knjiga iz Nacionalne biblioteke i samoprozvani sotonist,
izmedu ostalog bio je i vlasnik zagrebackog lanca videoteka simboli¢kog naziva ,,666.
Kako je sam priznao, u filmove koje su musterije iznajmljivale je ubacivao sotonisticke
poruke, najcesce broj 666. Nazalost, utjecaj ovih poruka nije istraZen te nije poznato
kako je to¢no Milles to radio budu¢i da su spomenute videokazete danas prakticki

nedostupne.

21



5. ZNAKOVI | SIMBOLI U SUBLIMINALNOM
(SIMBOLI U UMJETNOSTI)

Sva podrucja ljudskog zivota (znanost, umjetnost, religija itd.) imaju svoje simbolicke
sustave koji ¢ovjeku omogucavaju da razumije, povezuje i organizira stvari u svijetu.

Sve $to dozivljava i sve $to ga okruzuje, ¢ovjek nastoji objasniti simbolima.?

,Ono §to zovemo simbolom jest naziv, ime ili slika koja moZe biti prepoznata u
svakodnevnom Zivotu, ali uz ocigledno znacenje ime i skriveno. To skriveno treba

dekodirati. U protivnom, simbol ostaje neodreden, nepoznat ili skriven od nas.“?

Koristenje simbola oduvijek je jedan od osnovnih alata bilo koje umjetnosti. Jos prije
dvije tisu¢e godina kr$¢ani su koristili simbol ribe kako bi pokazali, ali 1 sakrili svoj
identitet. Uporaba simbola mogla bi se smatrati subliminalnim porukama jer sadrzaj
nije svima poznat, za nekoga tko ne zna $to npr. riba predstavlja u kr§¢anstvu sadrzaj
je subliminalan. Neki od najpoznatijih simbola sakralne umjetnosti su npr. janje —
,Zrtvena Zivotinja u vjerskim obredima starog Bliskog istoka, ukljuéujuéi i hebrejske,
a rani su je krsc¢ani prihvatili kao simbol Krista u ulozi zrtve.“%; ve¢ spomenuta riba —
,» Vrlo rani simbol kr§¢anskoga krstenja, koji je u tom smislu upotrebljavao Tertulijan
(oko 160. - 230.). Vjernici su se zvali pisciculi ,ribice®, Kkrstionica je piscina Sto
doslovno znaci ribnjak.*; lubanja — ,,Simbol smrti, srednjovjekovnog postojanja, u
antici sasvim nepoznata u tom smislu. Uza nju moZze biti Zaba ili zmija. Isusovci su
preporucivali u duhovnim vjezbama razmatranje (kontemplaciju) smrti kao duhovnog

iskustva, a pritom je valjalo da sluzi lubanja.*?

Najslavnija slika Kraljevskog muzeja u Amsterdamu, Rembrandtova ,,No¢na straza“

28yjedno je i jedan od najfascinantnijih primjera prijenosa skrivenog sadrzaja kroz

24Milisa Z., Toli¢, M. & Vertovsek, N.: Mediji i mladi, Zagreb, SveuciliSna knjizara, 2009.
25 Jung, C.G.: éovjek i njegovi simboli, Ljubljana, Mladost, 1974.

26Hall, ].: Rjecnik tema i simbola u umjetnosti, Skolska knjiga, Zagreb, 1998.

27]bidem.

28 Rijksmuseum.nl Rembrandt

https://www.rijksmuseum.nl/en/rembrandt?originalQuery=rembrandt (Preuzeto 2.02.2018.)
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stolje¢a?®. Narudzbu za platno monumentalnih dimenzija na vrhuncu svoje karijere
1642. godine Rembrandt je primio od gradonacelnika Amsterdama Fransa Banninck
Cocqa, ujedno zapovjednika amsterdamske gradanske zastite i njegove druzine. Slika
je narucena za sluzbene gradske prostorije, kostala je malo bogatstvo, a financirana je

privatnim novcem narucitelja. lako je druzina znatno brojnija, prikazano je i poimence

navedeno samo njih 18 koji su za sliku i platili.

2 “,.1.; ’

Fotografija slike Noc¢na straza, Rembrandt

Polozaj u kompoziciji je svaki narucitelj dobio shodno uplacenoj svoti. Tako je sam
Banninck Cocq uplatio 110 zlatnika (guldena) te mu pripada centralno mjesto.
Pregovori oko narudzbe su trajali dugo, a sama izrada je trajala 9 mjeseci. Zbog
dugotrajne izrade, cijene i ugleda portretiranih, slika je medu gradanstvom postala
slavna i prije nego $to je zavrSena, a poslije su je svi htjeli vidjeti pa se nikako nije

mogla zanemariti ili sakriti. Majstor svjetla i sjene je kao hrabre vojnike, u dinamicnoj

29 Za viSe o ovoj temi vidjeti dokumentarni film Rembrandt's |'‘acuuse (Peter Greenaway, 2008.) i
igrani film Nightwatching (2007.) istoimenog autora.
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i razigranoj baroknoj kompoziciji, prikazao cvijet amsterdamskog gradanstva na svom
vrhuncu, u svoj njegovoj pompoznosti i sebeljubivosti. Medutim nije mogao odoljeti
da kroz sliku ne isprica pricu o stvarnosti iza slike. Pri¢u o zavjeri, ubojstvu, sodomiji,
pedofiliji dostojnu Starog zavjeta. Naime prethodni zapovjednik gradske milicije
kapetan Haselburg je smrtno stradao, ili je ubijen, nespretnim rukovanjem muskete od
strane malodobnog Horatia Aikena (prezime koje asocira na hrast), pitomca mjesnog
sirotita, ali i ¢lana gradanske zastite. Javni pogovor je bio da se zapravo radi o
naru¢enom ubojstvu kako bi Banninck Cocq i njegovi preuzeli trgovinu dragim
kamenjem kojim su Englezi financirali svoj gradanski rat. Mali tamni lik na slici,
skrivena lica, ali sa zataknutim hrastovim liS¢em na kacigi nalazi se iza gradonacelnika
1 upravo puca iz muskete u neobjasnjivom pravcu, progovara na slici o tom dogadaju.
Upadljiva i1 neobjasnjiva svijetla pojava djevojCice s licem odrasle zene s objeSenim
zaklanim piletom sluzbeno se tumaci kao maskota jedinice. Drugo tumacenje vezuje
zaklano pile 1 djevojCicu kao zrtve. Haljina mladenke upucuje na seksualno
iskoristavanje ili prostituciju. Iza ovog lika nazire se drugi svijetli lik djevojcice koja
skriva lice. Javni pogovor upucuje na narednika Rombauta Kempa, inace i upravitelja
sirotiSta (lik s desne strane koji rukom pokazuje ulijevo) koji je jednu $ti¢enicu u naletu
ljubomore unakazio vrelom vodom. Konaé¢no sjena gradonacelnikove vodecée ruke pada
na medunozje njegova porucnika Willema van Ruytenburcha koji je prikazan u svijetloj
izrazito ki¢enoj odori (kao vjencanica), a u ruci drzi koplje falickog oblika i polozaja.
Sve to asocira na njihov homoseksualni odnos. Starinske helenisticke kacige - kazalisni
rekviziti prokazuju hrabre vojnike kao glumce, a zgrozeno oko promatraca u pozadini
na samog autora. Postoje naznake da je mo¢na gradska oligarhija po isporuci slike
nastetila slikaru gotovo ga financijski upropastivsi, medutim genijalni je majstor prenio

istinu o njima kroz stoljeca.

Nekada su biblijski simboli bili opée poznati jer su ljudi dobro poznavali Bibliju,
medutim u novim generacijama se situacija naglo mijenja obzirom da sve manje ljudi
proucava Bibliju te su se simboli u jeziku pa tako i umjetnosti promijenili. Mlade
generacije komuniciraju medusobno putem emotikona pa mozemo razmatrati dolazak
novih simbola u umjetnost. Tako je poznati muzej iz New Yorka MoMA krajem 2016.
godine napravio izloZbu posveéenu upravo emotikonima. Primjer novog znaenja

simbola je i Nike, nekada grcka bozZica pobjede, a danas poznata sportska marka.
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Kao 1 u ostalim granama umjetnosti 1 u filmu je upotreba simbola Cesta. Valjalo bi
spomenuti njemacki ekspresionizam u kojem su se simboli naveliko koristili. Njemacki
ekspresionizam nastao je u Njemackoj nakon izolacije zemlje za vrijeme 1. Svjetskog
rata kao posljedica Cinjenice da je 1916. godine vlada zabranila prikazivanje stranih
filmova. Potraznja za filmovima dovela je do pojacane filmske proizvodnje i u
poslijeratnom razdoblju. Prvi takav film koji se smatra pocetkom pravca je Kabinet dr.
Caligaria (r.: Robert Weine, 1920.), a neki od poznatijih filmova tog razdoblja su
Metropolis (r.: Fritz Lang, 1927.), Nosferatu (r.: F. W. Murnau, 1922.), M (r.: Fritz
Lang, 1931.). Dr. Ante Peterli¢ definira ekspresionizam na sljede¢i nacin: ,,Rije¢ je o
struji u umjetnosti koja se javila pocetkom stoljeca i koja se suprotstavila afirmiranim
pretezito realistickim tendencijama u raznim umjetnostima (realizam u knjizevnosti,
impresionizam u slikarstvu), tendencijama koje su, po misljenju ekspresionista, previse
pozornosti posvecivale pojavnom, dok bi umjetnost trebala biti izraz (ekspresija)
unutrasnje stvarnosti koja je, smatraju, daleko autenti¢nija. Ta unutrasnja stvarnost
mora naci u umjetnickim djelima vanjskoga izraza, a kako se unutra$nje mora izraziti
druk¢ijim formama nego ono pojavno, izvanjsko, ne zacuduje sklonost ekspresionista
prema izobliCavanjima koja ne naruSavaju prepoznatljivost prikazivanog, a ta

izobli¢avanja mogu biti bliska fantasti¢nom.*%,

Fotografija iz filma Kabinet dr. Caligaria, Robert Weine

30Peterli¢ A:Povijest filma, Hrvatski filmski savez, Zagreb, 2008., str. 119-20
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Tako je njemacka kulturna izolacija tijekom Prvog svjetskog rata rezultirala velikim
pomacima u njemackoj kinematografiji, a najsjajniji primjerci njemackog
ekspresionistickog filma se javljaju 20-ih godina 19. stoljeca, §to se jo$ naziva i zlatno
doba Weimarske republike gdje se, unato¢ ekonomskim i politi€kim problemima
tadasnje Njemacke, razvija vrsna kinematografija koja je po kvaliteti, originalnosti i

broju filmova zaostajala samo za kinematografijom SAD-a.

Obzirom da je prosjecan gledatelj naucen na simbole te razumije njihovo znacenje ne
treba Cuditi da se simboli Cesto koriste upravo u subliminalnoj komunikaciji. U ve¢
spomenutim Psihoraminim americkim hororima iz 1958. i 1959. godine My World
Dies Screaming (r. Harold Daniels), poznatom jo$ pod nazivom Terror in the Haunted
House, te Date With Death, poznatom jo$ i kao Blood of the Man Devil, ubaceno je na
1 filmsku sli¢icu (1/24 sekunde) vise simbola zla, npr. demonsko lice, zmija, lubanja

itd. te takoder simboli ljubavi u vidu dva srca.

Alfred Hitchcock je u svom poznatom filmu Psiho (1960. godine) na samom kraju filma
u dvostrukoj ekspoziciji s Normana Batesa na izvlacenje auta iz jezera ubacio mrtvacku
glavu (u biti lubanju njegove mumificirane majke) preko Normanovog lica. Prema
nekim izvorima Hitchcock se bojao reakcija na ovaj postupak pa je pola kopija filma
napravljeno sa njim, a pola bez.

Fotografija iz filma Psiho, Alfred Hitchcock
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U Disneyevom animiranom filmu Ljepotica i zvijer (r.: Gary Trousdale, Kirk Wise,
1991. godine) kad zlikovac Gaston pada u svoju smrt na dvije filmske sli¢ice u
njegovim zjenicama bljesne lubanja kao nagovjeStaj smrti. Ovaj primjer predstavlja

jedan od najefektivnijih primjera subliminalne poruke u animiranom filmu.

Fotografija iz animiranog filma Ljepotica i zvjer
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6. KRATKA POVIJEST MONTAZE

Obzirom da se subliminalne poruke naj¢e$¢e ubacuju u procesu montaze filma valjalo
bi spomenuti neka bitna ostvarenja vezana uz razvoj montaze pa tako i filma.

U samom pocetku filmovi su bili u jednom kadru i prikazivali su prizore iz
svakodnevnog zivota. Naravno, ubrzo je publici to dosadilo te su se trazili razradenije
pric¢e. Tako Melies u svom filmu ,,Put na Mjesec* iz 1902. godine prikazuje nekoliko,
nazovimo ih, ¢inova nalik na kazali$ne ¢inove. Film traje 13 minuta, a podijeljen je na
30 tabloa®l. U ovom filmu montaZa je puko lijepljenje dogadaja u kojem je svaki

dogadaj jedan dugacak kadar.

Korak dalje je otiSao George A. Smith u filmu ,,Poljubac u tunelu* iz 1899. godine.
Film je to od tri kadra koja medusobno sugeriraju svoju uzrocno — posljedi¢nu vezu.
U filmu ,,Velika pljacka vlaka* iz 1903. godine Edwina S. Portera ,,radnja se zbiva na
cetiri mjesta:

a) Postaja na kojoj banda pljacka sef i odlazi s tog mjesta, zatim u istom kadru
netko dolazi do zavezanoga ¢ovjeka, odvezuje ga i odlazi.

b) Novo mjesto, prostorija s veCom skupinom do tada neprikazanih ljudi
zaokupljenih plesom, a onda ih uzbudi osoba koja je nasla zavezanoga Cuvara
pa po njezinu dolasku plesaci izjure iz dvorane.

c) Opet smo ,,pri vlaku®, ali sada izvan njega, vidimo kako neki ljudi ,,0svajaju*
taj vlak, zaustavljaju vlak, pljackaju putnike, jednoga i ubiju, pa bjeze sa
plijenom u Sumu.

d) tamo dolaze neki konjanici, koji u Sumi pucaju na pljackase i pobiju ih. Sve je
izneseno paratakticki, ali u filmu postoje i hipotakticki elementi, u kojima dolazi
do izrazaja i gledateljava misaona ,kreacija“.*%?

Prizori a) i b) su prikazani u stilu tabloa, medutim prizor c) je montaZzno obogaéen
detaljima. Porter racuna da gledatelj intuitivho moze pratiti radnju i stvarati prostorne
orijentire ako mu se usmjeri paznja na detalje.

Cecil M. Hepworth u filmu ,,SpaSen od Rovera“ iz 1905. godine prikazuje isti put
preden tri puta, svaki put je kra¢i od prethodnoga, a montaza se ubrzava te se tim

ritmom pomaze razvoju napetosti.

31(franc. dulje snimke dogadaja insceniranih kao na kazaliSnoj sceni)
32 Peterli¢, A: Povijest filma, Hrvatski filmski savez, Zagreb, 2008. str. 58.
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Valja svakako spomenuti Davida Wark Griffith-a kao bitnu figuru klasi¢nog fabularnog
stila. Griffith do 1914. rezira golem broj djela, uglavnom od jedne role, a 1914. godine
rezira vjerojatno prvi americki cjelovecern;ji film, Judita iz Betulije.

Godine 1915. rezira povijesni spektakl ,,Rodenje jedne nacije”, pricu o ameri¢kom
gradanskom ratu. Film prati nekoliko paralelnih radnji u razdoblju od oko sedam
godina. Usprkos velikom uspjehu filma zbog negativnog prikaza crnaca dolazi do
velikih prosvjeda pa ¢ak i rasnih nemira. Griffith kao iskupljenje 1916. godine rezira
epski spektakl Netrpeljivost. Opis ovog filma donosi Ante Peterli¢: ,,...sastavljen od
pri¢a iz Cetiri epohe — stari Babilon, doba Isusova zivota i razapinjanja, pokolj hugenota
za Bartolomejske no¢i u Francuskoj u 16. stolje¢u te suvremena prica o mladoj Zeni
koja pokusava spasiti muza nepravedno osudena na smrt. Cetiri se price isprepliéu u 53
izmjene, a 27 puta se medu fragmente Cetiri price umece vremenski neutralni lajtmotiv,
prizor majke koja njiSe kolijevku. Tri price zavrSavaju tragi¢no, a dramska kulminacija
pokusaj je junakinje price iz suvremenosti da ishodi pomilovanje za supruga. Naglasak
simboliziranoj lajtmotivom majke s kolijevkom, pa je stoga film imao podnaslov borba
ljubavi kroz vjekove. Odustavsi od klasi¢na postupnoga razvoja price, Griffith je
narativnu montazu dopunio razradenim elementima asocijativnosti (najocitije u finalu
filma), potaknuvsi snazno razvoj modernistickoga filmskog stvaralastva u Rusiji,

izravno utjetuéi i na Sergeja Ejzenstejna i druge velikane.**

Filmom je bio oduSevljen i Lev Vladimirovi¢ KuljeSov, ruski redatelj koji ubrzo postaje
teoreti¢ar filma. KuljeSov je drzao da montaza moze sluziti ne samo kao efektan
narativni modus, nego da se njome mogu ostvariti i simbolicki sklopovi. U smislu
Griffithove ,,pouke* i svojih ideja on je izveo i jedan, zapravo najznamenitiji filmski
eksperiment uopce, koji se pripisivao njemu i Pudovkinu, posljednjem stoga $to ga je
prepricavao u svojim predavanjima na Zapadu tijekom 1929., kada je popularizirao
sovjetsku filmsku 3kolu.3* Rije¢ je o eksperimentu kojega je protagonist glumac
Mozuhin. Kadar njegova pogleda povezan je jednom s kovéegom u kojem lezi mrtva

starica, drugi put s djetetom koje se igra, tre¢i put s tanjurom juhe. I iako je kadar

33 Peterli¢, A: Povijest filma, Hrvatski filmski savez, Zagreb, 2008. str. 96-97.
34 Peterli¢, A: Povijest filma, Hrvatski filmski savez, Zagreb, 2008. str. 143.
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Mozuhina uvijek bio isti i iako on nije bio svjestan cilja eksperimenta, anketirani su u
prvom spoju kadrova otkrili da Mozuhinov pogled izrazava tugu nad mrtvog staricom,
drugi put razdraganost igrom djeteta, tre¢i put ih je pak uvjerio da izrazava glad. I time
je KuljeSov utvrdio da kod montaznih spojeva znacenje nije u njihovom ,,prostom
zboru®, nego da kadrovi u svijesti gledatelja jedan drugi aficiraju u znacenjskom,
interpretativnom smislu, pa kadar A preuzima i nesto sto mu donosi kadar B i — obrnuto
jer gledatelj pamti, povezuje i asocira. Tako Mozuhinovo lice viSe nije samo lice, nego
primjerice lice + juha, a dijete koje se igra sada je ono + MoZuhinovo lice, s rezultatom
u proZimanju koji nije uvijek jednostavno objasniti. U tom eksperimentu nalazi se i
tajna Ejzenstejnove ,formule*: (A + B = C), a u sveukupnim KuljeSovljevim
nastojanjima zacetak je sovjetske montazne Skole: kako u filmskoj teoriji, tako i u
praksi; naime uz nazive zlatno doba sovjetskog filma i sovjetski revolucionarni film

moguca je i varijanta i sovjetski montazni film.%

Koristenje subliminalnih poruka u vidu umetnute filmske sli¢ice je filmska tehnika
usko vezana uz podru¢je montaze. Te poruke najeS¢e nisu nastale tijekom samog
snimanja filma, ve¢ su gotovo isklju¢ivo plod montiranja postojeé¢e snimke. Kako je
vidljivo u ovom poglavlju, vaznost montaze za emocionalni (i umjetnicki) dozivljaj
filma je zapazena od najranijih faza filmske umjetnosti. Upravo zbog toga se moze
tvrditi kako je proces umetanja subliminalnih poruka (prve i druge vrste) u film u svrhu
intenziviranja efekta odredene scene nuzno vezan za montazu samog filma, zbog cega
je vidljivo da je umetanje subliminalnih poruka u film prvenstveno tehnika montaze, a

tek onda stilska odrednica samog redatelja.

35 Peterli¢, A: Povijest filma, Hrvatski filmski savez, Zagreb, 2008. str. 144.
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7. SUBLIMINALNO U IGRANIM FILMOVIMA

Tijekom 1945. godine Alfred Hitchcock rezira film Spellbound, a rije¢ je o crno-
bijelom filmu noir. Dr. Constance Petersen (Ingrid Bergman) radi u psihijatrijskoj
bolnici u Vermontu. Stari ravnatelj bolnice Dr. Murchison (Leo G. Carroll) odlazi u
prisilnu mirovinu nakon ziv€anog sloma. Na mjesto ravnatelja dolazi mladi Dr.
Anthony Edwards (GregoryPeck). Constance ubrzo shvaca da to nije dr. Edwards nego
netko drugi tko pati od amnezije. Lazni dr. Edwards vjeruje da je ubio pravoga dr.
Edwardsa, medutim Constance vjeruje u njegovu nevinost te ga vodi kod svog mentora.
Tamo analiziraju jedan njegov san Kkoji je za Hitchcocka napravio poznati slikar
Salvador Dali. Sekvenca sna obiluje mnogim simbolima, npr. o¢i, Skare, kotac, covjek
bez lica, karte i sl. Na kraju se on svega sjeti, tj. sjeti se da je bio na skijanju s pravim
dr. Edwardsom koji je tamo i poginuo. Policija nalazi Edwardsovo tijelo te otkriva da
je ubijen hicem iz piStolja. Za to terete Covjeka s amnezijom, medutim Constance
otkriva da je pravi ubojica stari ravnatelj bolnice dr. Murchison. Ona ga suo¢ava s time
te se on nakon priznanja odlu¢i na samoubojstvo. Kad uperi pistolj prema sebi, imamo
kadar pistolja koji opali te dvije crvene filmske sli¢ice koje simboliziraju nasilnu smrt.
Zanimljivo je kako je na svakoj kopiji svaka od te dvije filmske sli¢ice ruéno bojana jer

je film sniman u crno — bijeloj tehnici.

Fotografije iz filma Spellbound, Alfred Hitchock

lako se ovdje radi o dvije filmske sli¢ice (od 24 u sekundi) i to joS k tome odjednom u
boji, dakle vidno razli¢itih od ostatka filma, moramo uzeti u obzir da je film nastao 40-
ih godina proslog stolje¢a kad je kultura gledanja filmova bila bitno drugacija nego $to
je danas. Ovako nesto je zasigurno izazvalo Sok kod gledatelja. Kasnije je Hitchcock

nastavio eksperimentirati sa subliminalnim porukama u ve¢ spomenutom Psihu.
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1968. godine Roman Polanski snima film Rosemary's Baby, o Zeni koja preseljenjem u
novi stan sa svojim zarucnikom prakticki postaje vlasnistvo kulta koji u mracnom
obredu prodaje njeno tijelo vragu te ona ostaje trudna. Kad rodi i shvati da je rodila
vrazjeg potomka na dvije sekunde je preko kadra dvostruka ekspozicija davoljih o¢iju.
lako se ovo po danaSnjim kriterijima ne smatra subliminalnim jer su oéi itekako
vidljive, svrha im je isto kao i1 kod subliminalnih poruka u¢inkovito naglasiti dramatski

vrhunac filma.

Fotografija iz filma Rosemary'sBaby, Roman Polanski

Horor Egzorcist redatelja William-a Friedkin-a je 1973. godine izazvao pravu pomutnju
velikim dijelom i zbog ,,subliminalnih poruka‘“ u njemu. Rije¢ je o filmu napravljenom
prema istoimenom romanu William-a Peter-a Blatty-a iz 1971. godine koji je navodno
inspiriran stvarnim egzorcizmom. Film je od samog pocetka bio izrazito kontroverzan
te su 0 njemu kruzile svakakve price, izmedu ostalog, zbog ozljeda ¢lanova ekipe na
setu, da je uklet. U film je insertirano osam puta par filmskih sli¢ica demonskog lica te
na kraju kada svecéenik preuzima demona u sebe i skace kroz prozor inseritrano je 8

filmskih slic¢ica lica starice (sve¢enikove majke) u dvostrukoj ekspoziciji.
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Fotografija iz filma Egzorcist, William Friedkin

lako te filmske slic¢ice traju duze od 1 fps i vidljive su, dugo se u javnosti zagovaralo
da je rije¢ o subliminalnim porukama. Zagovaratelj te teorije je bio vec ranije spomenuti
Wilson Bryan Keys koji je filmu posvetio cijelo poglavlje u svojoj knjizi Media
Sexplotation. U intervjuu za filmski ¢asopis Video Watchdog 1991. godine Friedkin je
rekao: ,,Vidio sam subliminalne kadrove u brojnim filmovima prije nego Sto sam ih
koristio u Egzorcistu i mislio sam kako je rije¢ o vrlo efektnom nacinu pricanja price.
Subliminalna montaZza u Egzorcistu napravljena je u svrhu dramati¢nosti — da bi se

stvorilo, postiglo i odrzalo stanje nalik snu.“

Godine 1980. Friedkin je rezirao Cruising, film reklamiran kao detektivski film
medutim s puno mrac¢nijom tematikom. Film se naime bavi homoseksualnom scenom
u New Yorku, toc¢nije opskurnom scenom u gay klubovima u kojima se pocinju
dogadati ubojstva. Film je bio toliko Sokantan na testnoj projekciji da ga je Friedkin
morao u potpunosti premontirati s psihologom kojeg je plac¢ao studio da bi uopc¢e dobio
»R-rated ocjenu (zabranjeno za gledatelje mlade od 18 godina), a glavna zvijezda
filma Al Pacino do danas odbija govoriti o filmu. U dvije scene ubojstva ubacena je po
jedna filmska sli¢ica eksplicitnog sadrzaja preuzeta iz gay pornografskih filmova.

36Friedkin, : The Exorcist: From the Subliminal to the Ridiculous, Video Watchdog,
issue #6(July/August 1991), str. 20 - 31
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Sli¢ice su jedva primjetne jer se nalaze u scenama koje su brzo montirane, a same bojom

odgovaraju ostatku filma.

I u europskom filmu se eksperimentiralo sa subliminalnim porukama, pa je tako u
talijanskom horor filmu Suspiria iz 1977. godine redatelj Dario Argento ubacio par
subliminalnih poruka. Rije¢ je o horor filmu u kojem je glavna protagonistica zatoena
u plesnom institutu kojem upravlja koven vjestica. Prva poruka je na samom pocetku
filma prije nego Sto Suzy Bannion (Jessica Harper) dode do instituta- u taksiju na putu
je u dvostrukoj ekspoziciji ubaceno vjesti¢je lice kao naznaka da je ve¢ promatraju, a
nesto kasnije sjena na drvu neodoljivo podsjeca na ruku s nozem. I dok je sjena
primjetna sama po sebi, lice u taksiju, iako je umetnuto na pune dvije sekunde je teSko

svjesno uociti na prvu.

Fotografija iz filma Suspiria, Dario Argento

U americkoj verziji japanskog horor filma iz 2002. godine, The Ring (r. Gore
Verbinski) na nekoliko je mjesta ubacena po jedna filmska slicica iz filma unutar filma
(filma kojeg kad pogledaju likovi u filmu umiru) i to obi¢no na prijelazima medu

scenama.

Kao $to je vidljivo iz navedenih primjera subliminalne poruke se najcesce koriste u
horor filmovima u napetim scenama kako bi se naglasio dramatski efekt straha,
iznenadenja ili nelagode. Postoje takoder primjeri umetanja subliminalnih poruka
unutar filma koje nemaju za svrhu naglasavanje dramskog dijela pri¢e nego su poruka

za npr. ¢lana ekipe s kojim je redatelj u zavadi, kao $to je slu¢aj u niskobudzetnom
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filmu znanstvene fantastike Johna Carpentera iz 1974. godine Dark Star u kojem u
jednoj sceni na kompjuteru zatitra uvredljiva poruka za producenta filma.
Primjera subliminalnih poruka je jo§ mnogo, a nekim konkretnijim bavit ¢u se na kraju

diplomskog rada gdje ¢u ih posebno analizirati.
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8. ANIMIRANI FILMOVI

Kad pricamo o subliminalnim porukama u animiranim filmovima prvo ime Koje se
namece je Walt Disney. Postoji puno navoda da je u ve¢inu animiranih filmova izaslih
iz Disney-eva studija umetnuta neka vrsta subliminalne poruke. Tako se na primjer
mogu spomenuti prikriveni falusni simboli u plakatima za film Mala sirena ili u nekim
scenama unutar filma, medutim buduci da je rije¢ o simbolima koji su izrazito podlozni
subjektivnoj interpretaciji u vecini sluajeva nije moguée odrediti sa sigurnoséu da li je

rije¢ o skrivenoj poruci ili subjektivnom dozivljaju promatraca.

Treba spomenuti Disneyev animirani film The Rescuers (r. Wolfgang Reitherman, John
Lousbery, Art Stevens) iz 1977. godine. U ovaj simpati¢ni film o misjoj druzini koja
spasava zrtve otmice ubacena je subliminalna poruka otkrivena tek 1999. godine.
Naime dok misevi lete na ledima ptice kroz New York i njegove zgrade na dvije

odvojene filmske sli¢ice u jedan od prozora zgrada ubacena je gola zena.

Fotografija iz animiranog filma The Rescuers

Disney je greSku priznao okrivljuju¢i neimenovanu osobu iz postprodukcije, povukao

DVD-ove iz prodaje te remasterirao film izbacujuci sporne filmske sliCice.
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U ovom radu je ve¢ spomenut primjer Ljepotice i zvijeri, kad se u smrtnom trenutku

Gastonu pojavi simbol lubanje u o¢ima.

Kralj lavova (r. Rob Minkoff, Roger Allers), Disneyev animirani film iz 1994. godine
takoder se naSao na meti zagovornika subliminalnih poruka. Naime u 52. minuti filma
lav Simba stvara oblak praSine koji na nebu jedva primjetno ispisuje rijec ,,sex” ili
,,sfx““. Disney Studio je na pocetku odbijao optuzbe medutim kasnije su priznali da je
rije¢ koju prasina ispisuje ,,sfx* u Cast njihove ekipe za specijalne efekte, ali da je zbog

necitljivosti moguce iscitati rijec ,,sex*.

Fotografija iz animiranog filma Kralj lavova

Medutim dok se o navedenim porukama i njihovoj namjeri moZe raspravljati, u
animiranim filmovima ¢eS¢e su skrivene poruke u vidu plasiranja proizvoda putem
prizorne integracije, odnosno namjernog oglasavanja odredenih proizvoda ili
kompanija umetanjem njihovih logotipova u scene.

Uzmimo za primjer DreamWorks-ov animirani film Shrek 2 (r. Andrew Adamson,
Kelly Asbury, Conrad Vernon) iz 2004. godine. Otprilike u 11. minuti filma, kad Shrek,

Fiona i Magare ulaze u zemlju ,,Tamo, tamo daleko* u posjet Fioninim roditeljima na
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zgradama se pojavljuje vise logotipova poznatih kompanija, npr. logotip Starbucksa,
logotip Burger Prince-a koji neodoljivo podsjeca na logotip Burger Kinga ili pak
logotip Gapa, a fontana ispred palace u kojoj Zive Fionini roditelji podsje¢a na poznat

McDonald's-ov logotip.
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Fotografija iz animiranog filma Shrek 2
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9. PRIKRIVENO OGLASAVANJE | SKRIVENE
PORUKE

,,U prvim filmovima ¢ak su i logotipovi proizvodaca bili dio scenografije s ciljem
naglaSavanja autorstva i vlasniStva kao primjerice u Avanturama Robinsona Crusoa

(Les Aventures de Robinson Crusoe, George Mélies, 1902).“3

Fotografija iz filma Les Aventures de Robinson Crusoe, George Mélies

,U ovisnosti o kreativnom rjeSenju marketindki pristup filmu stvara od njega sredstvo
za popularizaciju brenda, a cinjenica da postaje sve viSe naglaSeno prezentiranje
proizvoda u filmu govori o sve ucestalijem broju filmova koji su i koji ¢e kadrove i kut
snimanja prilagodavati perspektivi dogovorenog postotka vidljivosti radi
prepoznatljivosti proizvoda. Industrijalizacija sedme umjetnosti potaknuta pritiskom
konzumerizma koja diktira okvire realiziranja filma naginje k potpunom prevladavanju
narativom i koristenju filmskog prostora kao reklamnog; ono od filma pravi jo$ jedno

sredstvo za trzisno pozicioniranje.*%

37Bréi¢, T.: Medusobni utjecaji filmske grafike u americkim igranim i dokumentarnim filmovima 21.
stoljeéa kao predlozak za filmsku grafiku dokufikcijskog filma ,, Two Pink Lines “,Zagreb, 2005., str. 32.
% Antonijevié, V.: Kreativni marketing u filmu kao anticipacija propasti kinematografije, Casopis
filozofije In Medias Res, Vol 5, br. 9, 2016., Beograd
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Mozda jedan od najpoznatijih primjera je James Bond. Svi znaju da on pije Martini ili
da vozi Aston Martina, medutim zanimljivo je da je proizvoda¢ piva Heinken
sponzorirao nastavak ,, Tomorrow Never Dies“. Kako je producentima bilo teSko
prodati pri¢u da galantni James Bond odjednom pije pivu, Heinken je uklopljen na
nacin da se u jednoj od akcijskih scena razbija Heinkenov kamion pun piva. U nastavku
»,Die Another Day“ James Bond nosi Samsonite aktovku, medutim nigdje se ne vidi

Samsonite logotip nego je marketing zasnovan na tipiénom Samsonite dizajnu.*®

Nova ekranizacija Superman franSize iz 2013. godine ,,Man of Steel*, film je koji je
najveci postotak zarade naplatio upravo product plasiranjem proizvoda unutar filma i

to nevjerojatnih 170 milijuna dolara.

Plasiranje proizvoda (eng. product placement) je jedna podvrsta skrivenih poruka ¢ija
je jedina svrha, kako joj i ime nalaze, marketinska prodaja odnosno plasiranje
proizvoda. Kako se takve poruke bolje uklapaju u prouc¢avanje marketinga nego filmske

umjetnosti one nadilaze okvir ovog rada.

Osim u sluzbi plasiranja proizvoda, skrivene poruke mogu biti prisutne u filmovima iz
vise razloga. Skrivene poruke se na engleskom jos$ i nazivaju Easter egg prema poznatoj
djecjoj igri u kojoj za vrijeme Uskrsa djeca traze pisanice. Ovo je u biti nacin interakcije

izmedu tvoraca filma i1 publike koji sluzi kako bi se publika vise involvirala u film.

Prvenstvena zadaéa skrivene poruke u filmu je izazivanje takozvanog ,,a-ha* efekta*
kod gledatelja, kojim se Zeli dodatno involvirati gledatelja u sam film. Tako se na
primjer u filmu ,,Raiders of the Lost Ark“ u jednoj sceni medu hrpom hijeroglifa vide
I C-3PO i R2D2 robotski likovi iz franSize Star Wars, fransSizi koja je takoder
napravljena od Georgea Lucasa kao i Indiana Jones franSiza.

Nitins, T.: Selling James Bond: Product Placement in the James Bond Films, Newcastle upon Tyne,
United Kingdom, 2011., str. 126

40,A-ha"“ efekt Boris Petz (Psihologijski rje¢nik) definira kao iznenadnu spoznaju nekog, prije
nerazumljivog sadrzaja.
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Fotografija iz filma Raiders of the Lost Ark, Steven Spielberg
Zanimljive su i TV najave za britansku televizijsku ku¢u Channel 4 koja svoj vizualni

identitet, broj 4, tvori od raznih postoje¢ih gradevnih elemenata unutar same snimke,

poput reklamnih blokova u Tokyu ili ruSevina dvorca.

*--',;;;;';.umml

Fotografija iz TV najave za Channel 4

Dok subliminalne poruke u vidu jedne ili dvije filmske sli¢ice sluze naglasavanju

dramaturskog efekta filma, skrivene poruke sluze interakciji s gledateljima.
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U interakciji s gledateljima najdalje je otiSla znanstveno fantasti¢na serija Fringe koja
se emitirala od 2008. do 2013. godine. Cijela serija je puna skrivenih poruka koje su
ostavljene fanovima na deSifriranje, autori su razvili ¢itavu abecedu takozvanim
glifevima koji su ubacivani u $picu i nekoliko puta tokom svake epizode, obi¢no prije
stanke za reklame. Glifevi se sastoje od devet simbola (jabuke, leptira, dima, lista,
morskog konji¢a, dlana, cvijeta, roga te zabe), a oni u kombinaciji s polozajem zute
tocke tvore jedinstveno slovo. Tako, npr. list sa Zutom tockom u gornjem desnom kutu
¢ini slovo A, a u svakoj epizodi Sifrirana je jedna rijec. Takoder skriveno je ubacena i
jedna skupina likova, takozvani The Observers (eng. promatraci). Rije¢ je o likovima
prepoznatljivog fizickog izgleda (¢elavi muskarci u crnom kaputu sa SeSirom), oni
zapravo promatraju ekipu serije dok rjesava zloCine, a pojavljuju se nekada primjetno,
a nekada jedva primjetno u guzvi, u dalekom planu, na rubu kadra i sli¢no. Tragovi
svega ovoga dani su ve¢ u samoj $pici serije, sitnim tekstom ,,Observers are here* (eng.
promatraci su ovdje), a svi simboli iz abecede bljesnu jedan iza drugoga svaki po jednu

filmsku sli¢icu.

Desifrirana abeceda iz serije Fringe
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10. SPICE

Dok je koristenje subliminalnih poruka u filmu joS uvijek relativno rijetko, u Spicama
za filmove i serije se one cesce koriste. Nekada su $pice sluzile uglavnom iskljuéivo
tome da informiraju gledatelja koji film gleda, tko ga je rezZirao, tko u njemu glumi i
sli¢no, medutim zadnjih desetljeca Spice postaju kreativni svjetovi za sebe. [ako im je 1
dalje primarna funkcija informativna, one sada sadrze mnoga kreativna rjeSenja koja se
u filmu ne mogu Koristiti, a subliminalne poruke su samo jedno od njih.

Primjera je mnogo, a ovdje bih spomenula neke recentne.

Popularna serija The Walking Dead o zombie apokalipsi tako u Spicu svake sezone
stavi nagovjestaj Sto ¢e se dogoditi kojem liku, iako naravno tvorci to naprave toliko
suptilno da gledatelj sve kockice moze poslozZiti tek pri zavrSetku sezone. Tako u Spici
Seste sezone, u kojoj umiru dva glavna lika, Glen kojeg glumi Steven Yeun te Abraham
kojeg glumi Michael Cudlitz, kad se pojavi ime Stevena Yeuna ono je prikazano uz
kadar sata §to se moze tumaciti kao da mu vrijeme otkucava, medutim pravi trag je dan
kada se pojavi ime Glenove zene u seriji Lauren Cohan uz C¢ije je ime prikazana
zapaljena fotografija njih dvoje, a ime Michaela Cudlitza nije vezano slikom uz nista

suptilno nego vrlo jasno uz kadar groba.

Subliminalne poruke se koriste i u $pici serije Mindhunters (2017.) ¢iju produkciju te
reziju prve dvije epizode potpisuje David Fincher. Rijec je o kriminalisti¢koj seriji koja
pokusava proniknuti u um serijskih ubojica. U $pici je viSe puta ubacena filmska sli¢ica

(ponekad dvije ili tri) u kojima su prikazane fotografije raskomadanih tijela.

Zanimljiva je uporaba simbola u Spici za sva tri nastavka serijala Batmana The Dark
Knight. Naime u toj Spici niSta ne piSe nego se samo na kratko pojavi jedva
prepoznatljiv znak Batmana, u prvom filmu napravljen od roja SiSmisa, u drugom od

dima, a u tre¢em od pukotina leda.
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Fotografija iz The Dark Knight, Cristopher Nolan

Spica za Cloverfield (r. J.J. Abrams, 2008.) nije standardna filmska 3pica obzirom da
film pretendira da je njegov sadrZaj stvaran. Narativ Spice upucuje na to da je snimka u
posjedu vlade SAD-a. Spica se, u skladu s ostatkom filma raspada, a sadrZi nekoliko
subliminalnih poruka. Natpis ,,Vlasnistvo vlade“ je prikazan na svega dvije filmske
sli¢ice u punoj vidljivosti, a ostalo vrijeme je proziran u pozadini. Takoder u dvije
filmske slicice pokaze se i pikseliziran logotip Ameri¢kog ministarstva obrane te

logotip organizacije iz serije Lost, koju je producirao J.J. Abrams.

U Spici za film Klub boraca (r. David Fincher, 1999.) koja u jednom kadru simulira
neuroloSke sinapse mozga vidljiv je niz bljeskova. "Tipografija preuzima svojstvo
elektri¢nih neuronskih impulsa kroz kratke bljeskove, unutar kojih se u svega par sli¢ica
natpis privremeno mijenja iz bijele u crnu boju. Tako se navjeScuju montazne

intervencije u filmu kojima se subliminalno uvodi alternativna li¢nost protagonista."*!

U $pici vanjsko-politicke emisije Iz svijeta koja se po¢etkom 2000-ih emitirala na HRT-
u, ubacena je zanimljiva skrivena poruka, naime pri kraju Spice u logotipu emisije

pojavljuju se razne zastave u duljini od dvije filmske sli¢ice. Tako je, gotovo

HBrci¢, T.: Medusobni utjecaji filmske grafike u americkim igranim i dokumentarnim filmovima 21.
stolje¢a kao predlozak za filmsku grafiku dokufikcijskog filma ,, Two Pink Lines “, Zagreb, 2005., str. 11
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neprimjetno, izmedu ostalih zastava ubacena i ona Ujedinjene federacije planeta iz

popularnog znanstveno fantasticnog serijala Zvjezdane staze.

Fotografija iz uvodne Spice za Iz svijeta

Rije¢ je politickoj emisiji, a ne o nekoj zabavnog sadrzaja pa je poruka, ocito
napravljena od strane ljubitelja Zvjezdanih staza, time vaznija jer Salje pozitivhu misao

za ujedinjenje nacija u njihovoj razlicitosti.

I sama sam, u sklopu kolegija Videooblikovanje 1A, istraZivala subliminalne poruke u
Spicama pa sam tako izradila Spicu za emisiju Na rubu znanosti u koju sam ubacivala
po jednu filmsku sli¢icu koja je sadrzavala natpise poput ,,Tu smo* ili ,,Vidim te*
inspirirane natpisima iz serije Dosjei X. Ono Sto sam zakljucila nakon izrade je da
ubacene filmske sli¢ice ne smiju vizualno odudarati od kadrova u koje su ubaceni jer

su inace vidljivije.

Koristenje ove tehnike u Spicama ima svrhu postavljanja tona filma ili serije. KoriStenje
tehnike umetnute filmske slic¢ice tijekom filma ili serije sluzi svojevrsnom razbijanju
scene i prenoSenju neke mentalne projekcije publici, dok koriStenje iste tehnike u
uvodnim Spicama ne moze poluciti takav efekt buduc¢i da u tom trenutku gledatelj nije

involviran u radnju filma ili serije.
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11. PRIKAZ FILMOVA U KOJIMA JE
PRIMIJENJENA SUBLIMINALNA TEHNIKA

11.1. The Shining

The Shining (Isijavanje) je horor film Stanleya Kubricka iz 1980. godine snimljen po
istoimenoj knjizi Stephena Kinga iz 1978. godine. Jack Torrance (Jack Nicholson)
dobiva posao zimskog domara u hotelu Overlook, tamo odlu¢i provesti nekoliko
zimskih mjeseci sa svojom obitelji u izolaciji. Medutim, kako saznaje za vrijeme
intervjua za posao, u hotelu se zimi dogadaju cudne stvari te je prosli domar pobio svoju
obitelj. Nakon nekog vremena Jack se pocinje ¢udno ponasSati, a sve kulminira
pokusajem ubojstva vlastite obitelji. U filmu se esto izmjenjuje stvarno s nestvarnim,
tako Jackov sin Danny ima vizije krvi i mrtvih djevoj€ica, a i sam Jack ima halucinacije
da je na zabavi punoj ljudi dok je u praznom hotelu. Ovaj odnos stvarno — nestvarno

nikada nije razjaSnjen te je na publici da odluci da li se dogada nesto nadnaravno ili ne.

Ovaj film je godinama zbunjivao 1 publiku i kriti¢are. Na pocetku nije dobro prihvacen
medutim kasnije je stekao kultni status. Cinjenica je da je ugodaj i radnja vrlo ¢udna te
da sam po sebi namece puno pitanja. Da bi odgovorio na ta pitanja redatelj Rodney
Ascher je 2012. godine snimio dokumentarni film naziva ,,The Room 237. U njemu
iznosi razne teorije o filmu, primjerice postoje ljudi koji tvrde da je Kubrick
»Isijavanjem® zapravo priznao da je rezirao slijetanje na Mjesec, da je film zapravo o

Holokaustu ili o genocidu nad ameri¢kim Indijancima.

Velikoj zbrci oko filma doprinijeli su i neki zanimljivi Kubrickovi reZijski postupci koji
bi se mogli smatrati subliminalnim. U Dannyevim vizijama ubijene djevojCice se
pojavljuju kratko, odnosno u devetnaest filmskih sli¢ica. Ono Sto bih nazvala
subliminalnim je Kubrickovo preskakanje rampe*?, $to, znaju¢i Kubrickov opus i teznju
ka savrSenstvu, ne moZemo smatrati slucajnim. U sceni gdje Wendy i Jack pri¢aju na

krevetu rampa se presko¢i do mjere da izgleda kao da je Jack odjednom na potpuno

42 kinematografiji se rampa definira kao zamisljeni pravac koji prizor razdjeljuje na dvije strane,
a prolazi kroz prizorno usmjerenje $to je u sredi$nju paznje na planiranom montazZnom prijelazu.
(Ante Peterli¢: Filmska enciklopedija)
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drugoj strani kreveta iako se radnja i dijalog nisu promijenili, odnosno u kontinuitetu

Su.

Fotografije iz filma The Shining, Stanley Kubrick

Prosjecni gledatelj nije svjestan rampe pa tako ni njenog preskakanja, ali osjeti da se
nesto ¢udno dogodilo te tako dobije osjecaj nelagode, kao da je neSto pomaknuto i nije

u redu.

Kako se navodi u ve¢ spomenutom dokumentarcu ,,The Room 237 Kubrick se takoder,
pretpostavimo namjerno, igra s greSkama u kontinuitetu. Tako je u jednom kadru iza

Jacka stolica, a ve¢ u idu¢em istom kadru je vise nema.

Fotografije iz filma The Shining, Stanley Kubrick

Isto tako Jackova pisac¢a masina tokom filma promjeni boju viSe puta. Ako gledamo
sve to kao namjerne rezijske postupke mozemo zakljuciti kako su oni u svrhu izazivanje
nekog osjecaja pomaknutosti kod gledatelja za kojeg sam gledatelj nije svjestan otkuda

dolazi.
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11.2. Od sumraka do zore

Film je izaSao 1996. godine pod rezijom Roberta Rodrigueza, a glavne uloge potpisuju
George Clooney (Seth Gecko) i Quentin Tarantino (Richie Gecko). Film prati bracu

Grecko koji nakon niza nasilnih zlo¢ina traze spas u prelasku iz SAD-a u Mexico.

Pri pocetku filma, Rodriguez koristi subliminalnu poruku umetnute filmske sli¢ice u
devet navrata kako bi prikazao psihopatsko ubojstvo zatoCene bankarske sluzbenice
koje je pocinio Richie Gecko. Scena je prikazana iz perspektive Setha Grecko-a koji
nakon povratka u motel nakon kraceg izbivanja nalazi ubijenu sluzbenicu unato¢
uputama svom bratu Richiju da joj ne naudi. Seth je Sokiran bespotrebnim nasiljem, a
njegov 3ok je prikazan upravo kroz subliminalnu poruku umetnutom filmskom sli¢icom
koja prikazuje scenu umorene sluzbenice na krevetu natopljenom krvlju koja se
isprepli¢e sa Sethovim Sokiranim izrazom lica nad spomenutim prizorom. Osim §to
pojacava efekt Soka koji scena utiskuje u gledatelju, moguce je pretpostaviti kako je
Rodriguez koristio ovu tehniku prikaza ubojstva kako bi prikaz ekstremnog nasilja bio
manje eksplicitan. Rodriguez je imao velikih problema oko strogih americkih pravila
oko prikazivanja filma koji je u zadnjem aktu izrazito nasilan*®. Kako bi film mogao
biti prikazan Sto Siroj publici, Rodriguez je priznao kako je naknadno smanjena koli¢ina
krvi u zadnjem aktu filma, a samim time je moguce pretpostaviti da su i neki drugi
dijelovi filma ,,ublaZeni*, poput upravo spomenute scene ubojstva. Toj teoriji u prilog
ide 1 duzina ubacenih filmskih sli¢ica, naime pet puta je ubaceno po dvije slicice
krvavog tijela, dok su manje Sokantni detalji poput krvi na telefonu ubaceni u trajanju
u od tri sli¢ice i to Cetiri puta. Ovo koriStenje subliminalne poruke je tako imalo
dvostruki uc¢inak, prvenstveno je koriSteno kako bi se scena ubojstva ucinila manje
eksplicitnom, ali je takoder koristenje te tehnike pojacalo Sok kod gledatelja koji bi i
trebao biti prisutan kada je prikazano tako okrutno ubojstvo. Isprepletenost tih filmskih
sli¢ica s kadrovima Sokiranog Seth Gecko-a se ocrtava u Soku i nelagodi koju osjeca i

sam gledatelj.

43 U nekim montiranim verzijama filma, krv u posljednjem aktu filma je zelene boje kako bi se
postigla blaZa preporuka oko pristupa filmu.

48



11.3. Cloverfield

Cloverfield je snimljen 2008. godine pod redateljskom palicom J.J. Abramsa. Rijec je
0 znanstveno-fantasticnom filmu koji prati grupu prijatelja u New Yorku za vrijeme
napada gigantskog ¢udovista na grad, dok samo ¢udoviste napada americ¢ka vojska.

Film je sniman na nacin koji imitira dokumentaristicki stil, tj. film je u potpunosti
sastavljen od scena koje simuliraju snimanje iz ru¢ne kamere. Glumci su slabije
poznati, vjerojatno zato da bi se pojacao kvazi dokumentaristi¢ki utisak. Zbog te
specifiéne tehnike snimanja, takvim filmovima je svojstvena loSa kvaliteta same
snimke kao 1 neprestano micanje kamere i kadar koji se trese. Ideja je da se time pojaca
uzivljenost gledatelja u sam film, neprestanim simuliranjem pokreta i kretnje, a kako bi
se to pojacalo namjerno se snimka ¢ini kao da je loSije kvalitete. Upravo zbog tog efekta
smanjene kvalitete snimkom je moguce manipulirati na mnogo ekstenzivnije nacine
nego $to je to s klasiénom snimkom visoke kvalitete. Ovo je iskoristio i redatelj filma
J.J. Abrams koji je u film ubacio nekoliko subliminalnih poruka koje su vrlo tesko

uocljive.

Bitno je spomenuti umetnute slike iz starijin filmova ove tematike (gigantska
cudovista) kojima je redatelj nesumnjivo htio odati pocast filmovima koji su njega
nadahnuli 1 koji se sada ve¢ smatraju klasicima tog podzanra znanstveno fantasticnog
filma. Tako se pri kraju filma, kad prezivjeli likovi putuju helikopterom, dogada napad
cudovista te helikopter pada. Pad helikoptera je snimateljski prikazan krajnje kaoti¢no
i snimka je isprekidana buduci da se simulira pad/vrtnja helikoptera. U sceni pada je
umetnuta jedna filmska sli¢ica iz kultnog filma King Kong (1933.), kad King Kong
stoji na vrhu Empire State Buildinga. Pocast je odana i filmu Oni (Them, 1954.) pa je
tako umetnuta scena divovskog mrava iz spomenutog filma prilikom prvotnog napada
cudovista na grad. Kasnije u filmu, kad likovi koriste podzemnu Zeljeznicu u New
Yorku za kretanje gradom, umetnuta je scena iz filma Beast from 50000 Fathoms

(1953.) koji jasno prikazuje dinosaura iz spomenutog filma koji takoder napada grad.
J.J. Abrams u Cloverfieldu koristi subliminalne poruke umetnute filmske slic¢ice ne radi

izazivanja reakcije gledatelja nego kao svojevrsnu posvetu klasicima Zanra kojega je i

sam film koji snima. Redatelj takoder koristi kaoticne scene filma kako bi plasirao
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spomenute subliminalne poruke $to u kombinaciji sa simulacijom lose snimke ¢ini ove

poruke jako tesko uocljivima bez opetovanog gledanja ili pomnog promatranja.

Cloverfield takoder prikazuje nekoliko skrivenih poruka unutar samog filma. Buduci
da je film prezentiran kao ,,amaterska“ snimka pa naizmjeni¢no prikazuje snimke
samog filma kao i prijasnje snimke koje je ru¢na kamera sadrzavala (romanti¢nu vezu
dvoje likova) prijelazi izmedu tih ,,snimaka‘“ se dogadaju nekoliko puta kroz film Sto
pruza izvrsnu priliku za umetanje filmskih sli¢ica tj. subliminalnih poruka. U scenama
koje prikazuju ,,prijasnje* snimke u kameri (romanti¢an odnos likova) su vidljive neke
skrivene poruke koje se odnose na sam film, ali i na Siri Cloverfield svemir kao i
prijasnje reziserske projekte J.J. Abramsa. Tako je pri pocetku filma u takvoj sceni
vidljiv simbol Inicijative Dharma Sto je organizacija iz serije Lost koju je J.J. Abrams
producirao. Pri samom kraju filma, u posljednjoj takvoj sceni, vidljiva je snimka dvoje
likova u vlaku, a u poledini je ocean. Ako se snimka uspori, u donjem desnom kutu
kadra je vidljiv neki veci neidentificirani objekt kako pada u ocean $to su mnogi
gledatelji koji su to uocili interpretirali kao dolazak gigantskog ¢udovista iz svemira na

Zemlju.

11.4. Fight club

Snimljen 1999. godine, film Klub boraca (Fightclub) u reziji Davida Finchera
predstavlja jedno od najboljih ostvarenja spomenutog rezisera. Film prati Zivot
anonimnog birokrata (Edward Norton) poznatog samo kao Narator, koji pati od
nesanice koja ga tijekom filma sve viSe odvlaci prema ludilu. Kako Narator sve vise
silazi niz stranputicu ludila, on upoznaje Tylera Durdena (Brad Pitt) koji potice
dosadnog i nezanimljivog birokrata da uvede promjene u zivot. Glavni lik ima privid
kako sve te neobi¢ne, uzbudljive, ali opasne poteze vuce Tyler Durden da bi se krajem

filma uspostavilo kako je Tyler Durden njegov alter ego.

Budu¢i da film, izmedu ostaloga, istrazuje kompleksnu temu psiholoskog propadanja
redatelj David Fincher koristi tehniku ubacivanja scene dogadaja iz proslosti kako bi
prikazao mentalni slom i degradaciju Naratora. Te scene su Cesto prikazane krajnje

kaoti¢no i konfuzno, kako bi se naglasilo tesko psihofizicko stanje lika, ali takoder sluze
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kako gledatelj ne bi stekao dojam da je Durden njegov alter ego. Prilikom pazljivog (ili
opetovanog) gledanja, gledatelj moze uociti kako Fincher koristi zanimljivu tehniku
kojom zapravo pokazuje kada je glavni lik on sam, a kada je u liku Tylera Durdena.
Naime, kako glavni lik ne pusi, u scenama gdje je on prikazan sa cigaretom zapravo
mozemo vidjeti Durdena u njegovoj glavi, dok u scenama gdje mu cigareta nedostaje
je on ono Sto jest. Ovo se moze smatrati skrivenom porukom gledatelju, budu¢i da je

gotovo nemoguce uociti ovu poruku bez opetovanog gledanja filma.

Film takoder sadrzi nekoliko subliminalnih poruka druge vrste, odnosno
superimpozacije u jednu filmsku sli¢icu. Tako se Tyler Durden prikazuje u filmu ¢ak
pet puta, prije nego ga glavni lik sluzbeno ,,upozna®. Prvi takav prizor je kad ga Narator
uocava na pokretnim stepenicama na aerodromu gdje nije rije¢ o umetnutoj filmskoj
sli¢ici budué¢i da je Durden jasno vidljiv nekoliko sekunda. Ostala ¢etiri prizora jesu
umetnuta filmska sli¢ica, a dogadaju se u trenucima kad glavni lik ima napadaj tjeskobe
uzrokovan nesanicom. Sve scene se dogadaju u prvom dijelu filma, a odvijaju se za
vrijeme dok glavni lik izvrSava neke besmislene zadatke (kopira papire, posjecuje

doktora, tijekom grupe za pomoc¢ i prilikom izlaska djevojke sa terapije).

Fotografije iz filma Fight Club, David Fincher

Ove scene oznacavaju mentalni slom glavnog lika i projiciraju ,radanje” Tylera
Durdena, odnosno prikazuju projekciju alternativnog ega glavnog lika po prvi puta.
Tim scenama se na simboli¢koj razini htjelo pokazati da je Narator stvorio Durdena
kako se njegovo psiholosko stanje pogorsavalo, a sam Durden kroz film prolazi put od
mentalnih iluzija do potpune mentalne manifestacije u umu Naratora.

Film je takoder koristio tehniku ubacene filmske sliice prije pocetka samog filma.
Kako je prikazivanju filma redovito prethodila klasi¢na najava o zastiti autorskih prava,

pred sam kraj te najave se prebacuje kadar u gotovo identi¢an natpis (vizualno, ne
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tekstualno) gdje je samo tekst same najave promijenjen i ocrtava jedan od govora
Tylera Durdena iz samog filma koji poziva na bunt, egoizam i zivot van zadanih

parametara.

Film je zanimljiv za ovu temu buduéi da je na neki nacin projicira sam u sebe. U sceni
gdje ,,dva“ glavna lika pric¢aju o svakodnevnom zivotu, Tyler Durden spomene kako je
neko vrijeme radio kao filmski operater u kinu. Tyler je sukladno svojoj nihilisti¢koj
personi tijekom tog posla ubacivao u filmske role obiteljskih filmova filmske sli¢ice
genitalija ili drugih pornografskih sadrZaja. Cilj mu je bio ,,da ude u podsvijest publike
kako bi se osjecali nelagodno ili uznemireno zbog razloga koje ni sami ne mogu U
potpunosti vjerovati.”. Film takoder sadrzi scenu gdje publika gleda takve Tylerove
montirane filmove. Publika se tijekom projekcija zgrazala, ali je nakon zgraZanja
uslijedila zbunjenost buduci da svijest nije u potpunosti uspjela shvatiti o kakvoj slici
je rijec, ali je ipak bilo dovoljno Sokantno da izazove zeljenu reakciju. Redatelj David
Fincher je tako kroz humoristi¢an narativ o pornografiji i subliminalnim porukama
zelio ukazati na domet i utjecaj ovih poruka pa je tako na indirektan na¢in dao doprinos

ovoj temi na jednoj viSoj razini nego Sto je on vjerojatno namjeravao.

Kraj filma takoder sadrzi jednu umetnutu filmsku sli¢icu koja je osvrt na sam film i
humoristicna samokritika samog redatelja. Kao prijelaz izmedu zadnje scene u filmu i
odjavne Spice, Fincher ubacuje umetnutu filmsku sli¢icu penisa $to je istovremeno
referenca na raniju scenu iz filma, ali i svojevrsna poruka publici kojom se porucuje

slojevitost filma i upucuje na meta elemente samog filma putem subliminalne poruke.

11.5. Matrix

Matrix je akcijski film s izrazenom znanstveno-fantasticnom premisom. Film je izasao
1999. godine, a reZiju potpisuju nekada braca, a danas sestre Watchowski. Osnovna
premisa filma je sljedeca: pocetkom 21. stolje¢a je stvorena umjetna inteligencija,
softwere koji ¢e u bliskoj buduénosti povesti rat protiv CovjeCanstva. Strojevi
predvodeni spomenutom umjetnom inteligencijom su ovisili o solarnoj energiji, stoga
su ljudi pokusali blokirati sunce globalnim nuklearnim udarima, Sto je i imalo Zeljeni

ucinak. Zemlja je pretvorena u post apokalipti¢nu pustinju, ali su strojevi pronasli novi
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izvor energije: same ljude. Um tih ljudi je bio prebacen u virtualni program pod

nazivom Matrix, koji je simulacija svijeta koji gledatelj drzi stvarnim.

Matrix tako postavlja nekoliko zanimljivih egzistencijalnih pitanja, a prikaz tih
problema koristi razna kreativna redateljska rjeSenja koja sadrZze subliminalnu notu,

lako nije rije¢ o subliminalnim porukama kako su one definirane u ovom radu.

NajizraZenije pitanje, a zapravo i tema filma, je pitanje virtualne, simulirane stvarnosti.
U kljuénom trenutku filma, Morpheus nudi Neu izbor: da li Zeli nastaviti Zivjeti u
simulaciji, odnosno kompjuterskom programu, gdje Neo Zzivi relativno uspjesan zZivot,
ili zeli doé¢i u stvarni svijet, koji je tmuran 1 sumoran, gdje se ljudsko postojanje svodi
na puko prezivljavanje i neprestan bijeg od strojeva. I1zbor se svodi na lagodan Zivot u
neznanju i lazi ili tezak Zivot u bijedi, ali u stvarnosti i istini. Ova problematika je
postavljena ve¢ u antici, kada Platon prezentira svoju poznatu teoriju ¢ovjeka koji zivi
u spilji*4, a kasnije se javlja i u kartezijanskoj filozofiji Renee Descartesa koji postulira
postojanje zlog demona. Descarteov demon je poznati filozofski argument, u kojemu
se postulira omnipotentno (ali zlo) bi¢e koje bi teoretski moglo utjecati na ljudski um i
prijevarom stvarati privid stvarnosti (slicno kao program Matrix), toliko uvjerljivu da
covjek ne bi mogao osjetilno pojmiti da to nije stvarnost. Time Descartes postulira
skeptic¢ki argument o subjektivnosti spoznaje, prema kojemu se moze sumnjati u sve
aspekte postojanja i stvarnosti, osim samog uma (,,Mislim, dakle jesam*) buduci da bez
uma nije uop¢e moguce postojati. Ova tematika je isto tako prisutna u Matrixu, buduci
da je zapravo sama svijest o postojanju Matrixa kao obmane ili prividne stvarnosti,
jedina beneficija zivota u stvarnosti. Svijest, odnosno um, je ono $to strojevi ne mogu
uzeti ¢ovjeku, unato¢ svoj kompleksnosti simulirane stvarnosti, a u filmu ¢e upravo
svijest 1 poimanje simulirane stvarnosti biti tema koja ¢e biti glavni fokus filma i nacin

na koji ¢e Neo uspjeti srusiti predefinirane postavke simulirane stvarnosti.

44 Platonova metafora spilje se odnosi na Covjeka koji je cijeli zivot proveo u spilji, bez ikakvog
doticaja sa stvarnoscu. Jedini uvid u svijet su svijetla i sjene koje dolaze izvan spilje, tako da on
ima uvid samo u iskrivljene i parcijalne fenomene i predmete. Covjek nakon nekog vremena izlazi
iz spilje Sto je za njega izrazito neugodno, kako fizicki (po prvi put vidi svjetlo, prvi put cuje
zvukove...) tako i mentalno posto po prvi put uvida svijet onakav kakav stvarno jest. Scena
,budenja“ Nea iz Matrixa je zasigurno inspirirana alegorijom Platonove spilje.
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Budu¢i da je rije¢ o filmu koji se bavi sa sloZzenim egzistencijalnim i filozofskim
pitanjima, braca Wachowski su pribjegli zanimljivim rjeSenjima kako bi tu tematiku
prikazali gledatelju, Sto u brojnim slu¢ajevima ukljucuje razne skrivene poruke. Od
samog pocetka filma gledatelju je prezentiran kompjuterski kod, koji je prikazan u
zelenoj boji te se spusta s vrha ekrana prema dnu, $to neodoljivo podsjeca na padanje
kiSe, $to ¢e 1 biti koriSteno u filmu u viSe navrata. Zamjetan je i sam pocetak filma,
kada je Suveni logotip Warner Brothersa prikazan pomoéu istog zelenog koda*
umjesto prepoznatljivog zlatnog logotipa. Time se gledatelju porucuje da ,,ulazi“ u
Matrix, makar gledatelj u tom trenutku nije ni svjestan Sto spomenuti zeleni kod

predstavlja.

Pocetak Neovog ,,budenja“ se dogada kada prodaje kompjuterski softwere, na CD-u
koji je drzao skrivenog u knjizi ,,Simulacra and Simulation* ¢ime se gledatelju na
suptilan nacin porucuje da je Neo otvorio pitanje simulacije. Rije¢ je o knjizi
francuskog filozofa Jean Baudrillarda koja se bavi temom slika i znakova. Znakovito
je da Neo otvara knjigu na poglavlju ,,On Nihilism* (O Nihilizmu) Sto se odnosi na

nihilizam izmisljenog, simuliranog svijeta u kojem Zivi.

Scene u Matrixu su snimane kroz zeleni filter, koji je vizualna reprezentacija zelenog
koda kojim je program pisan, §to takoder na subliminalan nac¢in ukazuje da je rijec o
simulaciji. Sve scene koje se odigravaju u stvarnom svijetu ne koriste zeleni filter, ¢ime
se jasno pokazuje gledatelju kada se radnja filma odvija u stvarnosti, a kada je rije¢ o

simuliranom Matrix svijetu.

Nastavak filma Matrix, pod nazivom ,,Matrix Reloaded* nastavlja koristiti imagologiju
i stilske odlike prvog filma. Ovdje dolaze do izraZaja religijski simboli i poruke, buduci
da se poruka filma premjeSta s pitanja svijesti i percepcije stvarnosti na pitanja
postojanja i uniStenja, koji su jasno inspirirani biblijskim vizijama o istima. Poruke su
Cesto skrivene i kratkotrajne te se mogu uociti jedino vrlo pazljivim ili opetovanim
gledanjem filma. Pri samom pocetku filma agent Smith (negativac kroz cijelu trilogiju)

se vozi u autu Cije registracijske tablice nose oznaku ,,IS 5416 Sto je oznaka biblijskog

45 Brci¢, T.: Medusobni utjecaji filmske grafike u americkim igranim i dokumentarnim filmovima 21.
stoljec¢a kao predloZak za filmsku grafiku dokufikcijskog filma , Two Pink Lines"“, Zagreb, 2015.
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citata proroka lzaije i prigodnog citata 16 unutar poglavlja 54. Poglavlje glasi: ,,Gle, ja
sam stvorio kovaca koji raspaljuje ugljevlje i vadi orude za svoj posao, ja sam stvorio i
krvnika da ubija.”. Budu¢i da je engleski naziv za kovaca upravo smith to je jasna
poveznica sa samim agentom Smithom koji je svojevrsni program unutar Matrixa
stvoren za sprjeavanje izlaska ljudi iz tog svijeta ili eliminaciju onih koji su do te

spoznaje ve¢ dosli.

U nesto kasnijoj sceni je takoder vidljiva registracijska oznaka s natpisom ,,DA 203
Sto se moze referirati jedino na dio iz biblije koji govori svjedocanstvo proroka Daniela.
Citat na koji se registarske oznake odnosi je sljedeci: ,,Dodose; dakle, te stadose pred
kralja. Kralj im rece: ,,Usnih jednu sanju i moj se duh uznemiri od zelje da razumijem
sanju.”. Ovaj citat se viSe referira na tematiku prisutnu u prvom filmu Matrix, gdje se
povezuje zelja za spoznajem misterioznog sna (simulacije) sa velikom mo¢i koju kralj
posjeduje kao figura. Zeli se pokazati kako je Zelja za spoznajom sama po sebi izraz

moci, snage i mudrosti.

Trilogija Matrix (posebice prvi te drugi nastavak) istrazuje kompleksne filozofske,
religijske i egzistencijalne teme pri cemu se koristi domiSljatom tematikom i na neki
nacin uvodi neke filozofske i religijske probleme kojima se filozofi i teolozi bave
tisu¢lje¢ima te ih stavlja u jedan moderan kontekst. U tom prikazu, bra¢a Watchowsky
koriste brojna kreativna rjeSenja kako bi gledatelju na jasan nacin predocila izrazito
kompleksne probleme i teme. Ipak, dio tih rjeSenja se ,,izgubio u prijevodu®, buduci da
gledatelj Cesto nije percipirao zeljenu poruku od redatelja, tako da se ipak moze
zakljuciti kako u ve¢em dijelu nabrojenih primjera nije rije¢ o subliminalnoj poruci
(barem ne na nacin koji je definirana u ovom radu) ve¢ o skrivenim porukama i

kreativnim redateljskim rjeSenjima.
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12. ZAKLJUCAK

Istrazivanja o koriStenju i utjecaju subliminalnih poruka u kinematografiji su, unato¢
koriStenju ove tehnike kroz cCitavu povijest filma, izrazito oskudna. Osim obilatih
istrazivanja u podrucju psihologije, ova tematika u kontekstu kinematografije tek
ocekuje kvalitetno istrazivanje koje ¢e odgovoriti na neka kompleksna pitanja

koriStenja i utjecaja ove tehnike na film.

Tako je ovaj rad prvenstveno pokuSao definirati pojam subliminalne poruke,
povezivanjem s istraZivanjima kojima se bave brojni psiholozi u 20. i pocetkom 21.
stolje¢a. Povlacenje paralela izmedu spomenutih psiholoskih istrazivanja i1
terminologije s tehnikom subliminalne poruke u filmu je tako bilo nuzno kako bi se
psiholoski termini i pronalasci mogli razumjeti u kontekstu filmske umjetnosti. Zbog
eksperimentiranja s ovom tehnikom u podru¢ju marketinga bilo je nuzno spomenuti
utjecaj tih tehnika u tom podruc¢ju. Tako se zapravo koriStenjem i prouavanjem ove
tehnike u kontekstu plasiranja proizvoda povezuje jaz izmedu psiholoskih
(laboratorijskih) eksperimenta u podrucju subliminalnog s utjecajem tih poruka na
publiku, $to ukazuje koliki je potencijalni utjecaj i doseg koriStenja ove tehnike na

gledatelja i dozivljaj filma.

Nakon spomenutih poglavlja, prikazana je raznovrsnost koriStenja ove tehnike u
razli¢itim tipovima filmova Sto ukazuje na potencijalnu Sirinu primjene ove tehnike,

ovisno o podvrsti filmskog medija.

Na prikazu konkretnih primjera koriStenja ove tehnike je vidljivo kako se ona najvise
koristila u horor i triler filmovima. Ovaj odabir je razumljiv budu¢i da je rije¢ o
filmovima koji ponajviSe ciljaju na izazivanje osje¢aja napetosti 1 velike
koncentriranosti kod gledatelja, a upravo subliminalne poruke su se u takvim filmovima
koristile radi razbijanja kontinuiteta kod gledatelja (5to samo po sebi izaziva stanovitu
nelagodu) ili izazivanja Soka, $to zapravo i je glavni cilj tih filmova.

KoriStenje umetnutih poruka u filmu je tehnika koja se koristi u svim vrstama filmova,
a sluzi interakciji s gledateljem i dobivanjem ,a-ha“ efekta kod publike. Rije¢ je o
svojevrsnoj komunikaciji izmedu autora i gledatelja koja cilja na ve¢u involviranost

gledatelja kod gledanja filma.
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Koristenje tehnike subliminalne poruke u filmu je jos uvijek kontroverzno podrudje,
bududi da se prema nekim interpretacijama radi o varanju gledatelja na razini koje on
nije svjestan. Ipak, utjecaj ove tehnike na percepciju filma je neosporan, a samim time

ona dobiva legitimitet kao umjetni¢ko rjeSenje u filmu.

Buduc¢i da se govori o znanstveno slabo istrazenoj problematici koja se u filmu koristi
sporadi¢no, tesko je dati konacan odgovor na njen utjecaj kao tehnike u stvaranju filma.
Daljnja istrazivanja u kontekstu kinematografije, kao i eksperimentiranje u samom
procesu izrade filma nam tek trebaju dati konacan odgovor na doseg i primjenu ove

tehnike u filmskoj umjetnosti.
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