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SAZETAK S KLJUCNIM RIJECIMA

Glazba je bitan dio dje¢jeg razvoja. Mnoga istrazivanja dokazuju da ako su
djeca okruzena glazbom, to uvelike utjeCe na njihov rast i razvoj. Glazba je bitna za
razvoj emocionalnih, intelektualnih, socijalnih i tjelesnih sposobnosti djece, ali isto
tako 1 za sam razvoj mozga te djetetove inteligencije, ¢ime se i bave mnogi
znanstvenici 1 istraziva¢i. Cilj je ovoga rada potaknuti odgojitelje i roditelje na
poticanje glazbenog stvaralaStva kod djece rane i predskolske dobi te opcenito
naglasiti vaznost poticanja glazbenog stvaralastva kod djece od najranije dobi. Kad
govorimo o glazbenom stvaralastvu, potrebno je prvo objasniti $to je to uopce glazba,
zaSto je bitna te kako utjeCe na djecji razvoj i Sto se time jaca kod djece. Nakon toga
bitno je skrenuti pozornost na stvaralastvo, odnosno objasniti pojam glazbeno
stvaralaStvo te kako se do njega dolazi. Glazbene aktivnosti u dje¢jem vrticu moraju
biti sastavni dio jednog dana u vrti¢u. Kako bi djecu poticali na glazbeno stvaralastvo,
odgojitelji moraju raditi s djecom 1 provoditi aktivnosti u kojima se jac¢a njihova
glazbena kompetencija. Takoder je bitan centar za glazbeno istrazivanje koji se nalazi
u sobi dnevnog boravka djecjeg vrtica jer ¢e tako djeca kada osjete zelju za stvaranjem,
pristupiti mu 1 imati moguénost izraziti se u tom trenutku. Poticanje glazbenog
stvaralastva u vrticu prisutno je svakodnevno te odgojitelji moraju biti svjesni njegova
znac€aja 1 vaznosti da djecu u danom trenutku pravilno usmjere, a ne prekidaju ih
tijekom glazbenog stvaranja. Na kraju rada navode se primjeri poticanja glazbenog
stvaralaStva djece rane i1 predskolske dobi te primjer jedne glazbene aktivnosti u

dje¢jem vrticu.

Kljucne rijeci: glazba, glazbeno stvaralastvo, djeca rane i1 predskolske dobi.



SUMMARY

Music is an essential part of children's development, and numerous studies
prove that being surrounded by music greatly influences their growth and
development. It is crucial for the development of children's emotional, intellectual,
social, and physical abilities, as well as for brain development and intelligence, which
is the focus of many scientists and researchers. The goal of this paper is to emphasize
to educators and parents the importance that musical creativity has in the development
of young and preschool-aged children, and to encourage them to cultivate it. When
discussing musical creativity, it is first necessary to explain what music is, why it is
important, how it affects children's development, and what aspects of their abilities it
strengthens. Afterward, it is important to draw attention to the concept of creativity,
what it is, and how it comes about, thus also explaining the concept of musical
creativity. Musical activities in a kindergarten should be an integral part of the daily
routine, and to encourage children's musical creativity, educators must work with the
children and engage them in activities that strengthen their musical competence. The
music exploration area located in the kindergarten's playroom is also crucial, as it
allows children to access the area and express themselves musically whenever they
feel the urge to create. Encouraging musical creativity in kindergarten is a daily
practice, and educators must be aware of its significance and know how to properly
guide children in those moments without interrupting their musical creation. At the
end of the paper, examples of encouraging musical creativity in young and preschool-

aged children are provided.

Keywords: music, musical creativity, children of early and preschool age.



1. UVOD

Glazba je vrsta umjetnosti koja se definira kao ,,umjetnost kombiniranja zvukova
prema pravilima (koja se mijenja prema mjestima 1 razdobljima)“ (Hrvatska
enciklopedija). Nalazi se svuda oko nas, pa tako i djece. Istrazivanja pokazuju da
glazba utjete na dijete jo$ kad je ono u fazi fetusa. Skrbina (2013) navodi da su djeca
sa Sest mjeseci starosti u stanju slusati melodije i prepoznavati one koje su im poznate.
Zbog utjecaja na rast i razvoja fetusa mnogi znanstvenici preporucuju trudnicama

sluSanje klasi¢ne glazbe.

Mnogi autori navode kako glazba utjeCe na djetetov emocionalni, intelektualni,
socijalni 1 tjelesni razvoj, stoga je bitno da su djeca okruzena glazbom od najranije
dobi, pa tako i u vrti¢u. Odgojitelji osiguravaju djeci da budu okruzena kvalitetnom

glazbom koja ¢e stimulirati njihov rast i razvoj.

Glazbeno stvaralastvo je proces u kojem dijete dolazi do svojeg originalnog
rjeSenja te putem kojeg ono stjece razne kompetencije i rjeSava probleme s kojima se
susre¢e na tom putu. Djecu treba poticati da glazbeno stvaraju na nacin da imaju
dovoljno poticaja koji ¢e im biti zanimljivi 1 pruziti im mogucnost za razvitak glazbene

kompetencije.

Odgojitelji, ali 1 roditelji, mogu djecu potaknuti na glazbeno stvaralaStvo
raznim na¢inima poticanja. U ovome radu navedeni su nacini poticanja koje navodi
Gospodneti¢ (2011;2015) te je istaknuto zaSto je bitno da djecu poti¢emo na glazbeno
stvaralastvo te na koje nacine da ih poticemo. Takoder je navedeno kako bi trebao

izgledati jedan centar za glazbeno istraZivanje u sobi dnevnog boravka djecjeg vrtica.



2. GLAZBA

Prema Vidulin-Orbani¢ (2008) glazba je ,spoj razliCitih inicijativa i
promisljanja odredenog trenutka, Zivotnih stavova pojedinaca i skupine, njihovih
(umjetnickih) izraza i stremljenja* (str. 100). Kao produkt glazbe nastaje skladba,
glazbeno djelo ili kompozicija. Prema Aristotelu ,,glazba sluzi za zabavu, za odgoj, za
pobudu duha i srca i za oslobadanje duse od strasti* (Petrovi¢, 2007, str. 4). Petrovic¢

(2007) navodi ,,glazba je umjetnost koju zamjec¢ujemo sluSanjem* (str. 5).

Prema Zofiji Lissi (1969) glazbeno je djelo ,,odredeno oblikovanje vremenskog
protjecanja, zvukovna tvorevina koja ispunjava odsjecak vremenskog kontinuuma
odredenim redoslijedom i karakterom svojih vremenskih faza* (Svalina, 2010, str. 2).

Glazbu ¢ine tonovi, zvukovi, tiSina te Sumovi.

Prema Petrovi¢ (2007) u glazbi se prepoznaju sljedeci elementi:

1. ritam
e _Ritam je opazena i prepoznata periodi¢nost i ide u domenu
osobnog iskustva‘“ (str. 9).
2. zvuk
e Zvuk je rezultat titranja tijela koji prolazi kroz uho.
3. interval

e Interval je naziv za razmak u visini izmedu dvaju razli¢itih
tonova® (str. 41).
4. ljestvica
e Ljestvica je niz razli¢itih tonova izmedu kojih postoji jasna
podijeljenost s obzirom na njihovu vaznost® (str. 55).
5. akord
e _Akord je naziv za slu$ni dozivljaj, istodobna nastupa
nekoliko razli¢itih tonova odredenih medusobnih razmaka*
(str. 71).
6. tonalitet
e Tonalitet je naziv za nacin skladanja kojim se glazbeni
sadrzaj ozivotvoruje u svojoj najprirodnijoj kvaliteti® (str.
81).
7. tonski slog



e Tonski slog se odnosi na odnos tonova unutar odredene
glazbene strukture.
8. glazbena forma
e _Broj dijelova, njihove proporcije i medusobni odnosi
odreduju strukturu glazbenog djela. U tome smislu djelo
stvoreno sastavljanjem glazbenog sadrzaja stjeCe svoj
glazbeni oblik kao vremensku strukturu, tj. postaje
odredena glazbena forma* (str. 95).
9. oznake u notnom tekstu
e Oznake u notnom tekstu dijele se na: oznake karaktera,
oznake pojednostavljenja i skraéenja notnog teksta, oznake
dinamike, oznake tempa, oznake agogike, oznake razdiobe,

korona, oznake za nacin izvodenja tonova (artikulacije).



2.1. UTJECAJ GLAZBE NA RAZVOJ DJETETA

Starc, Cudina Obradovié, Plesa, Profaca i Letica (2004) navode da u glazbene
sposobnosti pripadaju razumijevanje melodije (koja se temelji na osjecaju za visinu
tona), pamcenje melodije, percepcija ritma, shvacanje tonaliteta, utvrdivanje intervala
(visinskih odnosa medu tonovima), sposobnost uoCavanja estetskog znacCenja te

apsolutni sluh.

Gospodneti¢ (2015) spominje da glazba utjeCe na um i tijelo. Navodi da utjece
»ha tjelesnu temperaturu, na poviSenje razine endorfina (,,glazbeni ushit®), na
poboljsanje paméenja i ucenja, ucinkovitosti probave, povecanje izdrzljivosti,
kreativnost, rad srca, puls i krvni tlak, na disanje, ublazavanje misi¢ne napetosti te
poboljsavanje tjelesnih pokreta i koordinacije, imunoloSke funkcije itd.” (str. 120).

Glazba je bitan dio svakodnevnog Zivota te pospjeSuje pojedincev rast i razvoj.

Poznato je da cak i fetus tijekom svog razvoja reagira na vanjske zvukove.
»Glazbene sposobnosti su naslijedene bioloSke moguénosti prepoznavanja i
reprodukcije zvuka i1 zvukovnih kombinacija. Svako normalno razvijeno dijete
posjeduje te bioloske glazbene mogucénosti, bas kao $to ima 1 bioloske pretpostavke za
razvoj govora“ (Starc, Cudina Obradovié¢, Plesa, Profaca, & Letica, 2004, str. 57).
Tablica 1. prikazuje tijek razvoja glazbenih sposobnosti koji je pravilan 1 za svu djecu

podjednak.
Tablica 1.

Tijek razvoja glazbenih sposobnosti

Dob ‘ Funkcija ‘ Manifestacije

FAZA SLUSANJA

0—1mj. reagiranje na zvuk zmirkanje, podrhtavanje

1 mj. reagiranje na zvuk »akusticka fiksacija“
(umirivanje pri sluSnom
podrazaju)

3 mj. lociranje zvuka okretanje glave prema
zvuku

diferenciranje sluSnih podrazaja veca osjetljivost za tonove

nego za govor

4 — 6 mj. pocetak aktivne recepcije glazbe slusa pozorno, pokazuje
znakove zadovoljstva,
pokrece se na zvuk cijelim
tijelom

FAZA MOTORICKE REAKCIJE NA GLAZBU




6 mj. pocetak glazbenog oponasanja | pokusaji glazbene
(izravnog) reprodukcije

6 —9 mj. gukanje kao odgovor na glazbu | reprodukcija promjena u
(izravno) visini ili ritmu

FAZA PRVE GLAZBENE REAKCIJE

9 mj. »glazbeno  brbljanje*  diferencirano | pokusaji glazbene
reagiranje reprodukcije

12-18 mj. | porast broja motorickih reakcija na | razne reakcije ugode ili
glazbu neugode na razne vrste

glazbe
18 mj. pocetak uskladivanja pokreta i glazbe

FAZA PRAVE GLAZBENE REAKCIJE

1 visinu tona

18 — 24 mj. | spontano pjevanje pjevanje bez rije¢i (mali
intervali), oponasanje
teksta, oponasanje
nekoliko taktova melodije

2 -3 god. rivalitet ~ spontanog  pjevanja i1

oponasanja poznatih melodijskih
sekvenci
3 god. porast glazbenog interesa; poveéava se | pozorno slusanje,
uskladenost pokreta s glazbom; | koncentracija na glazbene
povecava se koli¢ina pjevanja po | podrazaje
glazbenom modelu na ra¢un spontanog
pjevanja; uspjeSno oponasanje ritma,
ritma i melodije u 50 % djece

FAZA IMAGINATIVNE PJESME

3 -4 god. pjevanje raznovrsnih pjesama, ¢esto su izmisljene ili sastavljene od
dijelova poznatih pjesama; melodijski su inventivne, ritmicki
skromne

FAZA RAZVOJA RITMA

5—6 god. sposobnost odrzavanja ritma se poboljSava dvostruko; poteSkoce: ne

mogu prilagoditi pokrete promjenama tempa, greSke u intervalima,
slu¢ajno transponiranje u drugi tonalitet; joS§ ne razlikuju: rije¢, ritam

FAZA STABILIZACIJE GLAZBENIH SPOSOBNOSTI

6 —9 god.

kretanje i tonalitet

nagli razvoj melodickih i ritmickih vidova glazbene sposobnosti; u
skladu s razvojem nastanka pojmova (u kognitivnom podrucju)
nastaju 1 glazbeni pojmovi: ritmicki, melodijski, harmonijski i
pojmovi o glazbenoj formi; percepcija 1 razumijevanje glazbe
olakSani su usvajanjem pojmova: trajanje, tempo, takt, melodijsko

Napomena. Preuzeto iz Osobine i psiholoski uvjeti razvoja djeteta predskolske dobi,

Starc, Cudina Obradovi¢, Plesa, Profaca, & Letica, 2004, str. 58 — 59.

Mari¢ i Goran (2013) navode kako glazba moZe utjecati na pojedinim

razvojnim podruc¢jima u ranom djetinjstvu:




1. ,Intelektualni razvoj. Glazba poti¢e razvoj govora kao
dijela intelektualnog razvoja djeteta‘ (str. 15).

2. ,.Emocionalni razvoj. Glazba bogati djetetov emocionalni
razvoj‘ (str. 16).

3. ,Socijalni razvoj. Glazba pomaze razvoju socijalne
kompetencije® (str. 16).

4. ,Tjelesni razvoj. Motoricke vjeStine uspjesno se mogu

razvijati uz glazbu* (str. 16).

Prema Nacionalnom kurikulumu za rani i predSkolski odgoj i obrazovanje
»Dijete je kreativno bice sa specifiénim stvaralaCkim i izrazajnim potencijalima“
(Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta, 2015, str. 17). Prema tome trebamo dati
djetetu mogucnost da se izrazava na kreativan nacin, da upotrijebi svoje potencijale
kako bi nesto ostvarilo. Okolina ima veliku utjecaj na dijete, kako opéenito za njegov
razvoj, tako i1 za glazbeni razvoj, stoga je bitno da je dijete izlozeno bogatom
glazbenom okruzZenju. Odgojitelji bi trebali integrirati glazbene aktivnosti u djetetove
svakodnevne aktivnosti 1 igru te pruziti djetetu moguénost aktivnog doZivljaja glazbe
pomocu sudjelovanja u glazbenim aktivnostima, a to je temelj djetetova spontanog

stvaralackog izraza putem glazbe (Baclija Susi¢, 2018).

Dijete koje je aktivno uklju¢eno u glazbene aktivnosti, osim unaprijedenih

glazbenih vjestina, Belajec (2014) navodi da unapreduje i sljedece funkcije: ,,

e komunikacijske vjestine (verbalne 1 neverbalne)

e vizualnu i auditivnu percepciju

e slusnu diskriminaciju

e kognitivne procese: pamcenje, misljenje, opazanje i djelovanje
e motoricke vjestine: grubu i finu motoriku

e kreativnost i apstraktno misljenje.*

Habu§ Roncevi¢ (2014) navodi kako glazbene aktivnost utjeCu na razvoj
djeteta, pa tako ,,sviranje, pjevanje, izvodenje pokreta te plesanje pridonose tjelesnom
razvoju djeteta. Kada dijete svira, razvijaju se 1 uskladuju pokreti ruku i prstiju te se
jaca njihova muskulatura. Kada pjeva, razvija se govorni organ, prsni ko§, disanje,
muskulatura vrata i grla. Kada plese ili izvodi neke druge pokrete uz glazbu, razvija se

gipkost 1 koordinacija. Neke od tih dobrobiti su i prilike za ostvarenje socijalnih
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interakcija, tj. duzenje s vr$njacima koji im mogu biti uzor za razliite vjeStine i

ponaSanja“ (str. 185).



3. STVARALASTVO

Stvaralastvo je stvaranje neCeg novog, u glazbenom smislu to je stvaranje
novog glazbenog djela. Stvaralastvo i1 kreativnost u glazbenopsiholoskoj literaturi
uglavnom se upotrjebljuju kao sinonimi. Osnovna znacajka stvaralastva je

originalnost.

Kreativnost se ne razvija, ona postoji. Arar i Racki (2003) navode kako vecina
istrazivaCa smatra da je kreativnost proces proizvodnje neceg Sto je originalno i
vrijedno (prema Sternberg, 1996). Odrasli moraju pripaziti da ne prekinu dijete kada
je kreativno, Sto se moze dogoditi ako ga zaustave tijekom nekom kreativnog procesa
ili pak ne obracaju paznju na djetetov rezultat tog procesa (Gospodneti¢, 2011). Djetetu
je potrebno osigurati poticajno okruzenje kako bi ono moglo samo stvarati te kako bi

pronalazilo razli¢ite nacine na koje moze stvarati.

Djecje stvaralastvo ne procjenjuje se na klasi¢an nacin, ve¢ djeci treba
omoguciti da sami uoce 1 procjenjuju vlastiti napredak. Kako bismo to postigli,
mozemo koristiti mape za samoprocjenjivanje u koje spremamo djetetove radove i
vidimo napredak koji se dogada s odredenim vremenom. ,Prilikom izlaganja
ucenickih radova nije dobro provoditi selekciju, ve¢ treba svim ucenicima omoguditi
prezentiranje svojih uradaka® (Bognar, 2004, str. 272). Svako dijete jednaki je ¢lan
svoje skupine, stoga je vazno da se i tako osje¢a. Nikad ne smijemo posebno isticati
neko dijete jer to moze izazvati negativne emocije druge djece, a i takoder ako to dijete
sljedeci put ne dobije pohvale, osjecat ¢e se da nije uspjelo u svojem stvaralatkom

procesu.



3.1. GLAZBENO STVARALASTVO

Prema Svalina (2010) glazbeno stvaralastvo ,,odnosi se prije svega na stvaranje
pojedinca najcesée s namjerom da se stvori odredeno glazbeno djelo koje predstavlja
zatvorenu cjelinu sa svojim pocetkom, sredinom 1 krajem* (str. 2). Dakle, dijete treba
imati priliku za stvaranje te moguc¢nost 1 za pronalaskom materijala pomocu kojih ¢e
stvarati. Odgojitelj u toj situaciji mora pustiti dijete da se slobodno izrazi na nacin koji
ono najbolje zna i pritom ga ne smije ometati. Odgojitelji ne smiju djetetu davati
gotove ,recepte za neki njima odgovarajuci rezultat. Bitan je proces kojim dijete
dolazi samo ili uz pomo¢ druge djece do rezultata jer tako unaprjeduje vlastite vjestine

i kompetencije, do ¢ega ne bi doslo da je odgojitelj davao upute kako nesto napraviti.

Pod glazbenim stvaralastvom smatraju se aktivnosti u kojima djeca mijenjaju
rijeci u nekoj ve¢ njima poznatoj pjesmi ili pak mijenjaju njezinu melodiju, mijenjanje
tempa, dinamike te karaktera u pjesmi, improviziranje na raznim instrumentima koji
su im dostupni ili na instrumentima koje su oni sami izradili, oponaSanje zvukova i
odgonetavanje istth. Kako bi djeca mogla promijeniti rijeci, melodiju, tempo,
dinamiku ili pak karakter u nekoj pjesmi, potrebno je da budu upoznata s pjesmama
koje odgovaraju njihovoj dobi i opsegu. Kako bi djeca znala improvizirati na
instrumentima, potrebno je da ih odgojitelji upoznaju s instrumentima 1 da

svakodnevnu budu okruZena njima.

Prema Svalina (2010) ,,aktivnosti glazbenog stvaranja mogu se provoditi
individualno ili grupno® (str. 3). Pod individualno se smatra da dijete samo istrazuje
zvukove na glazbenom instrumentu (Svalina, 2010, str. 3, prema Kratus, 1991), a pod
grupno da viSe djece osmisle kracu skladbu na udaraljkama koju ¢e izvoditi pred
skupinom (Svalina, 2010, str. 3, prema Wiggins, 1989). ,,U takvim improvizacijama
mogu se koristiti razli¢ite vrste udaraljka, predlaze se 1 koriStenje tijela kao instrumenta
(body percussion) pri ¢emu ucenici mogu pljeskati, udarati dlanovima o koljena,

pucketati prstima, zvizdati i sl.*“ (Svalina, 2010, str. 3, prema Welwood, 2001).



4. GLAZBA U USTANOVAMA RANOG I PREDSKOLSKOG ODGOJA I
OBRAZOVANJA

Svalina (2010) navodi kako se u glazbenoj nastavi stavlja ve¢i naglasak na
reproduktivne glazbene aktivnosti te na upoznavanje umjetnickih glazbenih djela
slusanjem glazbe, dok se o samom glazbenom stvaralastvu mnogo govori, ali se vrlo

rijetko na njega nailazi u praksi.

,»Glazbena aktivnost nema smisla ako se temelji na suhoparnoj reprodukciji
tema koje odgojitelj predstavlja djeci® (Baclija Susi¢, 2018, prema Slunjski, 2013).
Odgojitelj ne bi trebao davati djeci gotove proizvode, ve¢ bi ih morao poticati na

glazbeno stvaralastvo jer istrazujuéi djeca najbolje uce, odnosno uce ¢ineci.

Prema Gospodneti¢ (2015) ,,U glazbenoj kulturi djeca putem osmisljenih
glazbenih aktivnosti upoznaju moguénosti glazbenog govora, izrazavaju se zvukovnim
sredstvima — glasom, zvukovima tijela i udaraljkama. Takoder upoznaju odreden broj
glazbenih ostvarenja s podruc¢ja umjetnickog i1 narodnog stvaralaStva (Riman, 2001).
Uz to izraZavaju 1 svoje stvaralastvo, ne samo na stvaralackim glazbenim aktivnostima,
nego 1 na aktivnostima upoznavanja glazbe sadasnjosti i1 prosSlosti, tako da svojim
pokretima prate glazbu® (str. 22). Takoder navodi kako se u glazbenoj kulturi
pojavljuju Cetiri podrucja, a to su: pjevanje, sviranje, upoznavanje glazbenih djela
(slusanje) te stvaralacki rad. Medutim, tu takoder treba navesti i upoznavanje glazbene

bastine koja je prema Gospodneti¢ (2015) specificnost glazbene kulture.

Starc, Cudina Obradovié, Plesa, Profaca i Letica (2004) navode da pri

glazbenim aktivnostima koje se provode u jaslicama treba voditi ra¢una o: ,,

e najveéa potreba te djece jest osjecaj sigurnosti, te glazba treba
pridonositi povecanju tog osjecaja (tiha, mirna i vedra glazba)

e djeca te dobi osjetljivija su na glazbu kad se drze na rukama

e osjetljivija su na zZivi glas nego na snimku glazbe

e osjetljivija su na glazbu kad mogu ,,sudjelovati* u glazbi pokretanjem

tijela® (str. 61).

Autorice takoder navode da je potrebno od najranije dobi djetetu osigurati zvukovno i
glazbeno bogatu okolinu u skladu s navedenim karakteristikama i potrebama djeteta,

§to znaci:“

10



e (esto pjevanje djetetu dok ga drzimo na rukama

e tiho pjevanje uz dnevnu njegu, hranjenje i uspavljivanje

e pjevanje djetetu uz njegovo ukljuc¢ivanje u ritmicke aktivnosti (ritmicko
ljuljanje, pljeskanje djetetovim ru¢icama, pomicanje djetetovih rucica

ili noZica u ritmu glazbe* (str. 61).

Kada se glazbene aktivnosti provode u dje¢jem vrticu, djeci treba osigurati istrazivanje
glazbe, uporabu glazbenih elemenata, stvaranje i izvodenje glazbe. Potrebno je
pozorno promatrati djecu kako bismo uocili one koji imaju vecu glazbenu osjetljivost
te je toj djeci potrebno osigurati dodatne glazbene aktivnosti (Starc, Cudina Obradovié,

Plesa, Profaca, & Letica, 2004).

,,Cilj metodike glazbene kulture u dje¢jim vrti¢ima je da odgajatelji nauce kako
oplemeniti djecu glazbom® (Gospodneti¢, 2015, str. 15). Prema Gospodneti¢ (2015)
glazbom se razvija zajedniStvo i emocionalna inteligencija djece. Ista autorica navodi
kako je bitno da odgojitelji znadu tocno pjevati nove sadrzaje, a ako zZele razvijati
senzibilitet za ritam, metar, itd., trebaju takoder i uvjezbati sviranje te to¢no izvodenje
metra. Ne smijemo uciti djecu, djeca najbolje uce kroz igru i samim time svaka
aktivnost u vrticu, pa tako 1 glazbena aktivnost, provodi se u sklopu igre. Na taj nacin
djeca mogu biti kakva jesu u stvarnom zivotu, opustiti se u toj igri, dati ono najbolje

od sebe te, $to je i najbitnije, dobro se zabaviti.
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4.1. GLAZBENE AKTIVNOSTI

Glazbene aktivnosti u vrticu provode se svakodnevno, a od odgojitelja iziskuju
kvalitetnu pripremu za tu aktivnost. Vazno je da su djeca zainteresirana za aktivnost,
odnosno najbolje je da ju sama iniciraju. Zbog toga je bitno da odgojitelj prati djecje
interese 1 reagira sa sadrzajem u trenutku kad su djeca za njega zainteresirana.

Aktivnosti se provode u svim dobnim skupinama djecjeg vrti¢a, sa svom djecom.

Mari¢ i Goran (2013) navode kako se danas aktualan dokument ,,Programsko
usmjerenje odgoja i obrazovanja predskolske djece* temelji na drugacijem shvac¢anju
od tradicionalnih predskolskih programa, pa tako navode sljedece: ,,U tom se
dokumentu glazba smatra bitnom sastavnicom odgojnih utjecaja u kontekstu poticanja
cjelovitog razvoja djeteta, ali nema unaprijed zacrtanih glazbeno-odgojnih sadrzaja
koje odgojitelj treba ostvariti u odgojnoj praksi. Naglasak je stavljen na poticanje
glazbenog dozivljavanja, izrazavanja i stvaranja putem razlicitih odgojnih situacija“
(str. 19). Takoder navode kako je ,,U Programskom usmjerenju zapisano sljedece,
nuzno 1 za razumijevanje poticanja rane glazbene osjetljivosti djece: ,,Medu
prevladavaju¢im osobitostima predSkolske dobi moguce je izdvojiti vazne ljudske,

osobito stvaralacke mogucénosti djeteta, kao Sto su npr.:

e znatizelja, aktivan, stvaralacki odnos djeteta prema okolini

e cjeloviti (slozeni) oblici opazanja (kroz sve senzorne modalitete) 1
imaginacije (zamis$ljanja, izmiSljanja, maste)

e razvoj govora, osnovnih oblika ljudskog komuniciranja

e razvoj druStvenosti, suosjecajnosti (empatije) i samokontrole, $to uz druge
posljedice 1 osobine djeteta omogucuje takoder da ono usvaja ponasanja u
skladu s nekim od osnovnih zahtjeva Zivota u zajednici (socijalizaciju)

e senzibilitet za glazbu, poetsku rije¢, razlicite oblike izrazavanja 1 dr.

(Programsko usmjerenje, str. 8)“ (str. 19).

Gospodneti¢ (2015) navodi sadrzaje glazbene aktivnosti u vrti¢i koji se
najcesce pojavljuju:*
1. igre s pjevanjem
2. obrada pjesme (ili ponavljanje pjesme)
3. obrada brojalice (ili ponavljanje brojalice)
4. aktivno slusanje glazbe
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5. poticanje dje¢jeg stvaralastva

6. sviranje na udaraljkama“ (str. 60).

Kako bi djeca bolje upoznala glazbu, moraju biti okruzena istom. Mari¢ 1

Goran (2013) navode tri podrucja za poticanje rane glazbene osjetljivosti u ranom i

predskolskom odgoju:
e pjevanje
e gviranje

e sluSanje glazbe.

Svaki sadrzaj u glazbenoj aktivnosti moZze se izvoditi na viSe razli¢itih nacina.
Gospodneti¢ (2015) navodi osnovne nacine rada: ,,pokret (neodvojiv od glazbe),
aplikacije (slike, lutke...), udaraljke (instrumenti koje sviraju djeca)..., dramatizacija

... (podjela uloga medu djecom)..., pjesma ili skladba uklopljena u pricu* (str. 65-66).
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4.2. CENTAR ZA GLAZBENO ISTRAZIVANJE

OkruZenje se smatra tre¢im odgojiteljem, prema tome bitno je da se djeca u
dje¢jem vrticu osjecaju sigurno. Kakvo ¢e okruzenje biti, odlucuju odgojitelji pojedine
skupine koji promatraju interese djece te njihove razvojne karakteristike 1 prema tome
obogacuje sobu odredenim materijalima koji ¢e poticati daljnji razvoj djece. U sobi
dnevnog boravka mogu se nalaziti centri aktivnosti koje je potrebno organizirati na

nacin da ne smetaju jedni drugima. Mari¢ i Goran (2013) navode sljedece centre: ,,

e centar za govorno izrazavanje 1 stvaranje
e centar za likovno izrazavanje 1 stvaranje

e centar za glazbeno izrazavanje i stvaranje
e centar za matematiku i manipulativne igre
e centar za gradenje

e centar za istrazivanje prirode

e centar za igre pijeskom i vodom

e centar za obiteljske 1 dramske igre itd.* (str. 178).

Centar za glazbeno izrazavanje i stvaranje mora imati posebno mjesto. U
njegovoj blizini ne smije biti neki drugi centar koji izaziva veliku buku, npr. centar za
gradenje, kako bi se djeca mogla neometano glazbeno izrazavati 1 stvarati. ,,Vazno je
voditi brigu o tome da okruZenje u kojem djeca istraZzuju zvukove, tonove i melodije
bude povezano s osjecajem ugode i zadovoljstva. Takvo ¢e im okruZenje, u kojem
djeca uz materijale imaju 1 dovoljno slobode, omoguciti svakodnevno istraZivanje
zvukova, tonova 1 glazbe, tj. igru zvukovima 1 glazbom* (Mari¢ 1 Goran, 2013, str.

178, prema Slunjski, 2008, str. 42).

Kao 1 u svakom centru u sobi dnevnog boravka djec¢jeg vrtica moraju se nalaziti
atraktivni 1 poticajni materijali 1 ne smije ih biti previSe. Nakon nekog vremena uvode
se drugi materijali, koji su slozeniji, kako bi djeca mogla sama istrazivati sada kad su
se ve¢ upoznala s osnovnim instrumentima. Materijali moraju imati svrhu. U centru
za glazbeno izrazavanje i stvaranje svrha materijala je da djeca eksperimentiraju
predmetima 1 zvukovima. Takoder materijali moraju biti djeci zanimljivi te izazvati
znatizelju. Mari¢ 1 Goran (2013) navode kako bi se u centru za glazbeno izraZzavanje i
stvaranje trebao naci i neki standardni instrumenti Orffova instrumentarija kako bi se

djeca priviknula na njihov zvuk, drzanje i njihovo koriStenje. Instrumenti koje je Orff
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smatrao najprimjernijima dje¢jem muziciranju su: blok flauta, zvonca, ksilofon,
timpani, razli¢iti bubnjevi, triangl, ¢inele, kastanjete, Stapi¢i i drugo (Kosta i Desnica,
2013). Odgojiteljev zadatak je da kada pokaze odredeni instrument djeci, da ga zna

pravilno drzati i svirati kako bi djeca kasnije mogla onda to i pravilno oponasati.

Mari¢ i Goran (2013) navode kako je kod djece do tre¢e godine u centar za
glazbeno izrazavanje i stvaranje dovoljno donijeti razne vrste papira i folije. Djeca ¢e
pomocu trganja, guzvanja, SuSkanja, savijanja papira 1 folije stvarati razliite
zanimljive zvukove i tako razvijati osjecaj za svijet zvukova. Isti autori navode kako
starijoj djeci odgojitelji mogu ponuditi razne sviralice ili glazbala djecjih narodnih
instrumenata koja ¢e im biti posebno zanimljiva jer se do tada nisu susretala s njima

»(keramicka ili drvena svirala, mala djecja tamburica, ¢egrtaljka i slicno)* (str. 181).

Mari¢ 1 Goran (2013) navode ,,Djecu ¢e veseliti ako jednog dana u centru za
glazbene poticaje sama otkriju neku novu udaraljku* (str. 181). Takoder navode kako

odgojitelji mogu ponuditi djeci sljedece udaraljke:

o zvecke

e Stapice

e trokutice (triangl)

e praporce

e (inele

e drveni bubanj

e mali bubanj

e tamburin s praporcima
e zvoncice

e metalofon

e ksilofon.
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5. POTICANJE GLAZBENOG STVARALASTVA

Dijete se svakodnevno susrece s razli¢itim zvukovima koji dolaze od njega
samog ili iz okoline. Stoga je bitno da se djecu upozna sa zvukovima ve¢ u najranijoj

dobi, prvenstveno kako ih se ne bi bojala, ali kako bi ih i sama mogla kasnije istrazivati.

Kako bi se poticalo glazbeno stvaralastvo kod djece rane i predskolske dobi,
treba kvalitetno pripremiti okruzenje u kojem ona borave. Djeca uce ¢ineci pa tako i
zvukove istrazuju proizvode¢i ih raznim predmetima. Moraju imati dovoljno
materijala 1 predmeta kako bi ona sama krenula u istrazivanje zvukova jer tako ¢e ih
najbolje upoznati. Baclija Suci¢ (2012) navodi kako djeca razvijaju osjecaj srece i
uspjeha kada stvaraju nesto novo, svoje 1 time jaCaju samopouzdanje, osjecaj
vrijednosti te sigurnosti. Gospodneti¢ (2015) navodi kako nitko ne smije djecu
kritizirati u bilo ¢emu, pa tako ni u glazbi, jer se time dijete preplasi i kasnije ima strah
od opustanja 1 vise ne zeli pjevati, a razlog zasto netko neto¢no pjeva je u tome §to
dovoljno ne vjezba. Kada se dijete odluci osloboditi 1 pjevati u skupini, odgojitelji mu

moraju pruziti podrSku i pohvaliti ga.

Aktivnost u kojoj dijete provodi najviSe svog vremena je igra, pa tako Maric¢ 1
Goran (2013) navode ,,Kroz igru se dijete razvija, uci i bogati svoja prva iskustva. U
djetinjstvu je igra smisao svake pa i glazbene aktivnosti. Svi se poticaji razvoja
glazbenih sposobnosti u djecjem vrti¢u zasnivaju na intenzivnom bavljenju glazbom.
Unutarnja aktivnost dozivljaja glazbe, istodobno intelektualna 1 emocionalna,
manifestira se 1 vidljivim putem: pjevanje, sintezom glazbe i1 kretanja, sluSanje
glazbenih djela te sviranje. To su ujedno i temeljna podrucja poticanja rane glazbene
osjetljivosti djece (str. 20). Zbog toga je djeci potrebno pruziti dovoljno glazbenih
poticaja kako bi ona mogla pristupiti centru za glazbeno stvaranje i izrazavanje kada

ona to sama Zele i1 kada se osjecaju kreativno 1 opusteno.

Kad se djeca u sobi dnevnog boravka slobodno igraju, odgojitelj moze u
pozadinu staviti neku skladbu, tada djeca pasivno slusaju skladbu. Dundovi¢ 1 Sam
Palmi¢ (2012) navode ,,Slusanje glazbe kao temeljna aktivnost svake glazbene, i
neposredno ili posredno bilo koje druge aktivnosti, nedovoljno je prisutna u
svakodnevnim predSkolskim aktivnostima* (str. 11). Nikoli¢ (2017) navodi kako
glazba utjece na djecji razvoj, pa medu ostalim navodi i sljedece: ,,Emocionalno stanje

koje omogucuje bolje kognitivno funkcioniranje moze biti izazvano slusanjem
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omiljene glazbe bez obzira na vrstu“ (str. 143). Stoga slijedi da djeca bolje
funkcioniraju kada slusaju glazbu, pa su samim time i opustenija u svojoj igri, a uz to
se razvija osjecaj za glazbu, ritam, melodiju, dinamiku, tempo. Gospodneti¢ (2015)
navodi ,,Dijete u igri ne pjeva zato da bi stvorilo melodiju — ono redovito nije ni svjesno
da je to glazba — ve¢ zato Sto se njegova radost najpotpunije izrazava pjevanjem i to
Cesto stvaralackim pjevanjem® (str. 258). Djeca pomocu glazbe izrazavaju i svoje

emocionalno stanje.

U ruralnim podrucjima djeca najcesc¢e od svojih predaka usmenom predajom
nauce tradicijsko glazbeno stvaralastvo te isto donose u djec¢je vrti¢e i tamo drugoj
djeci prezentiraju Sto su naucila. Odgojitelj ne smije prekinuti tu aktivnost jer je
tradicijsko glazbeno stvaralastvo, kako navode Baclija Suci¢ 1 FiSer (2017), ,,izraz
potrebe za kreativnoscu i razonodom, a ima sve bitne elemente predajne kulture* (str.
109). Iste autorice navode da u tradicijsko glazbeno stvaralastvo svrstavamo:
uspavanke, brojalice, rugalice, igre, imitacije, igre prstima, brzalice, ritmicke igre,
djecje pjesme, prigodne pjesme vezane uz vjerske i svjetovne obicaje, djecje igre,
djecje instrumente, prigodne rekvizite 1 opremu, narodnu nosnju i frizure, likovno
stvaralaStvo 1 druga umijece 1 materijalne tvorbe. Kad djeca nauce neke od navedenih
tradicijskih glazbenih djela, mogu sama stvarati nova djela koja su potaknuta

tradicijskim glazbenim stvarala§tvom.
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5.1. NACINI POTICANJA

Postoje razni nacini poticanja glazbenog stvaralastva djece rane i predskolske

dobi (Gospodneti¢, 2011; Gospodneti¢, 2015).

5.1.1. STVARANJE ZVUKOVA

Odnosi se na guzvanje nekog materijala poput papira, aluminijske folije ili
trganje papira, kartona i slicno te takoder na proizvodnju zvukova tako da se nesto

kotrlja po podu ili stolu (bubanj) (Gospodneti¢, 2015).

5.1.2. OSLUSKIVANJE I OPONASANJE

Prema Gospodneti¢ (2015) ukljucuje kada nesSto proizvede zvuk, npr. kada
olovka padne sa stola ili se baci sa stola ili pak kada padne na tepih. Osluskivanjem

djeca utvrduju razliku medu zvukovima te ih oponasaju ustima ili tijelom.

5.1.3. ODGONETANJE ZVUKOVA

Stojeci iza paravana, djeca pogadaju zvuk koji su cula. Moguce je odabrati
jednu vrstu kako bi se djecu usmjerilo, npr. Stapi¢i, udaranje jedan o drugi, udaranje
po stolu, bacanje na pod. Takoder djeca mogu odlaziti iza paravana i proizvoditi
zvukove, npr. tijelom, hodanjem, stupanjem, pljeskanjem, pucketanjem 1 sli¢no

(Gospodneti¢, 2011).

5.1.4. MIJENJANJE RITMA, RIJECI, TEMPA, DINAMIKE, NAGLASKA ILI
MELODIJE U POZNATOJ PJESMI

e Mijenjanje ritma odnosi se na mijenjanje ritma u poznatoj pjesmi ili
brojalici.

e Mijenjanje rije¢i odnosi se na to kad djeca mijenjaju rijeci u ve¢ poznatoj
pjesmi ili brojalici.

e Mijenjanje tempa odnosi se na mijenjanje tempa u poznatoj pjesmi ili
brojalici, polagano, umjereno, brzo. Sulenti¢ Begié¢ i Novakovié (2021)
navode kako djeca preferiraju glazbu brzeg tempa.

e Mijenjanje dinamike odnosni se na mijenjanje dinamike (glasno, tiho) u
poznatoj pjesmi ili brojalici.

e Mijenjanje naglaska odnosi se na mijenjanje naglaska u ve¢ poznatoj

pjesmi ili brojalici.

18



e Mijenjanje melodije odnosi se na to kada dijete usvoji neku pjesmu te se
odlu¢i improvizirati s njom, odnosno mijenja melodiju i ostale elemente

pjesme (Gospodneti¢, 2011; Gospodneti¢, 2015).

5.1.5. OPONASANJE ZVUKOVA

Vazno je da djeca Cuju stvarne zvukove kako ne bi mislila da npr. krava kaze
»mu‘, Gospodneti¢ (2015) navodi sljede¢e teme koje djeca mogu oponaSati s
odgojiteljem: ,,priroda (npr. vjetar, oluja, padanje kise, kisa s grmljavinom, Sum lis¢a,
padanje lis¢a, hodanje po lis¢u, valovi, zubor potoka i slapa, vodoskok); zvukovi tijela
(npr. puhanje nosa, grebanje noktima, kasljanje, hrkanje, lupanje nogom, koraci);
zvukovi iz neposredne okoline — tome moze prethoditi igra tiSine radi bolje percepcije
zvukova (npr. zvuk dviju kocaka koje se dotaknu, Sibica, upaljac, trganje i savijanje
papira, listanje knjige, paljenje svijetla, hod odgajatelja, Skripanje stolca, zvono na
vratima, kucanje sata, cvrkut ptica); glasanje i kretanje Zivotinja (ne shematski, zato
prvo oponasaju djeca), zujanje kukca; instrumenti; pokvarena kaseta (ili ploca);
zvukovi kupaonice (npr. slavina, voda, WC, stroj za pranje rublja); zvukovi kuhinje
(npr. plinski upalja¢ za Stednjak, zvuk prZenja jaja, dodir Zlice 1 tanjura, voda u
sudoperu, voda koja se prelijeva iz ¢ase u posudu, stroj za pranje suda, mikser); vozila
(npr. auto, motor, lokomotiva, traktor, sudar vozila); strojevi (npr. usisivac, kosilica,
busilica, zupCanici sata), ostali zvukovi (npr. zvuk lopte, zvukovi balona, pucanje,

sirena...)* (str. 266).

5.1.6. SLUSANJE GLAZBE UZ PLES

Prema Gospodneti¢ (2015) odnosi se na sluSanje glazbe. Djeca paralelno plesu
na glazbu, a odgojitelj poti¢e djecu na ples izrazima poput.; ,,Neka glazba ude u vase
ruke, prste. Takoder odgojitel] moze odabrati konkretne uloge koje podijeli medu

djecom i djeca glume, npr. jedni su bubamare, drugi su leptiri.

5.1.7. PLESANJE BEZ GLAZBE

Odgojitelj zada temu iz svakodnevnog zivota (npr. kao da plivaju, kose travu,
sade cvijece) ili potiCe izrazavanje emocija. Djeca plesu u istom ritmu, a odgojitelj pri
tome moze sugerirati promjenu tempa i dinamike (brzo, sporo, tuzno, veselo)

(Gospodneti¢, 2015).
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5.1.8. UGLAZBLJIVANJE STIHOVA

Prema Gospodneti¢ (2015) odgojitelj Cita ili govori po dva stiha. Time se kod
djece razvija osjecaj za ritam, a djeca pjevajuéi ponavljaju te stihove, pojedinacno ili

skupno.

5.1.9. KOMPONIRANJE RIJECI I MELODIJE

Gospodneti¢ (2015) navodi primjer aktivnosti ,,Krumpirko®. Krumpirko je lik
koji se pojavljuje na Stapu iza paravana. On je zalostan ili tuzan jer su mu rekli da je
ruzan ili jer je djevojcici ispao iz koSare koju je nosila. Djeca mogu dolaziti do njega i
pjevati mu pjesmu, koju su sami izmislili, kako bi ga utjesili. Mogu 1 zajedno skladati
pjesmu. Nakon toga odgojitelj odabere jednu pjesmu koja je melodi¢na i otpjeva ju
zajedno s njima. Medutim, ako nema takve pjesme, autorica daje moguénost da

odgojitelj s djecom otpjeva pjesmu ,,Krumpirko* na slici 1.
Slika 1.

Pjesma ,, Krumpirko

Krumpirko

Napomena. Preuzeto iz Metodika glazbene kulture za rad u djecjim vrticima,

Gospodneti¢, 2015, str. 262

5.1.10. SVIRANJE PO SVOM TIJELU

Odnosi se na pokrete tijela koji stvaraju neki zvuk, npr. pljeskanje, pucketanje,

lupkanje nogama o pod, Skripanje zubima 1 sli¢no.
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5.1.11. ZAJEDNICKI RITAM

Odnosi se na stvaranje zajednickog ritma, npr. vlaka, kiSe, nekog stroja. Sva
djeca zajedno izvode sviranjem po svom tijelu. Svako dijete odlucuje samo kada ¢e

pojacati ili stiSati svoje sviranje (Gospodneti¢, 2015).

5.1.12. SAMOSTALNA IZRADA ZVECKI

Odgojitelj moze ponuditi djeci materijal za izradu zvecki (pijesak, riza,
kamenci¢i, grasak). Moze dati uputu da ga oni sami ili u suradnji s roditeljima pronadu
u prirodi pa donesu u djecji vrti€. Izradene zvecke kasnije mogu koristiti u sviranju

(Gospodneti¢, 2015).

5.1.13. MALI ORKESTAR

Primjer ove aktivnosti navodi Gospodneti¢ (2015) izvodi se nakon §to djeca
izrade svoje zvecke. Odgojitelj podijeli djecu u tri skupine tako da sve zvecke u skupini
imaju jednak zvuk i boju. Odgojitelj dirigira svakoj skupini tako da rukama pokazuje

tri upute:

1. tko svira
2. koliko dugo svira i

3. koliko glasno svira.

Nakon nekog vremena djeca zamjenjuju ulogu odgojitelja te tada jedno dijete

dirigira, a ostali sluSaju upute 1 sviraju te tako dolazi do stvaranje vlastite glazbe.

5.1.14. OZVUCENA PRICA ILI PJESMA

Prema Gospodneti¢ (2015) odgojitelj pjeva pjesmu ili pripovijeda pricu. Kada
dolazi dio gdje bi se moglo nesto oponasati, djeca oponasaju te zvukove kako oni zele,
najc¢esS¢e koriste¢i onomatopeju ili svoje tijelo. Kada djeca svladaju takav nacin,

kasnije mogu i sami ispricati pricu samo pomocu zvukova, samostalno ili zajednicki.

5.1.15. PJEVANI GOVOR

Tijekom boravka u vrti¢u odgojitelji zajedno s djecom dogovara da jedan dan
pjevaju dogovorene rijeci, a ostalo govore (npr. pozdravi, dozivi) ili da pjevaju price

taj dan 1 sli¢no (Gospodneti¢, 2015).
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5.1.16. RITMIZIRANI GOVOR

Prema Gospodneti¢ (2015) ritmizirani govor zapravo se odnosi na rap. ,,Rap je izvedba
ritmiziranog teksta sa ili bez glazbene pratnje (obi¢no uz bubnjeve ili elektronsku
muziku. Repanje je ritmicka izvedba rima, igara rijeCima i poezije uklopljena u
odredeni metar* (str. 270). Ista autorica navodi kako djeci treba zadati neke okvire jer
inace ne znaju o cemu bi pricali, npr. jedno dijete zadaje upute drugoj djeci kako da se

krec¢u uz ritmizirani govor.
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6. PRIMJER GLAZBENE AKTIVNOSTI U DJECJEM VRTICU

Na pocetku svake aktivnosti vazno je da odgojitelj motivira djecu na nacin da
ih zainteresira za aktivnost koja slijedi. Ako je tema glazbene aktivnosti poticanje
glazbenog stvaralaStva djece rane i predskolske dobi, tako da je skladba uklopljena u
pricu. Potrebno je da odabrati neku skladbu i osmisliti pri¢u koja je prilagodena toj

skladbi.

Kod skladbe Antonio Vivaldi ,,Proljec¢e®, primjer price: ,,Svake godine, u isto
vrijeme dok se cijela Suma pocinje buditi iz dugog zimskog sna. Na jednoj velikoj
livadi svi se pripremaju za Proljetni bal. Na taj Proljetni bal pozvani su svi koji zive u
Sumi. Proljetni bal zapocele su Sumske vile svojim plesom, zatim su na ples pozvale
pcele koje su jedva docekale da prolje¢e pocne. Nakon pcela, Sumske vile pozvale su
na ples stidljive lastavice koje su stigle iz dalekih krajeva na iznenadenje. I bas kad su
Sumske vile odlucile pozvati druge zivotinje na ples, pojavila su se dva velika, snazna
medvjeda koji su se bas probudili iz zimskog sna. Kad su ih ugledali svi su se brzo
rastr¢ali. Jedino su ostale hrabre Sumske vile koje su uzvratile medvjedima svojim
plesom i tako su se vratile i ostale Zivotinje na plesni podij i otjerale medvjede iz svoje
Sume. Nakon toga nastavili su svi zajedno plesati 1 veseliti se proljecu. A ta prica se
jako brzo prosirila sve do jednog sela koje je bilo pored te Sume, a tamo je Zivio jedan
skladatelj po imenu Antonio Vivaldi koji je odmah skladao skladbu koja prati ovu

pricu‘.

Nakon toga odgojitelj pusta djeci skladbu 1 prati skladbu tako da pomice
aplikacijama Sumskih vila, pcela, lastavica, medvjeda kada se pojavljuju u skladbi.
Nakon sluSanja odgojitelj podijeli djecu u skupine u kojima ¢e oni glumiti plesace koji
se pojavljuju u prici, zatim pusta skladbu, a djeca pleSu kada na njih dode red. Nakon
prvog plesa, odgojitel) moze zamijeniti uloge u skupinama. Tu dolazi do glazbenog
stvaralaStva jer djeca slusaju skladbu i1 pleSu na nju kako oni Zele, razvija se osjecaj za
ugodaj, tempo i dinamiku, razvija se glazbena melodija i sluh te se stvara ugodno

raspolozenje medu djecom.
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ZAKLJUCAK

Bitno je da djeca od najranije dobi budu okruzena glazbom jer ona utjece na
intelektualni, emocionalni, socijalni i tjelesni razvoj. Glazba treba djeci pridonijeti

osjecaj sigurnosti. Djeca bolje funkcioniraju kad slusaju glazbu jer su tada opustenija.

Osnovna podjela aktivnosti u dje¢jem vrticu ukljucuje: igre s pjevanjem,
obradu (ponavljanje) pjesme, obradu (ponavljanje) brojalice, aktivno sluSanje skladbe,
poticanje glazbenog stvaralastva, sviranje na udaraljkama (Gospodneti¢, 2015). Prema
istrazivanjima glazbene aktivnosti u vrticu provode se u malom omjeru u odnosu na
druge aktivnosti. Kada se provode, ve¢i naglasak stavlja se na obradu pjesme ili
brojalica te aktivno slusanje glazbe nego na glazbeno stvaralastvo koje je takoder bitna
sastavnica glazbenih aktivnosti. Glazbena aktivnost mora biti zanimljiva kako bi djeci

privukla paznju te mora biti uklopljena u neku igru kako bi djeca ucila Cineci.

Odgojitelj uvijek mora pozorno promatrati svu djecu kako bi uocio onu koja
su glazbeno nadarenija. Njima je potrebno dati zadatke na viSoj razini kako bi se i dalje

nesmetano razvijala njihova glazbena sposobnost.

Svaka skupina u dje¢jem vrticu trebala bi imati centar za glazbeno izraZzavanje
1 stvaranje kako bi djeca svakodnevno bila okruzena poticajnim materijalima za

glazbeno stvaralastvo.

Kako bi odgojitelji poticali glazbeno stvaralastvo kod djece, ne smiju ometati
ili prekidati samoinicirane djecje glazbene aktivnosti, ve¢ ih kasnije pohvaliti.
Potrebno je djeci osigurati dovoljno zanimljivih materijala kojima ¢e ona sama moci
istrazivati. Bitno je poticati i tradicijsko glazbeno stvaralaStvo djece jer time se zapravo

stvara identitet djeteta.

Odgojitelji moraju biti svjesni da su glazbene aktivnosti u vrti¢u jako bitne te

da njthovim provodenjem utje€u na pozitivan i skladan djecji rast i razvoj.
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PRILOZI

Tablica 1. Tijek razvoja glazbenih sposobnosti - Osobine i psiholoski uvjeti razvoja

djeteta predskolske dobi

Slika 1. Pjesma ,,Krumpirko* - Metodika glazbene kulture za rad u djecjim vrti¢ima
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Izjava o izvornosti zavrSnog rada

Izjavljujem da je moj zavrSni rad izvorni rezultat mojeg rada te da se u izradi istoga

nisam koristila drugim izvorima osim onih koji su u njemu navedeni.
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