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SAZETAK

Jedan od najraSirenijih specificnih oblika turizma je ruralni turizam. Agroturizam kao jedan od
oblika ruralnog turizma postaje sve znacajniji u turistickoj ponudi. Hrvatska je turisticka zemlja
koju posjecuju brojni turisti koji traze inovativne i originale oblike odmora, cemu se zbog sve
ve¢e konkurencije na globalnom turistickom trziStu treba neprestano prilagodavati.
Vegetarijanski agroturizam kao posebni vid agroturizma, u Hrvatskoj jo§ uvijek nije prepoznat.
Obzirom na rastuci broj vegetarijanaca/vegana u svijetu, svijest o zastiti okolisa, zdravom nacinu
zivota 1 Sirenje turisticke industrije, Svaka turisticki receptivna zemlja, pa tako i Hrvatska trebala
bi prepoznati potencijal takvog rastuceg trzista. Ono §to razlikuje vegetarijansko agroturisticko
gospodarstvo od klasi¢nog je prije svega ponuda vegetarijanske/veganske prehrane, ali i zivotna
filozofija 1 nacin Zivota koji tezi iskljuciti, koliko je god moguce, i praktino sve oblike
okrutnosti i iskoriStavanja zivotinja za hranu, odje¢u i bilo koju drugu svrhu te koji promice
razvoj 1 koriStenje nezivotinjskih alternativa za dobrobit covjeka, zivotinja i okolisa. U radu se
istrazuje potraznja uslugama na vegatrijanskom agroturistiCkom gospodarstvu, te na osnovu toga
glavna ograni¢enja i moguénosti buduceg razvoja takvog specificnog oblika turizma. Za potrebe
istrazivanja provedeno je anketno ispitivanje na uzorku od 328 ispitanika vegetarijanaca/vegana,
te je proveden intervju s nositeljem seoskog turizma obitelji Kezele kome su izneseni dobiveni
rezultati anketnog istrazivanja. Usprkos neprepoznavanju vegetarijanskog agroturizma kao
turistickog proizvoda, istraZivanje je pokazalo da su ispitanici iznimno zainteresirani za takav
specifi¢ni oblik turizma. Cak 93,3% ispitanika smatra da je turisti¢koj ponudi Hrvatske potreban
vegetarijanski agroturizam, dok bi 96,4% ispitanika posjetili takav tip imanja, a 73% bi ih
provelo godi$nji odmor na takvom tipu imanja. Veéina ispitanih smatra da je najbitnija
usluga/sadrzaj koju bi trebalo nuditi vegetarijansko agroturisticko  gospodarstvo
vegetarijanska/veganska prehrana, zatim slijedi strogo pridrZzavanje zastite okoliSa. Za viSe od
polovice ispitanika (57%) smatra da im udaljenost takvog tipa imanja od mjesta stanovanja nije
vazna. Rezultati istrazivanja pokazuju da vegetarijanski agroturizam svakako posjeduje

neiskoristeni turisticki 1 ekonomski potencijal.

Kljuéne rijeci: turisti, agroturizam, vegetarijanski, Hrvatska



ABSTRACT

Rural tourism is one of the most widespread forms of tourism. Agrotourism, as a part of rural
tourism, is becoming more significant in the touristic offer of Croatia. As a touristic country
visited by numerous tourists looking for inovative and original forms of holiday and because of
constant growth of competition in the global touristic market, Croatia needs to continuously adapt
to the needs of its customers. Vegeterian agrotourism is, as a special part of agrotourism, still
unrecognised. Taking into consideration the ascending number of vegeterians/ vegans in the
world and the raising awareness of both protecting the enviornmet and leading a healthy lifestyle,
as well as the expansion of touristic industry, Croatia should like other touristicaly receptive
countries recognize the potential of this expanding market. What differentiates the vegeterian
agrotuoristic estate from a clasical one, is the vegeterian/ vegan nutirition offer, but also the life
philosophy behind it. This philosophy supports a lifestyle which tends to exclude, as far as
possible, practically all forms of animal cruelty and exploitation of animals for food, clothing or
any other purpose. Furthermore, it promotes the development and use of nonanimal alternatives
for human, animal and enviornmental benefit. The main focus of this final thesis is to investigate
the service demand on a vegeterian agrotouristic estate and based on that to develop the main
constraints and opportunities for future development of this specific form of tourism in Croatia.
The research conducted in this paper had 328 participiants, all vegeterian/ vegan. Furthermore, an
interview was conducted with the owner of the Kezele family rural tourism estate to whom the
obtained results were presented. Despite the lack of recognition of vegeterian agrotourism as a
touristic product, the study found that the respondents showed interest in this specific form of
tourism. 93.3 % of the participiants believe that the Croatian touristic offer needs vegeterian
agrotourism, 96.4% would visit and 73% of the respondents would spend their vacation in such
type of estate. The majority of the participiants believes that the most important service/content
which should be offered by the vegeterian agrotouristic estate is vegeterian/ vegan nutirition
followed by strict adherence to environmental protection. To more than half of the respondents
(57%) carries the distance from the place of residence no importance. The results of this study

indicate that the vegetarian agrotourism certainly has unused touristic and economic potential.

Key words: tourists, agrotourism, vegetarian, Croatia
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1. UVOD

1.1. Predmet istrazivanja

Prema statistickim pokazateljima, broj turistickih medunarodnih dolazaka na globalnoj razini
porastao je s 25 milijuna u 1950. godini na milijardu i 113 milijuna u 2014. godini. Isto tako
prihodi od medunarodnog turizma su porasli od dvije milijarde US$ 1950. na vrtoglavih 1.245
milijardi US$ u 2014. godini, sa tendencijom daljnjeg rasta (UNWTO, 2015). Turizam kao sektor
vrijedan je izvor sredstava s zivot milijunima ljudi u razli¢itim dijelovima svijeta, ali i prvi korak
u izgradnji mira izmedu zajednica i naroda, §to dovodi do sve brzeg razvitka globalnog turizma.
Turisticka kretanja koja su u proslosti bila privilegija bogatih slojeva drustva, danas postaju
dostupna prosjecnom covjeku. U novije vrijeme javljaju se novi trendovi u turizmu kao
posljedica globalizacije, brige za okolis, pojave novih tehnologija, itd. Turisticka ponuda u obliku
plaza, mora i sunca viSe nije dovoljna. Turisti se odlucuju na turisticko putovanje u odredenu
turistiCku destinaciju iz razloga $to smatraju da ¢e odlaskom u tu turisticka destinaciju zadovoljiti

svoje specifi¢ne potrebe.

Turisticka potraznja postaje sve specifi¢nija, turisti su obrazovaniji i samim time informiraniji, te
se pojavljuje potreba za novim turistickim sadrzajima koji trebaju zadovoljiti novonastale
potrebe. U suvremenom drustvu vecina ljudi zZivi u urbanim podru¢jima udaljavajuc¢i se od
prirode, njenih pogodnosti i1 atraktivnosti. U tim uvjetima jaca potreba za povratkom i
upoznavanjem s prirodom, otkrivanjem svih njenih sadrzaja i oblika. Adekvatan odgovor za ove
izazove je ruralni turizam, ili oblik ruralnog turizma, agroturizam. Razvoj agroturizma je, prije
svega, stimuliran iskonski avanturistickom potrebom suvremenog potrosaca da boravi u seoskom
ambijentu, da iskuSava regionalna jela, da traze¢i svoj unutrasnji duhovni sklad i izgubljeni
integritet doZzivi duboki kontrast Zivota velegrada i male tradicionalne sredine (Sergo i Tomic,
1998). Osim mogucnosti dozivljaja satuvane okoline, idilicnih pejzaza, svjezeg zraka, turisti se
na agroturistiCkom gospodarstvu mogu baviti raznim vrstama rekreacije, pjeSacenjem, obilaskom

sportskih i kulturnih znamenitosti kraja, sudjelovanje u radovima na gospodarstvu, itd.

Jedan od atraktivnih faktora turistiCke ponude koji €esto privlaci goste u odredene agroturisticke
destinacije je eno i gastronomska ponuda. Vegetarijansko/vegansko turisti¢ko trziste je po pitanju
gastronomije strogo ograni¢eno. Medutim, nije samo gastronomska ponuda ona koja ¢e privuci

takvo trziste, nego i sve kvalitete koje nudi klasi¢ni agroturizam uz, koliko je god to moguce
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iskljucivanje iskoriStavanja i neetickog postupanja prema svim Zzivotinjama U Cilju smanjenja
viska patnje, te pridrzavanje zastite okoliSa. Prema raznim istrazivanjima globalni broj
vegetarijanaca/vegana ima trend konstantnog rasta te uz trenutni broj i navedeni trend, turisticki

receptivne zemlje kao S$to je i Hrvatska trebale bi posvetiti viSe paznje takvom trzistu.
1.2. Predmet istrazivanja

Predmet istrazivanja ovog rada je analiza vegetarijanskog/veganskog agroturizma na teorijskoj
razini, prikaz njegovih glavnih obiljezja te prezentacija moguénosti razvoja ovog Vvida
selektivnog turizma sukladno potencijalima (okoli$nim, prometnim, turistickim, ljudskim i sl.)
koje posjeduje Hrvatska. Moguénosti za razvoj vegetarijanskog agroturizma u Hrvatskoj bit ¢e

analizirani kroz rezultate anketnog istrazivanja.

Uzevsi u obzir bogatstvo prirodnih, antropogenih i ljudskih potencijala kao resursnom osnovom
za razvoj te njihovom dosadaSnjom valorizacijom vidljivo je da Hrvatska ima prostora za razvoj,

Sirenje 1 promoviranje ponude vegetarijanskog agroturizma.

1.3. Ciljevi istrazivanja i hipoteze

Osnovni cilj ovog rada je utvrditi realne razvojne mogucnosti, te detektirati posebnosti
vegetarijanskog/veganskog agroturizma u Hrvatskoj. U radu ¢e se prezentirati potencijalne
koristi, kao i prepreke koje stoje na putu razvoja vegetarijanskog agroturizma, uz komparaciju s
objektivnom potraznjom na turistiCkom trzistu. Cilj istrazivanja je prikazati vaznost valorizacije
potencijala razvoja vegetarijanskog agroturizma za obogacivanje ukupne turisticke ponude,

produljenje turisticke sezone te rast sveukupne turisti¢ke potrosnje.

Na temelju definiranog problema i1 predmeta istrazivanja, definiraju se sljedece hipoteze koje ¢e

se provjeriti anketnim ispitivanjem:

H; — Ispitanici s viS$im stupnjem obrazovanja bolje su upoznati s pojmom agroturizam od

ispitanika s niZim stupnjem obrazovanja.

H, — Ispitanici s visim prosje¢nim dohotkom kucanstva smatraju da je hrvatskoj turistickoj

ponudi potreban vegetarijanski agroturizam.

H3 — Zene su spremnije volontirati na vegetarijanskom agroturizmu od muskaraca.



2. MATERIJAL I METODE ISTRAZIVANJA

U prvom dijelu rada prezentirani su sekundarni podaci potrebni za obradu tematike
vegetarijanskog agroturizma prikupljeni analizom relevantne stru¢ne literature, znanstvenih
¢lanaka te izvora s Interneta. U drugom dijelu rada primarni podaci dobiveni putem provedenog
anketnog istraZivanja obradeni SU u programima za statisticku obradu podataka (Microsoft Office
Excel, SPSS) te prikazani u radu pomocu tablica i grafikona uz popratnu interpretaciju dobivenih

rezultata.

Da bi se utvrdili stavovi o potencijalima vegetarijanskog/veganskog agroturizma, prilikama i
mogucénostima za daljnji razvoj, provedeno je anketno ispitivanje u periodi od 30. lipnja do 21.
srpnja 2015. godine. Anketirano je 328 ispitanika vegetarijanaca/vegana. Anketno ispitivanje je
bilo dostupno u navedenom periodu u web obliku (google forms). Podaci za potrebe ovog
diplomskog rada prikupljeni su pomocéu anketnog upitnika (Prilog 1) s pitanjima otvorenog i
zatvorenog tipa. Na postavljena pitanja ispitanici su odgovarali biranjem jednog ili vise
ponudenih odgovora, te upisivanjem odgovora za otvoreni tip pitanja. Pitanju su osmisljena s
ciljem istrazivanja motiva agroturisti¢kih putovanja, stavova prema rekreaciji, boravku u prirodi,
misljenja ispitanika, njihova iskustva i znanja o vegetarijanskom agroturizmu, upoznatost s
pojmom agroturizma, i sli¢no. S ciljem dobivanja odredenih zakljucaka, pitanja su u anketi

uskladena s postavljenim hipotezama.

Za potrebe rada preveden je strukturirani intervju osobno s nositeljem poljoprivrednog
agroturistickog gospodarstva tijekom mjeseca veljace 2016. Odabrano gospodarstvo u jednom
svom segmentu usluga nudi sadrzaje koji odgovaraju turistickoj populaciji vegetarijanaca
odnosno vegana. Gospodarstvo se profiliralo kao vrlo uspjesno u agroturistickoj djelatnosti i
jedan je od reprezentativnih primjera te se nalazi u Zagrebackoj zupaniji (blizina grada Zagreba-
emitivno turisti¢ko trziste). Za potrebe istraZivanja ispitani je daljnji razvoj agroturisti¢ke ponude

na gospodarstvu obzirom na potencijal specifi¢ne potraznje 1 tog profila gostiju.

U radu su koristene metoda indukcije i dedukcije, metoda analize i sinteze, metoda klasifikacije i

deskripcije te metoda kompilacije te hi-kvadrat test.

Induktivna metoda je sustavna primjena induktivnog nacina zaklju€ivanja kojim se na temelju
analize pojedinacnih ¢injenica dolazi do zaklju¢ka o opéem sudu, od zapaZanja konkretnih

pojedinacnih slucajeva dolazi do op¢ih zakljucaka.



Deduktivna metoda je sustavna primjena deduktivnog nacina zakljucivanja u kojemu se iz op¢ih

sudova izvode posebni i pojedinacni zakljucci.

Metoda analize je postupak znanstvenog istrazivanja ras¢lanjivanjem sloZenih pojmova, sudova i

zakljucaka na njihove jednostavnije sastavne dijelove i elemente.

Metoda sinteze je postupak znanstvenog istrazivanja i objaSnjavanja stvarnosti putem sinteze

jednostavnih sudova u sloZenije.

Metoda Klasifikacije najstarija je i najjednostavnija znanstvena metoda. Klasifikacija je

sistematska i potpuna podjela opéega pojma na posebne, u okviru opsega pojma.

Metoda deskripcije je postupak jednostavnog opisivanja ili ocitavanja ¢injenica, procesa i
predmeta u prirodi i druStvu te njihovih empirijskih potvrdivanja odnosa i veza, ali bez

znanstvenog tumacenja i objaSnjavanja.

Metoda kompilacije je postupak preuzimanja tudih rezultata znanstveno istrazivackog rada,

odnosno tudih opazanja, stavova, zakljucaka i spoznaja.

Rezultati su potom analizirani primjenom statistickog y° (hi-kvadrat) testa. Hi-kvadrat test je
neparametrijski statisti¢ki test koji moze posluziti kad zelimo utvrditi da li neke dobivene
(opazene) frekvencije odstupaju od frekvencija koje bismo ocekivali pod odredenom hipotezom.
Kod ovog testa katkada trazimo postoji li povezanost izmedu dvije varijable 1 on pokazuje
vjerojatnost povezanosti. Mozemo pretpostaviti da neka teorijska raspodjela dobro opisuje
opazenu raspodjelu frekvencija. Da bismo tu pretpostavku (hipotezu) provijerili, primjenjujemo

ovaj test. Razina znacajnosti koja se primjenjuje je p<0,05.



3. TEORIJSKI OKVIR
3.1. Ruralni turizam

Poznato je, ako se vratimo u daleku proslost ljudske civilizacije, da su ruralna podrucja privlacila
ljude i da su to bila mjesta za odmor i ugodan zivot. Od anti¢kog doba do pojave modernih
turistickih kretanja, ljudi provode odmor i rekreiraju se na ruralnom podrucju. Sve do polovice
19. stolje¢a u Europi se za odmor odabiru ruralna podru¢ja kao mjesto uzivanja u prirodi i
seoskom ambijentu. Glavno odrediSte putovanja u to vrijeme bila su planinska podrucja, gdje se
ruralni turizam temeljio na klimaterapiji, alpskom penjanju, pjeSacenju i zdravstvenim
tretmanima. Otkrivanjem i popularizacijom maritimnog turizma, industrijalizacijom, tehnoloskim
napretkom Kkoji je doveo do pojave masovnog turizma, ruralni turizam je gubio utrku sa

maritimnim turizmom. Selo i uZivanje u seoskim krajolicima pomalo se napusta.

Medutim, posljednjih nekoliko desetljea ruralni turizam ponovo dobiva na vaznosti.
Popularizacijom povratka prirodi, svijesti o okoliSu, odrzivosti, zdravog nacina Zzivota, ali i
op¢om otudenosti od prirode kojoj prirodno pripada, moderni, gradski covjek ponovno je
privucen prirodnim ambijentom, mjestom odakle naposljetku i potjece. Povecava se interes za
putovanja na selo, koji u novije vrijeme posebno privlaci sve veéi broj urbanog stanovnistva, te
se povecava javna podrSka razvoju ruralnog turizma. Takvom razvoju je doprinijelo i zasi¢enje
masovnim turizmom, odnosno ponudom temeljenom na suncu i moru. Razvoj ruralnog turizma je
globalizacijski proces. Sudjelovati u procesu globalizacije u turizmu znaci biti prepoznatljiv u
globalizaciji. Zato je nuZzno prihvatiti globalizaciju kao izazov da se bude bolji od drugoga, bolje

organiziran i funkcionalan (Koncul, 2004).

Ruralni prostor je podru¢je izvan urbanog, te ga obiljeZava mali broj stanovnika, poljoprivreda i
Sumarstvo kao glavni izvor prihoda lokalnog stanovniStva i tradicionalna socijalna struktura.
Prema logici stvari ruralni turizam je turizam na ruralnom prostoru. Ruralni turizam skupni je
naziv za razliCite aktivnosti 1 oblike turizma koji se razvijaju na ruralnom prostoru (Demonja i
Ruzi¢ 2010). Seoski turizam, ruralni ili zeleni turizam je oblik turizma u kojem se podrazumijeva
povremeni boravak turista u seoskoj sredini koja posjetiteljima, osim Cistog zraka i prirodnog
ambijenta, pruza razli¢ite mogucnosti aktivnog sudjelovanja u zivotu i1 radu u seoskom

gospodarstvu (primjerice, berba grozda i voca, skupljanje sijena, timarenje konja i sl.), ali i



sudjelovanje u blagdanskim 1 prigodnim svecanostima, pokladnim obicajima i drugim

manifestacijama (Vukoni¢ i Cavlek, 2001).

Ruralni je turizam odreden uglavnom prirodnim i1 kulturnim resursima koji se nalaze na ruralnim
podrucjima, a koji predstavljaju temelj za njegov razvoj. U posljednje vrijeme ruralnom turizmu
posvecuje se sve veca pozornost. Ne smijemo zaboraviti ¢injenicu da ruralni prostor Hrvatske
zauzima oko 90% njezine povrsine, Sto je veliki kapital i zamasnjak za razvoj ruralnog turizma.
Hrvatska kao zemlja sa znacajnim potencijalima za razvoj ruralnog turizma, ima odredene
probleme 1 poteSkoce koje se odnose prije svega na slabu ekonomsku snagu obiteljskih
poljoprivrednih gospodarstava, njihovu nedovoljnu konkurentnost na trziStu a prisutan je i
problem nedovoljnih i/ili neadekvatnih financijskih poticaja od strane javnog sektora,
neprepoznavanje ruralnog turizma kao oblika turizma koji dodaje vrijednost turisti¢koj
destinaciji, te je prisutna neadekvatna i nedovoljna marketin§ka aktivnost turistickog seoskog

obiteljskog gospodarstva (Krajnovic i sur., 2011).

Usprkos problemima na koje nailazi ruralni turizam u Hrvatskoj, on je postao dodatni izvor
prihoda za ruralno stanovni$tvo, te poticaj za razvoj lokalne ekonomije. Vaznost ruralnog turizma
ogleda su u vrlo snaznoj interakciji poljoprivredne proizvodnje, proizvodnje tradicionalnih
proizvoda, prezentiranja tradicije, tradicijske gastronomije 1 turistickih usluga, odnosno
koriStenju ve¢ postojecih resursa. Takoder je vazna ¢injenica da se razvoj ruralnog turizma bazira
na odrzivom razvoju. Da bi se ruralni turizam uspjesno razvio te plasirao na svjetsko trZiste
kvalitetan i konkurentan turisticki proizvod, nuzan je multidisciplinarni pristup (ukljucivanje
ekonomske, ekoloske i socio — kulturne analize), zatim stalna suradnja turistiCkog seoskog
obiteljskog gospodarstva, poduzetnika, javne uprave, jedinica lokalne samouprave, turistickih
zajednica kao i donoSenje strategije razvoja ruralnog turizma koja treba biti fleksibilna i spremna
na adaptacije s obzirom na stalne promjene u okruzenju, a njezina implementacija se treba
odvijati u stalnom dijalogu i mreznom partnerstvu izmedu poduzetnika, javnog sektora 1 interesa

sektora zaStite prirodne 1 kulturne bastine (Krajnovi€ 1 sur., 2011).
3.2. Agroturizam

Agroturizam je jedan od oblika ruralnog turizma (zeleni ili seoski turizam), koji podrazumijeva

boravak turista u seoskoj sredini u kojoj se pruZzaju moguénosti za aktivno sudjelovanje u Zivotu i



radu na seoskom imanju (Frani¢ i Cunj, 2007). Prema OECD™-u agroturizam je dio ruralnog
turizma koji se moze podijeliti na agroturizam, ekoturizam, izletnicki turizam i avanturisticki

turizam. Na Zalost jo§ uvijek ne postoji stroga, standardizirana definicija agroturizma, pa se u

praksi ali i u literature Cesto poistovjecuje sa pojmom ruralnog turizma.

~ Slika 1: Agroturizam Ograde
Izvor: agroturizam-ograde.hr
Agroturizam je spoj dviju djelatnosti, poljoprivrede i turizma. NajceS¢e je rije¢ o malim
poljoprivrednim gospodarstvima, koja poslovanje temelje na prirodnim resursima i tradiciji
lokalnog podrucja. AgroturistiCko gospodarstvo predstavlja obiteljsko poljoprivredno
gospodarstvo koje se bavi turistickom djelatnos¢u, medutim primarni izvor prihoda i aktivnosti
¢ini poljoprivredna proizvodnja. Na agroturistickom gospodarstvu gost moze iskusiti autenti¢énu
ruralnu atmosferu te postati dijelom seoske obitelji pomaZzuéi u radovima na farmi i
konzumirajuéi s njima autohtonu hranu i pi¢e. Pored osnovnih ugostiteljskih usluga smjestaja i
prehrane, na gospodarstvu se mogu organizirati i ostale turisticke usluge koje imaju za cilj
gostima pruziti moguénost aktivnog odmora, odnosno maksimalno iskoristiti turisticki potencijal

gospodarstva.

Vlasnik gospodarstva sa svojom obitelji, u pravilu, Zivi na samom gospodarstvu dok se za
turistiCke usluge koristi visak prostora unutar gospodarstva. Stoga je gost, u stalnoj i izravnoj
interakciji s domac¢inom i njegovom obitelji tijekom posjeta gospodarstvu, te ima moguénost iz
prve ruke upoznati se s obicajima, tradicijom, nac¢inom i kulturom zivljenja, kulturoloskim

mikrosvijetom, tradicionalnom poljoprivrednom proizvodnjom, tipi¢nim proizvodima i lokalnom
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gastronomijom. Koristi od agroturizma ostvaruje i lokalno stanovniStvo, §to je i cilj njegova
razvitka. Agroturizam se smatra jednim od mogucih nacina zaustavljanja negativnih trendova u

depopulaciji ruralnih podrucja i napustanju poljoprivredne proizvodnje.

Agroturizam doprinosi razvoju ruralnog prostora razvijanjem novih usluga, mogucénoscu
zaposlenja, ostvarivanja dodatnog prihoda, razvojem infrastrukture, ¢ime se poboljsava kvaliteta
Zivota na takvom podrucju, te se otvara moguénost za povratak. Razvoj ruralnog turizma, pa tako
i agroturizma, kao dio strategije ruralnog razvoja ukljucuje diversifikaciju u lokalnoj ekonomiji,
dodani izvor prihoda poljoprivrednom gospodarstvu razvojem turistickih aktivnosti na
postoje¢im gospodarstvima, kreiranje dodatnih rekreativnih aktivnosti koje mogu koristiti
stanovnici lokalne zajednice kao i turisti, isticanje zajednistva — identificiranjem stanovnika s
cijelim mjestom ili lokalnom zajednicom (Brsé¢i¢, Frani¢ i Ruzi¢, 2010). Zbog ovih razloga
agroturizam je potican od regionalnih i nacionalnih vlasti, kao model zaustavljanja depopulacije
ruralnih prostora, odnosno, vlasti pomazu poljoprivredne proizvodace kako bi izgradili

smjestajne i ugostiteljske kapacitete (Brs¢i¢, Frani¢ i Ruzi¢, 2010).
3.3.Vegetarijanstvo i veganstvo kao pojam i pojava

Vegetarijanstvo postoji ve¢ tisu¢ama godina i oznafava nejedenje mesa zivotinja. Tesko je
egzaktno odrediti vrijeme kada se vegetarijanstvo pojavilo, isto kao Sto bi bilo teSko brojevima
odnosno datumom odrediti kada su ljudi postali mesojedi ili svejedi. Medutim moze se
pretpostaviti da su nasi daleki preci koji su Zivjeli u tropskim podru¢jima bili naklonjeni prehrani
na bazi voc¢a i1 povréa, a ljudi koji su Zivjeli u hladnijim, sjevernijim podrucjima bazirali su

prehranu na mesu.



Slika 2: Vegetarijanska prehrana
Izvor: thetaste.ie/wp/a-veggie-shopping-list-by-louisa-moss

Pojam “vegetarijanstvo” se prvi put spominje 1847. godine, a ljudi koji prvi upotrebljavaju taj
pojam kasnije osnivaju Vegetarijansko drustvo Velike Britanije (eng. Vegetarian Society of Great
Britain), ¢iji je ¢lan od 1889. godine bio i Mahatma Gandhi (Stepaniak i Sapon, 2000). Rije¢
vegetarijanstvo proizlazi iz latinske rijeci vegetus, Sto znaci zdrav, svjez i pun zivota ili homo
vegetus, Sto znaci - tjelesno i mentalno zdrava osoba (prijatelji-zivotinja.hr). Izvorno znacéenje

rije¢i ukazuje na uravnotezen filozofski smisao za Zivot, a ne samo prehranu koja se sastoji od

voca i povréa.

Mnogi su motivi za vegetarijanstvo, izbjegavanje nanosenja boli Zivotinja, vjerska praksa, briga
za Vvlastito zdravlje, briga za okoliSem, pomodarstvo, i tako dalje. Mnogi ljudi smatraju da je od
svih razloga za usvajanje vegetarijanske prehrane eticki razlog najvazniji. Eticko vegetarijanstvo
zapocinje spoznajom da druga stvorenja takoder imaju osjeéaje slicna nasima, $to ih dovodi do
budenja svijesti o patnjama drugih bi¢a. Cjelokupan Zivot tovljenih Zivotinja obiljezen je patnjom
od umjetne oplodnje, okrutna Skopljenja, hormonske stimulacije, tovljenja neprirodnom hranom
radi postizanja zeljene tezine, dugog i vrlo nehumanog prijevoza do kona¢nog odredista i smrti.
Tijesni obori, elektriéni S$iljci, uvrtanje repova te neopisiva groza i strah joS su uvijek
nezaobilazni dio suvremenog uzgoja, prijevoza i klanja zivotinja. Prihvacanje svega toga i
nesuprotstavljanje okrutnosti protivi se samom znacenju pojma humanosti. Danas, kada brojka

mucenih i ubijenih Zivotinja na farmama zbog ljudske prehrane prelazi desetke milijardi godisnje,



nuzno je da se svi zamislimo nad patnjama osjecajnih bi¢a i krenemo u stvaranje svijeta u kojemu

¢e se uzimati u obzir prava svih Zivotinjskih vrsta na dostojanstven Zivot.

Pojam vegan formirao je Donald Watson 1944. godine u Leicesteru, u Engleskoj, koji s jos
nekoliko ¢lanova Vegetarijanskog drustva (eng.Vegetarian Society), osniva Vegansko drustvo
(eng. The Vegan Society). Veganska filozofija se u nekim pogledima razlikuje od vegetarijanske
filozofije. Vegani i veganke ne jedu meso, ribu, morske plodove, jaja, mlijeko, mlijecne
proizvode, med niti nose stvari od krzna, vune, kostiju, koze, koralja, bisera niti bilo kojih drugih
materijala zivotinjskog porijekla, te izbjegavaju proizvode testirane na zivotinjama. Veganstvo se
razlikuje od vegetarijanstva po tome $to je svedeno u potpunosti na biljnu prehranu, dok
vegetarijanci jedu i neke proizvode zivotinjskog porijekla, kada se pri dobivanju tih proizvoda
Zivotinje ne ubijaju, npr. jaja, med, mlijeko 1 drugo. Europski parlament 16. lipnja 2010. izglasao
je amandman koji daje pravnu definiciju i zaStitu izraza “vegetarijansko” i “vegansko”. Ovim
amandmanom iskljuéuju se iz uporabe svi ostali izrazi poput semi-vegetarijanstva i
fleksitarijanstva, §to ¢e uvesti reda u oznacavanje 1 razumijevanje vegetarijanskih i veganskih
proizvoda. Potrebno je napomenuti jo$ i pojam specizam. Propust da se, s obzirom na pripadnost
vrsti ili karakteristike tipi¢ne za neku vrstu, bilo kojem svjesnom bi¢u prida jednak obzir i

postenje (Dunayer, 2009).

Vegetarijanstvo i veganstvo kao zivotnu filozofiju prepoznali su i brojni velikani ljudske povijesti
kao sto su: Nikola Tesla (1856.-1943., znanstvenik i inovator), Thomas Alva Edison (1847.-
1931., americki inovator, izmedu ostalog: Zarulje, gramofona 1 mikrofona), Leonardo da Vinci
(1452.-1519., talijanski univerzalni genije, umjetnik i znanstvenik), Pitagora (580. do 500. pr.n.e.,
grcki filozof i matematicar), L.N. Tolstoj (1828.-1910., ruski pisac), Albert Einstein (1879.-
1955., njem-americki fizicar, dobitnik Nobelove nagrade 1921.), Friedrich Nietzche (1844.-
1900., njemacki filozof, pjesnik, skladatelj i klasi¢ni filolog), Charles Darwin (1809.-1882.,
engleski prirodoslovac), i mnogi drugi. Zanimljivi su neki od citata navedenih velikana ljudske

povijesti i civilizacije koji se dotiu vegetarijanstva:

Nikola Tesla: “Smatram da je vegetarijanstvo preporucljiva polazna tocka za odricanje od
uvrijezenih barbarskih navika. Treba uciniti sve napore da bi se zaustavilo obijesno i okrutno

klanje Zivotinja koje moze biti pogubno i za ljudski moral”.
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Leonardo da Vinci: “Covjek je zaista kralj Zivotinja, jer njegova svirepost nadmasuje njihovu. Mi
zivimo od smrti drugih. Mi smo hodajuce grobnmice! Ja sam se jos u najmladoj dobi odrekao
jedenja mesa. Doci ¢e vrijeme kada ce ljudi ubijanje Zivotinja promatrati istim ocima kao i

ubojstvo covjeka. Onaj tko ne cijeni zivot, nije ga ni zasluzio”.

Svjetski dan vegetarijanstva obiljezava se 1. listopada jos od 1977. godine, s ciljem poticanja
ljudi da razmisle o etickim, ekoloskim, zdravstvenim 1 humanitarnim prednostima

vegetarijanskog nacina zZivota.

George'
Albert Einstein Bernard Shaw | Leo Tolstoy

Voltaire - : Wikola Tesia'\ Leonardo DaVinci

Slika 3: Poznati vegetarijanci
Izvor: krishnaseva.blogspot.hr
Broj vegetarijanaca u Hrvatskoj, Europi i svijetu

Tocan broj vegetarijanca u svijetu i Europi nije dostupan, budu¢i da se sve drzave nisu bavile
istrazivanjima ovog tipa, no ono §to je poznato na globalnom nivou je da se broj vegetarijanaca i
vegana svakoga dana povecava, prema procjenama 10% svake godine (Joki¢- Vaislay, 2012). Za
Hrvatsku kao receptivno turistiCko trZiSte posebno bi trebao biti signifikantan broj
vegetarijanskog stanovniStva iz naSih glavnih turisti¢kih emitivnih trzista. U Njemackoj Zivi oko

6 milijuna vegetarijanaca, dakle viSe nego Hrvatska ima stanovnika.

11



U Hrvatskoj vegetarijanci ¢ine 3,7% stanovniStva (166.500 ljudi) a u Francuskoj se 2%
stanovni$tva hrani vegetarijanski (1,3 milijuna ljudi). Italija je zemlja s najve¢im postotkom
vegetarijanskog stanovniitva u Europi (10% ili preko 6 milijuna ljudi). Svicarska broji 5%
vegetarijanaca (400.000 ljudi), a u Nizozemskoj 4,3% stanovniStva su vegetarijanci (700.900
ljudi). U Ujedinjenom Kraljevstvu 3% stanovni$tva hrani se strogo vegetarijanski (oko 2 milijuna
ljudi), dok se 5% djelomic¢no hrani vegetarijanski. U Brazilu, 15,2 milijuna ljudi (8%
stanovnistva) hrani se vegetarijanski. U Kanadi 4% ljudi su vegetarijanci (1,4 milijuna ljudi). U
SAD-u 1 milijun ljudi su vegani (0,5%), 7,3 milijuna ljudi su vegetarijanci (3,2%), dok je 10% od
ukupnog stanovnistva (22,8 milijuna ljudi) izjavilo da se uglavnom pridrzava vegetarijanskog
nacina prehrane. U Izraelu se 8,5% ljudi hrani vegetarijanski (oko 600.000 ljudi). U Indiji je 80
% stanovniStva hinduisticke vjeroispovijesti (960 milijuna ljudi), te ne konzumiraju kravlje meso
i svinjetinu (u obzir za ishranu dolaze piletina, riba i janjetina), dok se prema procjenama iz 2006.
godine 40% stanovniStva (oko pola milijarde ljudi) hrani strogo vegetarijanski. U Australiji 5%
stanovnistva izjasnjavaju se kao vegetarijanci, dok se 2% strogo pridrzava vegetarijanske ishrane
(oko pola milijuna ljudi) a 44% stanovniStva izjavilo je da jede barem jedan obrok bez mesa

tjedno (Joki¢-Vaislay, 2012).
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4. PREGLED NEKIH DOSADASNJIH ISTRAZIVANJA
4.1. Ruralni turizam i agroturizam

Brojna istrazivanja su provedena na temu ruralnog turizma i agroturizma u cilju odredivanja
preduvjeta razvitka i utjecaja razvitka na odredena podrucja, te znacenju agroturizma za globalno
turisticko trziSte. Takoder, puno je istrazivanja provedeno na temu utjecaja veganstva i
vegetarijanstva na zdravstveno stanje ljudi, ali pitanje utjecaja veganstva/vegetarijanstva na
kulturoloske 1 socijalne aspekte nije istrazeno, pa je tako 1 vegetarijanski agroturizam neistrazena

tema.

Bosni¢ (2011) ispituje odnos globalizacije i turizma, te analizira razvoj agroturizma u Hrvatskoj
kao jednog od oblika turizma koji moze ponuditi novi i drugaciji oblik odmora konkurentan na
globalnom turistickom trzistu. U radu se zakljucuje da pod utjecajem globalizacijskih procesa
nastaju novi uvjeti na turistickom trzistu, a agroturizam, koji se javlja kao odgovor na nove
trziSne izazove, kapitalizira ruralnu kulturu u turisticku atrakciju i temelji se na krajobrazu,
tradiciji i obitelji, te formira kompletan, konkurentan i kvalitetan turisti¢ki proizvod prepoznatljiv
u odnosu na konkurenciju. Ipak, turisticka seoska obiteljska gospodarstva kao nositelji turistickih
aktivnosti u agroturizmu su premali da bi konkurirali na svjetskom trzistu na kojem dominiraju
velike grupacije horizontalno i vertikalno povezanih subjekata u turizmu te je nuzna njihova
medusobna integracija, ali i integracija s ostalim turistickim subjektima. Stoga se predlaze
formiranje klastera kao jednog od moguc¢ih nacina udruZivanja odnosno koordinacije medu
subjektima koju sudjeluju u pruzanju usluge turistima s ciljem uspjesnije promocije agroturizma,
kao 1 upotrebe informacijskih tehnologija i1 sustava rezervacija §to ¢e utjecati 1 na porast

konkurentnosti te ukupnog regionalnog razvoja.

Frani¢ 1 Grgi¢ (2002. pokusavaju dokazati metodom studije slucaja da turisticka aktivnost, koja
nudi izvorni proizvod ili uslugu ima ekonomski izgled za uspjeh, te zakljucuju da je model
obnove i razvitka poljoprivredne proizvodnje primjenjiv na veci broj obiteljskih gospodarstava s
odredenom tradicijom proizvodnje, proizvodnim kapacitetima, te povoljnom (otoCkom i

priobalnom) podruc¢ju u Mediteranskoj poljoprivrednoj regiji Hrvatske.

Brs¢i¢ i sur. (2010) utvrduju glavne razloge koji su potaknuli vlasnike agroturistickih
gospodarstava da se bave ovom poslovnom aktivnos¢u. Financijski uspjeh nije glavni razlog

zaSto se bave ovom djelatnoS¢u. Agroturisticka aktivnost ima viSestruki pozitivan utjecaj na
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zajednicu u kojoj je organizirana, te je i to jedan od razloga zasto lokalna zajednica ima vaznu

ulogu u njihovom uspjehu pa tako i obvezu da im pomogne kroz svoje politicke odluke.

Frani¢ i Cunj (2007) nastoje ustanoviti koji su drustveni i gospodarski preduvjeti odlucujuci za
razvitak agroturizma u Zagrebackoj Zzupaniji. Zagrebacka Zupanija ima vrlo dobar potencijal za
razvoj seoskog turizma. Pogoduje joj njezin geografski polozaj, blizina Zagreba i dobra prometna
povezanost. Seoska imanja koja se bave agroturistickom djelatnos¢u u Zagrebackoj zupaniji
imaju prednost ve¢ samom blizinom Zagreba, koji iz dana u dan broji sve vise stanovnika i gdje
se razvija industrija, a samim time raste i broj ljudi koji Zele makar tijekom vikenda pobjeéi od

gradske guzve.

Grgi¢ i sur. (2011) istrazuju agroturisticku ponudu Zagrebacke zupanije i na osnovu toga glavna
ogranienja te moguénosti buduceg razvoja. Zakljuuju da Zagrebacka Zupanija ima znacajan
potencijal za razvoj agroturizma. Potencijal je u poljoprivrednim moguénostima, geografskom
polozaju, blizini Zagreba i dobroj prometnoj povezanosti sa drugim dijelovima Hrvatske. Za
mnoge stanovnike urbanih srediSta agroturizam je novina, rijetko koriStena. Glavni razlozi
nekoristenja agroturistiCkih usluga su nezainteresiranost, neinformiranost, nedostatak prigode,

financijski razlozi, preferencija mora te veza sa selom.

Ruzi¢ (2012) nastoji detektirati posebnosti i percipiranje turizma na ruralnom podrucju Istre.
Slika ruralne Istre kao turisticke destinacije pokazuje kako se zapravo radi o idilicnom 1
jedinstvenom prostoru povezanom s pros§loséu, izvrsno$cu i ljudskim kontaktom s okruZenjem,
Sto ne doprinosi samo posebnosti ruralnog turizma Istre ve¢ i njegovoj percepciji i prihvacanju od
sve veceg broja turista. U Istri je oblikovan trzisno zanimljiv ruralni turisti¢ki proizvod, temeljen
na ukljuc¢ivanju elementa ekologije 1 gastronomije, materijalne i nematerijalne kulturne 1 prirodne

bastine.

4.2. Vegetarijanstvo i veganstvo u Hrvatskoj - Istrazivanje javnog mnijenja

Udruga Prijatelji Zivotinja iz Zagreba narucila je 2007. godine istraZivanje javnog mnijenja s
anketnim pitanjima vezanim za rad udruge i1 vegetarijanstvo/veganstvo. Izvodac je bio Spem
Komunikacijska skupina Zagreb d.o.0. a broj anketiranih osoba je iznosio 1000. Standardna
greska uzorka za N=1000 je +/-3,1%. Prema istrazivanju 86% gradana podrzava vegetarijanstvo,
a njih gotovo 29% bi to mogli i postati, dok 3,7% anketiranih se izjasnilo vegetarijancima. Prema

ovim podacima u Hrvatskoj zivi preko 160.000 vegetarijanaca. Prema istrazivanju 59%
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anketiranih smatra da je vegetarijanstvo zdrav nacin Zivota, 73% ispitanih smatra da je

vegetarijanska ponuda u Hrvatskoj nedostatna te da ju treba poboljsati.
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Graf 1. Broj vegetarijanaca u Hrvatskoj, i javna podrska
Izvor: Udruga Prijatelji zivotinja, Zagreb
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Graf 2: Slaganje/neslaganje s tvrdnjom: “Vegetarijanstvo je zdrav nacin zivota”
Izvor: Udruga Prijatelji Zivotinja, Zagreb
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Graf 3: Slaganje/neslaganje s tvrdnjom: “U Hrvatskoj bi se ponuda za vegetarijance trebala
poboljsati”
lzvor: Udruga Prijatelji Zivotinja, Zagreb

Neki od zakljuéaka istrazivanja su i da izuzetno visoki postotak anketiranih, njih 86,8 % slaze se
ili se u potpunosti slaze s tvrdnjom da je osobe koje zlostavljaju Zivotinje potrebno kazniti ako
treba i zatvorskom kaznom, dok se sa druge strane s tim ne slaze ili u potpunosti ne slaze samo
6,7% anketiranih. Isto tako, 83,3% anketiranih slaze se ili u potpunosti se slaze s tvrdnjom da bi
kozmeticki proizvodi i proizvodi namijenjeni ¢iS¢enju trebali imati oznaku jesu li testirani na
Zivotinjama, a 73,1% anketiranih slaZe se ili se u potpunosti slaze s tvrdnjom da su pokusi na

zivotinjama neeti¢ki i da bi ih trebalo zabraniti.

4.3. Vegetarijanski agroturizam

Ono S§to vjerojatno velika veéina svejeda ne zna je da veliki broj prehrambenih ali i
neprehrambenih proizvoda sadrzi sastojke koji su animalnog porijekla ili su takvi proizvodi
tokom proizvodnje bili obradivani sa sastojcima animalnog porijekla. Takva situacija predstavlja
problem pri izboru proizvoda vegetarijancima a posebno veganima. Problem izbora proizvoda
predstavljaju i veliki broj aditiva animalnog porijekla. Prosjeénom laiku vjerojatno zvuci ¢udno,
ali proizvodi kao §to su vino, pivo, sok od narance, gumeni bomboni ne moraju nuzno biti
veganski. Veliki broj sireva primjerice nije vegetarijanski jer se u procesu proizvodnje Kkoristi

zelatina animalnog porijekla.
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Restorani koji pripremaju mesnu hranu ¢esto pripremaju ne mesne namirnice i Meso U istim
fritezama, ili na istim rostiljima, Sto vecini vegetarijanaca predstavlja problem. Turistima
vegetarijancima, prilikom posjete ugostiteljskim objektima namijenjenih Siroj populaciji izraz
,vegetarijanac® ili jelo bez mesa nije od velike koristi. Tada im se naj¢eS¢e nude riba, piletina,
dok kod izraza ,,vegan* dolazi do jos vece konfuzije. Kada je rije¢ o stranim turistima, iz iskustva
je poznato da izrazi kao Sto su: ,,/ am vegetarian / je suis végétarien / soy vegetariano® i slicno,
su uvelike beskorisne fraze prilikom kupovine ili izbjegavanja mesnih namirnica. Opet je bitno
naglasiti da izjava: ,,Ja sam vegan‘ izaziva joS vecu konfuziju. Prehrana bez mesa Cesto asocira
ljude na prehranu bez ,,crvenog mesa®. U ugostiteljskim objektima je potrebno u veéini slucajeva
naglasiti kako vegetarijanska prehrana ne ukljucuje piletinu ili morske plodove, dok veganska ne
ukljucuje nikakve namirnice Zivotinjskog porijekla, kako je ranije u tekstu naglaSeno. Nerijetko 1
nakon naglasavanja dolazi do zabuna, i nerazumijevanja. Izbor restorana, hotela, agroturistickih
gospodarstava i ostalih ugostiteljskih objekata zbog svega navedenog postaje stresno i

frustrirajuce iskustvo.

Proizvodi koji se koriste u Sirokoj kuénoj uporabi kao Sto su ljepila Cesto sadrze sastojke
animalnog porijekla, a kozmetika ili sredstva za ¢iS¢enje su najCeSc¢e testirana na zivotinjama,
zbog Cega nisu prikladna za uporabu vegetarijancima i veganima. Svi ovi ali i mnogi drugi
razlozi predstavljaju probleme vegetarijanskoj/veganskoj populaciji u svakodnevnom zivotu, ali i
tijekom izbora restorana, kafica ili ugostiteljskih objekata za godisnje odmore. Pretpostavka je da
veéina ugostitelja jednostavno nije upoznata s potrebama vegetarijanaca, ali i vjerojatno misle da
je to zanemarivo trziSte. Medutim milijuni vegetarijanaca zive diljem svijeta, 1 njithove se potrebe
Cesto ignoriraju, isto vrijedi i za oko 160.000 vegetarijanaca koji zive u Hrvatskoj. Treba priznati
da se situacija vremenom popravlja u korist vegetarijanca/vegana, medutim i dalje je to

populacija koja na trzistu nije dovoljno prepoznata.

Pridrzavanje pravila bilo koje dijete iziskuje odredeni napor, pa tako odlazak u restoran postaje
svojevrsni izazov, a kada pri¢amo o putovanjima u inozemstvo, Kulturalne i jeziéne barijere
predstavljaju dodatni izazov. Turisti vegetarijanci se tijekom putovanja susre¢u sa brojnim
problemima koje ljudi koji nemaju tolika ogranicenja eti¢ke naravi nisu svjesni. Iz svega ovoga je

jasno da ugostiteljski objekti koji zeli privuci vegetarijansku Kklijentelu moraju osigurati
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kompletnu  uslugu  baziranu na njihovim  potrebama, odnosno  specijaliziranu

vegetarijansku/vegansku ponudu.

Vegetarijanski agroturizam se uvelike ne razlikuje od klasi¢nog agroturizma. Oba oblika nude
smjestaj, prehranu, razonodu, rekreaciju, edukaciju i slicno, ali vegetarijanski agroturizam u
svom fundamentu mora koliko je god to moguce ne koristiti bilo kakav oblik iskoriStavanja
zivotinja koji bi im na bilo koji nacin bio Stetan, te se mora koliko je god to moguce posvetiti

ekologiji i zastiti okoliSa. On bi morao biti ekonomski, socijalno i ekoloski opravdan.

Vegetarijanski agroturizam bi se mogao definirao kao “Oblik agroturizma koji koliko je god to
moguce i prakticno iskljucuje sve oblike okrutnosti i nehumanog iskoristavanja Zzivotinja za
hranu, odjecu i bilo koju drugu svrhu i koji promice sve postupke u gospodarenju koji doprinose
ocuvanju okolisa, te socijalnoj i ekonomskoj pravednosti”, ili jednostavnije “Oblik agroturizma

prilagoden vegetarijancima/veganima’.

4.4. Odrzivo gospodarenje i ekologija

Ekonomski rast je sve do nedavno smatran primarnim ciljem ¢ovjecanstva. Mnogi okoli§ i danas
uzimaju zdravo za gotovo, no pritisak na ograni¢ene Zemljine resurse raste sve vecom brzinom.
Ako se taj trend nastavi, buduce ¢e generacije biti uskrac¢ene za nasljede koje im pripada. Odrzivi
razvoj, koji se prvi put spominje u poznatom Brundtlandovom izvje$c¢u iz 1987. godine, takoder
poznato pod nazivom ,,NaSa zajedni¢ka buduc¢nost™ (eng. Our Common Future), definiran je
trima komponentama: 1. ekonomskom (potrebno je osigurati vlastiti gospodarski razvoj), 2.
ekoloskom (fokus je na odrzivosti buduceg razvoja i smanjenju zagadenja okolisa), 1 3.
socijalnom (potrebno je osigurati pravilnu koheziju u drustvu) (Frajman-Jaksi¢, Ham 1 Redek,
2010). Od tog vremena odrzivi razvoj postaje sastavnim dijelom svih strateSkih i drugih razvojnih
dokumenata. Odrzivim se razvojem, prema navedenom izvjeS¢u, podrazumijeva razvoj koji
omogucava zadovoljenje potreba sada$njih generacija bez ugroZavanja potreba buducih
generacija. To znaci potroSnju samo onoliko resursa koji mogu biti supstituirani 1 razinu
zagadenja koju okoli$ prihvaca (Grbac, 2005).

Ekologija (gré. of xoc - 0ikos = dom, prebivaliste + loyia - logos = znanost, znanje) je znanost o
zivotu u vlastitom domu — proucava slozene interaktivne meduodnose Zivih bica i sredine u kojoj
zive, ukljuCujuéi Zivu 1 nezivu prirodu. Proucava i nafine i moguénosti preZivljavanja i

mijenjanja zivotnih zajednica i biosfere u cjelini. lako turizam igra kljuénu ulogu u
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gospodarskom razvoju i integraciji turistickih regija, on takoder predstavlja veliko opterecenje za
prirodne resurse i okoliS. Promicanje ekoloski odrzivog turizma od presudnog je znacaja,
posebno za podrucja koja su suocena s najve¢om stopom globalnih promjena i svim povezanim
posljedicama kao Sto su dezertifikacija, smanjenje rezervi pitke vode i1 gubitak bioloSke
raznolikosti. Osnovna djelatnost agroturistickog gospodarstva je poljoprivredna proizvodnja. U
kontekstu odrzivosti, ekologije, pa i svjetskih trendova, ekoloska poljoprivreda se namece kao
logican odabir. Ekoloska poljoprivreda moze znatno utjecati na smanjenje emisije glavna tri
izvora iz sektora poljoprivrede. U poljoprivredi niskih ulaganja (a tu je svrstana i ekoloska
poljoprivreda) upotrebljava se znatno manje fosilnih goriva u usporedbi s konvencionalnom
poljoprivredom. (Kisi¢, 2014). Jedan od temeljnih postulata vegetarijanstva/veganstva je i borba
za ocuvanje prirodnih resursa te zaStita okoliSa. Prema tome svako agroturisticko gospodarstvo a
posebno vegetarijansko bi trebalo voditi brigu o o¢uvanju okolisa te bi odrzivi razvoj morao biti

imperative takvih gospodarstava.

4.5. Vegetarijanska/veganska ugostiteljska ponuda u Hrvatskoj i svijetu

Kao $§to je prethodno navedeno u istrazivanju javnog mnijenja koje je izradila Spem
komunikacijska agencija, u Hrvatskoj zZivi 3,7% vegetarijanaca. Time se priblizavamo broju
vegetarijanaca u zapadnim zemljama EU koji u pojedinim zemljama broje i 10% stanovnika.
Dovoljno je napomenuti da u cijeloj Njemackoj Zivi viSe vegetarijanaca nego Hrvatska ima
stanovnika. Budu¢i da je Hrvatska turisticka zemlja, bitno je da i nasa turisticka ponuda prati
trendove 1 prilagodava se gostima. Iako neki ugostiteljski objekti prate potraznju i prilagodavaju
svoju ponudu dodavajuéi vegetarijanske obroke, i1 dalje turisti koji ne Zele jesti namirnice
zivotinjskog podrijetla nemaju veliki izbor. NajceS¢i problem na koji se turisti Zale je ne
educiranost osoblja, koje vegetarijancima nudi ribu umjesto mesa, ne znaju¢i da vegetarijanci ne
konzumiraju zivotinje, §to ukljucuje i ribu. Jo§ jedan Cest problem je kada ugostitelji u nedostatku
ponude nastoje udovoljiti vegetarijancu nudeci prilog (blitva i krumpir) koji inace posluzuju uz
mesni obrok ¢ime gosti, naro¢ito dugorocno, nisu zadovoljni. Moze se re¢i da je ponuda
vegetarijanskih restorana naroCito u Zagrebu zadovoljavajuca, a U novije vrijeme se povecava ista
ponuda i u ostatku Hrvatske ukljucujuci i turisti¢ki najaktivnije hrvatsko priobalje. U nastavku su
nabrojani i ukratko opisani neki Hrvatski i strani vegetarijanski ugostiteljski objekti koji se nalaze
na popisu Veggie Hotels-Purely vegetarian.

e Hotel Korinjak, Veli IZ
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Hotel Korinjak na otoku Izu, na pragu kornatskog arhipelaga, je hotel na Jadranu s isklju¢ivo
vegetarijanskom prehranom i 14 godiSnjom tradicijom organiziranja programa pod nazivom
Odmor za dusu koji nudi predavanja, seminare, vjezbe, tretmane i ples. U svojoj ponudi ima
zdravu i uravnoteZenu vegetarijansku prehranu baziranu na mediteranskoj kuhinji, te ¢aj
pripremljen od vise vrsta oto¢kih samoniklih biljaka. Uz glavnu zgradu s terasama, restoranom i
recepcijom, u preuredenom paviljonu ,,Maslina“ i ,,Lavanda‘“ hotel raspolaze s 130 lezajeva u 78

soba, od kojih je vecina s balkonom.
e Dharma Hostels, Rijeka

Hostel Dharma raspolaze s 33 lezaja. Sobe su dvokrevetne i trokrevetne. U hostelu su 1 dvije
klimatizirane spavaonice sa 6 1 7 leZaja. U svim hostelskim sobama, zajedni¢kim prostorijama i
bistrou dostupan je besplatan bezi¢ni Internet. Hostel Dharma promovira holisticki pristup
turizmu. Hotel posebnu paznju poklanja cjelovitom zdravlju, dobrobiti pojedinca i okolisa,

odrzivom razvoju. Cijeli hostel i okolica su alcohol free i smoking free zona.
e Hotel Balatura, Tribalj

Izvan guzve turistickih jadranskih centara, u mirnoj dolini Vinodol, 6 km od Jadranskog mora,
nalazi se hotel, okruzen krSevitim brdima i Sumama. Tristo godina staro obiteljsko imanje,
kompleks od vise kamenih starih kuca, preuredeno je u udobnu kuéu za goste, pridajuéi vaznost
detaljnoj rekonstrukciji povijesne zgrade. S mnogo ljubavi uredene hotelske sobe mogu se
iznajmiti tijekom cijele godine. Uz to nude se razna dogadanja, izleti i seminari, koji boravak ¢ine

raznolikim i zanimljivim dozivljajem.
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Slika 4: Hotel Balatura, Tribalj
Izvor: www.hotel-balatura.hr

e Zrno bio bistro, Zagreb

Zrno bio bistro u svojim jelima nudi ekoloske namirnice dostavljene svakog jutra direktno s
prvog hrvatskog eko imanja Zrno. Netom ubrano povrée, svjeze napravljeni tofu i seitan te topli
beskvasni kruh iz naSe pekare, dolaze u kuhinju bistro. Samo imanje nalazi se 55 kilometara
istoéno od Zagreba, u malom selu Habjanovcu. Okruzeno Sumom, ono je jedinstvena oaza u
kojoj se pri uzgoju ne koriste ni umjetna gnojiva ni pesticidi. Pod eko certifikatom Biotechnicona
viSe od 10 godina, Zrno eko imanje uzgaja brojne kulture te svojim originalnim proizvodima,
poput Kayu kruha, pruza publici potpuno nove dozivljaje kvalitete i okusa. U svojoj ponudi, bio
bistro Zrno kuha isklju¢ivo sa sezonskim, svjezim, lokalnim i organskim vo¢em i povréem s eko
imanja Zrno. Isto tako, sve namirnice, ukljucuju¢i mahunarke i zitarice, su provjerenog,

organskog porijekla.
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Slika 5: Zrno bio bistro, Zagreb
Izvor: www.zrnobiobistro.hr

e Albaspina Organic Farm u Vicenza, Italija

Hotel je smjeSten na seoskom imanju iz 18. stoljeca, nekoliko kilometara udaljenom od grada
Vicenza na sjeveroistoku Italije, na samo sat vremena udaljenosti voznje od Venecije. Restoran
priprema iskljuc¢ivo veganska jela pripremljena od namirnica organskog porijekla, a na imanju se
nalazi i poucna staza kroz vrtove gdje posjetioci mogu nauciti kako proizvesti i prepoznati povrcée
te se upoznati sa okusima sezonskog povréa. U restoranu se mogu takoder kusSati jela bez
glutena, laktoze te sirova hrana. Hotel se moZe pohvaliti certifikatom koji dokazuje pridrzavanje

ekoloskim principima, te sa allergy friendly sobama.
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Slika 6: Albaspina Organic Farm
Izvor: www.veggie-hotels.com

e Vaccaria hotel u Umbria, Italija

Prvotno izgradena u 11. stolje¢u kao samostan, u mjestu Gubbio, danas je mali obiteljski hotel.
Na imanju se nalazi preuredeni samostan, stambene i gospodarske zgrade, okruzene tiSinom,
Cistim zrakom, Sumom, planinama i divljim Zzivotinjama. Na imanju su ponudene brojne
radionice kao reiki joga, meditacija, satovi kuhanja, planinarenje, prepoznavanje samoniklog bilja
i sli¢no. Prehrana u restoranu je isklju¢ivo veganska, uglavnom organskog porijekla, a moguce je
dobiti obroke bez laktoze i gluten, te obroke od sirove hrane. Cijelo imanje se deklarira kao

ekoloski osvijesteno.
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Slika 7: Vaccaria hotel, Umbrija
Izvor: www.veggie-hotels.com
e Auberge de Bouyssour u Marsaneixu, Francuska

Auberge de Bouyssour je mjesto okruZzeno brdima i Sumom na sjeverozapadu Francuske. Povijest
ovoga mjesta seze u srednji vijek. Tijekom restauracije objekata vodila se paznja o ofuvanju
autenti¢nosti gradevina i soba. Uz to §to je prehrana restorana isklju¢ivo veganska, specijalizirana
je i za pripremu samoniklog bilja. Okolica mjesta je okruzena sa vinogradima gdje se proizvode
brojna organska vina. U restoranu je moguce dobiti i jela bez gluten i laktoze, te jela od sirove

hrane.

4.6. Potencijalne koristi, prepreke i problemi razvoja vegetarijanskog agroturizma

Turizam sunca, mora i plaza danas je dominantan turisticki proizvod Hrvatske. DanaSnja
dominantna pozicija proizvoda sunca i mora istodobno je i osnovni razlog izrazite sezonalnosti
turisticke potraznje i koncentracije turistickog prometa na uski priobalni pojas. Oslanjanje samo
na turizam sunca, mora i plaza dugoro¢no nece pridonijeti znatnijem unapredenju konkurentske
pozicije Hrvatske kao turisticke destinacije, a time ni povecanju turistiCke potroSnje kao ni
boljem koristenju razvojnih potencijala. Nasa zemlja ponosi se svojim turizmom, turistickim
rezultatima koji biljeZe konstantni rast, medutim uz more kakvo imamo te brojne druge prirodne 1
antropogene ljepote koje posjedujemo bilo bi skoro pa nemoguce ne imati dobro posjec¢enu ljetnu

sezonu. Na Zalost, za produljenje sezone i povecanje turisti¢ke potrosnje nije dovoljno imati samo
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lijepu prirodu i zanimljivu povijest. Svakog dana saznajemo brojne nedostatke naSih turistickih
destinacija, agencija, hotela i djelatnika u cijeloj turisti¢koj industriji. Pocevsi od radova na
cestama u vrijeme najvecih guzvi ili neljubaznosti turistickih djelatnika, manjak novih originalnih
ideja ili previsokih cijena polako shva¢amo da treba mijenjati dosadaSnje poglede na turizam.
Jedan od problema hrvatskog turistickog trziSta je i1 zanemarivanje turisticke potraznje
vegetarijanaca. To svakako nije problem ¢ijim bi se rjeSavanjem rijesio problem sezonalnosti ili
niske turisticke potroSnje, medutim rjeSavanje tog problema je svakako veliki korak naprijed.
Problem turista vegetarijanaca je u manjoj mjeri prepoznat u novije vrijeme, pa mozemo
primijetiti nekoliko hotela sa iskljucivo vegetarijanskom/veganskom ponudom, hostela, restorana
i drugih ugostiteljskih objekata (Veggie Hotels-Purely vegetarian), ali ipak to su i dalje samo
poceci ponude kakvu bi ozbiljna turisticki receptivna zemlja trebala imati. Zgodno za napomenuti
je 1 da prema rezultatima anketnog istrazivanja udruge Prijatelji zivotinja iz Zagreba iz 2007.
godine u kojima se istrazivalo javno mnijenje vezano za vegetarijanstvo/veganstvo, 73% ispitanih
smatra da je vegetarijanska ponuda u Hrvatskoj nedostatna te da ju treba poboljsati. Hrvatska ima
snaznu potrebu razvoja selektivnih vidova turistickih proizvoda koji ¢e omoguciti ne samo vece
koriStenje raspolozivih kapaciteta izvan ljetnih mjeseci, nego i aktiviranje neiskoriStenih
turistickih potencijala. Uzevsi u obzir globalne turisticke trendove i razvojni potencijal ruralnog i
agroturizma pa tako i vegetarijanskog agroturizma, vazno je za produljenje turisticke sezone, rast

turistickih dolazaka i potro$nje aktivirati navedene potencijale.

Suvremeni turist viSe se ne zadovoljavan ponudom 3S (sun, sea, sand), nego trazi aktivnosti
kojima ¢e aktivno ispuniti vrijeme na odmoru i zadovoljiti svoje razli¢ite potrebe. Ovisno o
vlastitim afinitetima, on Ce traziti i sudjelovati u razli¢itim kulturnim, zabavnim, rekreacijskim i
drugim sadrzajima. Naravno, nije agroturizam pa tako ni vegetarijanski agroturizam rjesenje za
probleme koji muce hrvatski turizam. Bitan je razvoj Siroke palete selektivnih oblika turizma kao
Sto su nauticki turizam, zdravstveni turizam, kulturni turizam, poslovni turizam, golf turizam,
cikloturizam, eno i gastroturizam, ruralni i planinski turizam, pustolovni i sportski turizam.
Medutim logi¢no je za zakljuciti da izvjesni broj vegetarijanaca/vegana dolazi na godiSnje

odmore u Hrvatsku, te se njihove specifi¢ne potrebe trebaju rijesiti sa specificnom ponudom.
Ve¢ su navedeni neki problem s kojima se turisti vegetarijanci susrecu, te je njihov osnovni

razlog nedostatna turisticka ponuda namijenjena prvenstveno njima. Potencijali za razvoj

vegetarijanskog agroturizma su sli¢ni razvojnim potencijalima klasi¢nog ruralnog i agroturizma,
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ali naravno uz humano i eticko ponasanja prema zivotinja. U slucaju vegetarijanskog agroturizma
osnovni potencijal su ljudi (vegetarijanci/vegani). Kao i u slucaju koser ili halal prehrane, takva
populacija nema izbora po pitanju prehrane, ali i drugih odabira. Ukoliko se stvori kvalitetan
turisticki proizvod prilagoden njima, vegetarijanci ¢e bez sumnje odabrati takvu destinaciju za
svoj odmor. Potraznja postoji, te bi povecanje ponude dovelo do izvjesnog povecanja potrosnje, a

doslo bi i do utjecaja na produljenje sezone.

Organiziranje i provedba vegetarijanskog agroturizma zahtijeva i specifi¢nu osposobljenost 0soba
koje ih provode. Iskustva pokazuju da ukoliko vegetarijancu/veganu prodajete proizvod za koji
navodite da je vegetarijanski to ukljucuje nultu toleranciju prema patnji i iskoriStavanju zivotinja.
Pa bi tako vegetarijanski agroturizam morao nuditi proizvode bilo koje namjene netestirane na
zivotinjama (bijela lista), interijer i eksterijer ne bi smjeli biti ukraseni niti opremljeni sa
materijalima zivotinjskog porijekla (kozna sofa), osoblje koje je u kontaktu sa gostima bi trebalo
biti vegetarijansko i sli¢no. Razvoj destinacija vegetarijanskog turizma bi svakako imao pozitivan
utjecaj na obogacivanje turistiCke ponude, proSirenja turisticke sezone i povecanje prosjecne

potroSnje turista.

5. REZULTATI | RASPRAVA

5.1. Rezultati anketnog istrazivanja

U istrazivanju je sudjelovalo 328 ispitanika, od kojih su 88,1% uzorka cinile zene. Dobna
struktura uzorka pokazuje da se najveci broj ispitanika nalazi u dobnim skupinama od 19 do 30
godina (51,5%) te od 31 do 45 godina (33,8%).

Tablica 1: Sociodemografska obiljezja ispitanika

N %
Spol Muéko 39 11,9
Zensko 289 88,1
<18 8 2,4
Dob 19-30 169 51,5
31-45 111 33,8
461 vise 40 12,2
1 64 19,5
Broj ¢lanova kucanstva 2-3 182 55,5
4 1vise 82 25,0
Osnovna Skola 5 15
Obrazovanje Srednja Skola 97 295
Visa i1 visoka Skola 216 65,9
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Doktorat 10 3,0

1.000-3.000 kn 32 9,8

3.001-5.000 kn 65 19,8

Dohodak cijele obitelji 5.001-8.000 kn 105 32,0
8.001-11.000 kn 66 20,1

11.001 i vise kn 60 18,3

Mjesto odrastanja (do Grad 234 71,3
18 godina) Selo 94 28,7
< 5.000 stanovnika 45 13,7

5.001-50.000 65 19,8

Prebivaliste 50.001-100.000 33 10,1
100.001-500.000 37 11,3

500.001 i vise 148 45,1

Izvor: istrazivanje autora

Od 328 ispitanika, najveci broj (55,5%) Zivi u obitelji sa 2-3 ¢lana. Cetvrtina ispitanika Zivi u
obitelji koja obuhvaca 4 i viSe ¢lanova, dok najmanji broj ispitanika zivi samacki (19,5%). S
partnerom/partnericom u kuéanstvu zivi 33,2% ispitanih, s roditeljima 21,0% a sa supruznikom i
djecom 18,0%.

Kada je u pitanju najviSa razina $kolovanja koju su ispitanici zavrsili, vise od polovice (54,4%)
ispitanika ima visoko obrazovanje. Slijede ih ispitanici sa zavrSenom srednjom Eetverogodi§njom
Skolom (27,4%), visom $kolom (11,6%), dok je znatno manji broj ispitanika sa doktoratom
(3,0%).

Oko trecine ispitanika (32,0%) ima prosje¢ni mjese¢ni dohodak obitelji izmedu 5.001 i 8.000 kn,
zatim slijedi skupina sa mjese¢nim prihodima izmedu 8.001 i 11.000 kn (20,1%), izmedu 3.001 i
5.000 kn (19,8%) te vise od 11.000 kn (18,3%). Najmanji udio ispitanika ima prihode kucanstva
izmedu 1.000 i 3.000 kn (9,8%). Kao mjesto odrastanja do 18. godine 71,3% ispitanika navode
grad.

Najveci broj ispitanika zivi u mjestu koje ima od 500.001 do milijun stanovnika (23,5%), zatim
vise od milijun stanovnika (21,6%). Vecina ispitanih zivi u Gradu Zagrebu. Manji broj ispitanika
zivi u naseljima od 100.001 do 500.000 (11,3%) stanovnika, i najmanji broj od 50.001 do
100.000 stanovnika (10,1%).

Na postavljeno pitanje o prakticiranju odmora u prirodi, 88,4% ispitanih potvrdili su da
prakticiraju odmor u prirodi. Na upit 0 mjestu gdje provode godis$nji odmor vecina ispitanika
(75,6%) je odgovorila da svoj godisnji odmor provodi na obali/moru (Graf 5).
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W naobali M nakontinentu

Graf 5: Postotak ispitanika koji provode godisnji odmor na obali i na kontinentu
Izvor: Istrazivanje autora
Da su upoznati s alternativnim oblicima turizma potvrdilo je 49,4% ispitanika, dok nesto vise od
polovice njih (50,6%) nije upoznato s navedenim pojmom. S pojmom agroturizma je upoznato
znatno vise ispitanika, njih 76,5%, §to se moze objasnit Cinjenicom da Se izraz agroturizam
posljednjih godina udomacio u hrvatskom govornom podrucju, dok se izraz alternativni oblik
turizma ipak ne koristi toliko ucestalo u hrvatskom kolokvijalnom govoru. Primjenom hi kvadrat
testa utvrduje se postojanje statisticki znacajne razlike u poznavanju pojma agroturizam izmedu
ispitanika razli¢ite obrazovne strukture. Provedbom hi kvadrat testa na razini vjerojatnosti 0,5%
utvrdeno je da ne postoji statistiCki znaCajna razlika izmedu ispitanika razli¢itog stupnja
obrazovanja. Vrijednost hi kvadrat testa je 10,221, a koeficijent kontingencije iznosi 0,069. Na

temelju testa odbacuje se hipoteza Hj.

Na pitanje 0 ucestalosti koristenja agroturistickih usluga dvije treéine ispitanika nikada nije
koristili takve usluge (Graf 6). Relativno je mali udio onih koji ¢esto posjecuju takve sadrzaje,

viSe od pet puta godisnje (oko 2%).
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H Nikada M Vise od 5 puta godisnje H Od tri do pet puta godisnje

0d jedan do tri puta godisnje ® Jedan put godisnje
Graf 6: Ucestalost koristenja agroturistickih usluga
Izvor: Istrazivanje autora

Ispitanici koji su na pitanje o koristenju agroturistickih usluga odgovorili odgovorom “nikada” u
idu¢em pitanju navodili su razloge zbog kojih ne koriste navedene usluge, te su mogli odabrati
viSe mogucih odgovora. 110 ispitanika kao razlog za nekoriStenje agroturistickih usluga navode
da nije bilo prilike, a neinformiranost kao razlog ne koristenja usluga navodi 88 ispitanika. Da
preferira more odgovorilo je 39 ispitanika, za 29 ispitanika da su agroturistickih usluge preskupe.
22 ispitanika kao razlog nekoristenja usluga navode i da su odrasli na selu te da su im posjeti
rodbini dovoljni, dok manji dio, odnosno 13 ispitanika navodi da nije zainteresirano za posjete
agroturistickim gospodarstvima. Neka prethodna istrazivanja (Grgi¢ 1 sur., 2011) takoder
potvrduju ove razloge kao relevantne u neposjecivanju agroturistickih gospodarstava.

Razlog neposjecivanju ili izbjegavanju tradicionalnog agrotursitckog gospodarstva kao turisticke
destinacije mozemo na¢i 1 u Cinjenici da je ovo ispitivanje provedeno na
vegetarijanskom/veganskom uzorku. Budu¢i da se agroturisti¢ka gospodarstva uvelike oslanjaju
na tradiciju kao svoj proizvod i obiljezje, vegetarijanci/vegani uglavnom izbjegavaju takve
destinacije zbog ideoloskog neslaganja s njihovim nacinom poslovanja. Ako se ipak odluce na
posjet tradicionalnom agroturistickom gospodarstvu gastronomski nailaze na ponudu koja je
nezadovoljavajuca, a naj¢escée i na radnu i Zivotnu filozofiju koja se kosi s njihovim stavovima.
Ispitanicima je postavljeno pitanje prema njihovom misljenju tko su agroturisti, te im je
ponudeno vise mogucih odgovora, od kojih su mogli odabrat isto tako vise odgovora. Za 238

ispitanika agroturisti su jednostavne i normalne osobe Zeljna mira i prirode, za 154 ispitanika
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agroturisti su osobe koje vole prirodu, za 142 ispitanika osobe koja vole zdravu hranu. Da su
agroturisti osobe koje vole selo i stare obicaje, slaze se 135 ispitanika, samo 12 ispitanika misli
da su agroturisti osobe odrasle u gradu, a samo 6 ispitanika misli da su agroturisti starije osobe.

Na pitanje otvorenog tipa, ,, Sto je po Vama vegetarijanski agroturizam “, ispitanici su odgovarali
uglavnom u kontekstu agroturizma prilagodenog vegetarijancima, agroturizma sa strogom

zastitom zivotinja 1 prirode, i agroturizma s vlastitom proizvodnjom i radionicama. Neki od

o JVegetarijanski agroturizam je forma agroturizma u kojoj nema nikakvog iskoristavanja
Zivotinja, pruza odmor uz uzivanje u prirodi, uz malo rada tj. rekreativnog kretanja i uz to
hrana na tanjuru je ono Sto se moze ubrati na polju, svjeze i eko, po mogucnosti skroz bez
namirnica Zivotinjskog porijekla (znaci i bez mlijeka i jaja). Isto tako povezujemo Se sa
prirodom i idealno bi bilo ukoliko je uklopljena i dodatna edukacija.

e Boravak na farmi/imanju na kojem se proizvodi organska hrana, prakticira permakultura
ili neki ekoloski osvijeSten pristup uzgoju voca, povrca, Zitarica i eticki odnos prema
Zivotinjama. Mogucnost aktivnog sudjelovanja u Zivotu i radovima na imanju, uzivanje u
prirodi, zdravoj hrani, odmor od gradskog ritma Zivota.

e Agroturizam koji uklapa vegetarijansku ponudu jela, druzenje sa sretnim i slobodnim
Zivotinjama, ucenje o organskom uzgoju hrane, osvjesc¢ivanje i razvijanje vrijednosti
ocuvanja priroda, vrijednosti veganskog/vegetarijanskog nacina Zivota.

e Jrlo vjerojatno nesto preskupo. Sve s prefiksom vege je nerealno skupo. Vecinom
prodavanje ,,spike“ odrzZivosti uz koristenje hrpe neodrzivih stvari, ali ako se dobro
prodaje - to je to. Zapravo prilika da se dobro zaradi na hrani koja bi po samo logici
trebala biti najjeftinija. Ali onda se u to sve uplete bio, eko etiketa koji dodatno povise
cijenu i predstavljaju se kao nesto novo i nevideno, a ljudi su stoljecima jeli i Zivjeli
organski. Zao mi je ako sam stekao lose misljenje iako sam i sam vegetarijanac, ali
dosadasnja iskustva s cijelim tim biznisom je gnjusna i bezobrazna.

o Turizam koji pruza mogucnost zdrave prehrane koja se temelji na blagodatima biljaka
koje nas okruzuju, bez narusavanja, odnosno ubijanja Zivotinja, a uz to sve vegetarijanski
agroturizam pruza mogucnost educiranja o seoskom nacinu Zivota, prehrani i opcenito

stvarima koje su korisne za covjeka i njegovo zdravlje.
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Na pitanje, smatrate li da je turistickoj ponudi Hrvatske potreban vegetarijanski agroturizam, ¢ak
93,3% ispitanika odgovara potvrdno, dok samo 6,7% ispitanika smatra da je u trenutnoj
turistickoj ponudi dovoljno turistima vegetarijancima ponuditi vegetarijanski jelovnik (Graf 7).
Prema rezultatu hi kvadrat testa Cija je vrijednost 4,877, vrijednosti koeficijenta kontingencije
0,300, utvrdeno je da nema statisticki znacajne razlike u stavu prema potrebi vegetarijanskog
agroturizma u turistickoj ponudi Hrvatske izmedu ispitanika razli¢ito kategoriziranog mjesecnog

dohotka cijele obitelji. Rezultatom ovog hi kvadrat testa odbacuje se hipoteza H,.

mDa m Ne, dovoljno je imati samo vegetarijanski meni

Graf 7: “Smatrate li da je turistickoj ponudi RH potreban vegetarijanski agroturizam”
Izvor: Istrazivanje autora
Ispitanicima je postavljeno pitanje o moguénosti boravka na vegetarijanskom agroturistickom

gospodarstvu. Takva je mogué¢nost prihvatljiva za 94,2% ispitanika, neodlu¢no je 2,4%
ispitanika, dok 3,4% ispitanika nema misljenje o tome.

Na pitanje “Biste li svoj godisnji odmor proveli na agroturistickom gospodarstvu koji u ponudi
ima samo vegetarijansku/vegansku prehranu te se pridrzava etickog nacela (proizvodi koji nisu
testirani na zivotinjama, human odnos prema Zivotinjama, itd.)?” sigurno bi takvo imanje
posjetilo 72,6% ispitanika, a vjerojatno bi posjetilo 23,8% ispitanika, ¢cime dolazimo do udjela od
96,4% ispitanika koji bi posjetili takav tip imanja. Vjerojatno ne bi posjetilo takvo imanje 1,5%
ispitanika, a sigurno ne 0,6%. Samo 1,5% ispitanika ne zna da li bi posjetilo takvo imanje (Graf
8).
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Graf 8: “Biste li svoj godisnji odmor proveli na vegetarijanskom agroturistickom gospodarstvu”
Izvor: Istrazivanje autora

U pitanju “Koje usluge/sadrzaje bi takva gospodarstva trebala nuditi da biste se odlucili na
odmor kod njih?” za svaku uslugu/sadrzaj ispitanici su pozeljnost ocjenjivali na skali od 5
stupnjeva. Na taj nacin ispitana je vaznost pojedinih obiljezja za specifi¢nu grupu potencijalnih
turista. NajviSe ispitanika (251 izrazito bitno, 48 bitno) smatra da je najbitnija usluga/sadrzaj
koju bi trebalo nuditi vegetarijansko agroturisticko gospodarstvo vegetarijanska/veganska
prehrana, zatim slijedi strogo pridrzavanje zastite okoliSa (226 izrazito bitno, 72 bitno), te
o¢uvana priroda, izgled krajobraza, tiSina u mjestu, gostoljubivost domacina, mogucénost
bavljenja sportom, moguénost kupanja (bazeni), pjeSacke i planinarske staze na gospodarstvu ili
u blizini, ponuda izleta i radionica, humano-eti¢ko postupanje sa zZivotinjama, proizvodi koji nisu
testirani na zivotinjama, svi redom (izrazito bitno 192, bitno 111 ispitanika). Ispitanicima je bitan
I komfor smjesStaja na imanju, koriStenje obnovljivih izvora energije i materijala prirodnog
porijekla, a uglavnom niti bitnim niti nebitnim smatraju imidZ mjesta (predodzba) i blizinu veéeg

naseljenog mjesta (Graf 9).
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Graf 9: Koje usluge/sadrzaje bi vegetarijansko gospodarstvo trebalo nuditi? (1-izrazito nebitno
do 5-izrazito bitno)
Izvor: Istrazivanje autora

Ispitanicima je na pitanje “Sto je prema Vasem misljenju prikladniji izbor u pogledu arhitekture i
dizajna objekata na samom vegetarijanskom agroturistickom gospodarstvu?” postavljena
mogucnost izbora jednog od vise ponudenih odgovora. Oko 17,0% ispitanika smatra da je kao
odabir arhitekture gradevina i krajobraza najprikladnija odrziva, nisko energetska gradnja, a dok
ih 11,6% smatra da je prikladnija tradicionalna arhitektura i prirodni materijali podneblja u
kojemu se gospodarstvo nalazi. Ipak najveci broj ispitanika (63,4%) smatra da je kombinacija

navedenih pravaca najprikladniji izbor. Za njih 8,2% to pitanje nije bitno.

Ispitanici su ocjenjivali nacin proizvodnje ili nabave prehrambenih sirovina za potrebe
vegetarijanskog agroturistickog gospodarstva. Vlastitu certificiranu ekolosku proizvodnju 79%
ispitanika smatra jako pozeljnom, dok vlastitu ekoloSku proizvodnju bez certifikata smatra jako
pozeljnom neSto manji broj ispitanika njih 65,5%. Jako pozeljno je ocijenjena i nabava
prehrambenih namirnica i sirovina od lokalnih proizvodaca (69,8% ispitanika). Vlastita
konvencionalna proizvodnja je ocijenjena kao niti pozeljna niti nepozeljna od strane 40,2%
ispitanika, a jako pozeljnom ju smatra 39,0%. Za jako nepozeljnu ili nepozeljnu vlastitu

konvencionalnu proizvodnju drzi 20,7% ispitanika. Ocekivano najnepozeljnijom ocjenom je
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ocijenjena nabava u trgovackim centrima. Za takvu nabavku sirovinu 76,8% ispitanih smatra jako

nepozeljnom ili nepozeljnom, a niti pozZeljnom niti nepozeljnom 21,3% ispitanika.

Vlastita certificirana ekoloska proizvodnja 4,51

Vlastita ekoloska proizvodnja bez certifikata

Vlastita konvencionalna proizvodnja _ 3,52

Nabava u trgovackim centrima

1,84

o

0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5 5

Graf 10: Srednja ocjena nacin proizvodnje ili nabave prehrambenih sirovina za potrebe
vegetarijanskog agroturizma. (1-izrazito nebitno do 5-izrazito bitno)
lzvor: IstraZivanje autora
Na pitanje “Koliko cesto i kada biste posjecivali vegetarijanski agroturizam?”, ispitanici bi

uglavnom vikendom posjeéivali vegetarijansko agroturisti¢ko gospodarstvo i to u proljece, jesen i
zimu, dok bi ljeti uglavnom posjecivali do pet dana ili viSe od pet dana. Ispitanici su iznijeli svoje
miSljene o skloniStu za napuStene domacée zivotinje na vegetarijanskom agroturistickom
gospodarstvu. Takvu ideju 93,6% ispitanika smatra pozitivnom ili izrazito pozitivnom, dok 5,2%

ispitanika nema misljenje o tome.

Prema slobodnoj definiciji? volonterstvo (volonterizam, volontiranje) neprofitna je i nepla¢ena
aktivnost kojom pojedinci i pojedinke, samostalno ili u okviru neke grupe ili organizacije,
doprinose dobrobiti svoje zajednice ili cijelog drustva. Takav dragovoljni rad jedan je od kamena
temeljaca civilnog druStva. Na pitanje “Biste li volontirali na vegetarijanskom agroturizmu uz
osiguran smjesStaj i prehranu?”, 76,2% ispitanika odgovara potvrdno, njih 8,5% ne bi volontiralo

uz osiguran smjestaj i prehranu, dok ih 15,2% ne zna (Graf 11).

2 https://sh.wikipedia.org/wiki/Volonterstvo
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mDa mNe mNeznam

Graf 11: Biste li volontirali na vegetarijanskom agroturizmu uz osiguran smjestaj i prehranu?
Izvor: Istrazivanje autora
Provedbom hi kvadrat testa na razini vjerojatnosti od 0,5% utvrdena je statisticki znacajna razlika
u voljnosti volontiranja izmedu ispitanika muskog i zensko spola. Od 278 ispitanika koji su na
postavljeno pitanje odgovorili sa “da” ili “ne”, 35 je muskog spola dok je 243 zenskog spola. Od
35 ispitanika muSkog spola 9,71% bi volontiralo na vegetarijanskom agroturistickom
gospodarstvu uz osiguran smjestaj i prehranu, dok 2,88% ne bi pristalo na isto. Od 243 ispitanika
zenskog spola 80,22% bi volontiralo, a samo 7,19% ne bi volontiralo. Prema rezultatima hi
kvadrat testa Cija vrijednost iznosi 8,443, utvrdena je statisticki znacajna razlika uz vrijednost

koeficijenta kontingencije 0,015. Prihvaca se hipoteza Hs.

Na pitanje “Kolika udaljenost od mjesta boravka Vam je prihvatljiva za odlazak na odmor na
vegetarijansko agroturisticko gospodarstvo?”, vise od polovice ispitanika (57%) je odgovorilo da
im udaljenost nije vazna. Nesto manje od tre¢ine (30,2%) ispitanika smatra da je prihvatljiva
udaljenost izmedu jednog i dva sata voznje od mjesta boravka, 7,3% smatra prihvatljivu
udaljenost na manje od sat voznje od mjesta boravka, dok 5,5% ispitanika smatra prihvatljivu
udaljenost viSe od dva sata voznje od mjesta boravka (Graf 13). Dobiveni rezultati zna¢ajno se
razlikuju od rezultata istrazivanja Grgica i sur. (2011). Prema navedenom istrazivanju za veéinu
ispitanika je prihvatljiva udaljenost agroturisti¢kog odrediSta od pola sata do sat voznje. Ovakvi
rezultati jo§ su jedan pokazatelj iznimne zainteresiranosti ispitanika vegetarijanaca/vegana za

njima prilagoden oblik turizma i specifi¢ne trzi$ne nise.
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B Udaljeno na manje od sat voZnje od mjesta boravka

H Udaljeno izmedu jednoga sata i dva sata voznje od mjesta boravka
Udaljeno vise od dva sata voZnje od mjesta boravka
Udaljenost nije vazna

Graf 13: Kolika udaljenost od mjesta boravka Vam je prihvatljiva za odlazak na odmor na

vegetarijansko agroturisticko gospodarstvo?
lzvor: IstraZivanje autora

Na pitanje otvorenog tipa “Sto je za Vas najvaznija karakteristika koje bi vegetarijansko

agroturisticko gospodarstvo moralo imati?” odgovori ispitanika idu uglavhom u smjeru

vjerodostojnosti i zaStite zivotinja, vegetarijanske/veganske prehrane, aktivnosti, zastite okolisa i

Samoodrzivost temeljena na ekologiji i etickom pristupu Zivotinjama i prirodi opcenito,
ali i svojevrsna originalnost u uredenju soba i/ili zajednickih prostora, Kreativnost u
estetskom i kulinarskom smislu takoder je poZeljna.

Human i brizan odnos prema Zivotinjama, srdacan i topao odnos svih djelatnika prema
gostima, hrana koja je uzgojena i pripremljena s ljubavlju i paZnjom prema prirodi i
pristupacnost cijene smjestaja i hrane kao poruka da nije potreban "deblji dzep" da si
mozes priustiti odlazak u prirodu i zdrav nacin Zivota.

Mora imati nesto specificno, razlog radi kojeg ¢u odluciti do¢i na mjesto i provesti dan-
dva. Je li to posebno lijepa/uredena priroda, skloniste za Zivotinje koje ukljucuje i domace
Zivotinje, ne samo pse i macke. Uz to, ipak bi mi bilo bitno da je donekle u 21. st.,
odnosno da se moze negdje sjesti na kavu, pogledati/procitati vijesti, odnosno da mjesto

nije potpuno odsjeceno od civilizacije.
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e Meni osobno je najbitnije da su ljudi koju bi tamo radili da i sami provode nacela gore
navedena jer ako tamo radi neki covjek koji se prije toga najeo mesa, Sutnuo macku na
putu do posla itd., bit ée mi lose tamo bez obzira na sve. Ljudski faktor moze sve podici na
visu razinu ili skroz upropastiti. Bez ugodnog ljudskog okruzenja nema nista, cak niti da

su sve ostale komponente zadovoljene.

Ispitanici su u anketi procjenjivali spremnost za pla¢anje za nocenje sa doruc¢kom na
vegetarijanskom agroturizmu u Hrvatskoj. Velika je razlika u iznosima koji su ispitanici spremni
ponuditi, pa se tako iznosi se kre¢u od 50 do 700 kuna. Manje od 100 kuna je spremno platiti
22,0% ispitanika, od 101-200 kuna njih 43,0%, 201-300 kuna 23,2%, a vise od 301 kunu za
nocenje sa doruckom je spremno platiti 11,9% ispitanika. Srednja vrijednost iznosa koji su

ispitanici spremni ponuditi za noéenje sa doruckom iznosi 211,77 kuna.

Takoder, ispitanici su procjenjivali spremnost pla¢anja za ru¢ak na vegetarijanskom agroturizmu
u Hrvatskoj. Velike su razlike u iznosima koji su ispitanici spremni ponuditi, od 15 kuna do 500
kuna po osobi. Do 50 kuna za rucak je spremno platiti 31,1% ispitanika, od 51 do 100 kuna
47,6%, od 101 do 150 kuna 12,2%, a vise od 150 kuna je spremno platiti za ru¢ak na
vegetarijanskom agroturizmu 9,1% ispitanika. Srednja vrijednost iznosa koji su ispitanici spremni

ponuditi za ru¢ak na vegetarijanskom agroturizmu iznosi 92,40 kuna.

5.2. Intervju s nositeljem seoskog turizma

O gospodarstvu

Seosko turistocko gospodarstvo obitelji Kezele nalazi se u selu Sumeéani, 40-ak minuta voZnje
od Zagreba. Selo Sumecani smjesteno je na blago brezuljkastim terenima Moslavine, na visini od
180 metara nad morem. Najblize ve¢e mjesto je Ivani¢ Grad. Seoski turizam Kezele nalazi se
unutar Zagrebacke Zupanije, u okolici grada Zagreba. S imanja se pruza vrlo lijep pogled na
Moslavacku goru. Seosko gospodarstvo je okruzeno idili¢énim livadama, oranicama, voénjacima i
vinogradima i dodiruje Sumu Maréu. U sklopu seoskog turizma, obitelj Kezele se bavi
proizvodnjom vina, rakija, likera, uzgojem domacih Zivotinja i ofuvanjem autohtone seoske
bastine, te nude brojne dodatne sadrzaje kao Sto su etnografska zbirka, obilazak imanja uz
vodstvo, sportske terene, pjeSacenje i biciklizam, jahanje, voznja fijakerom, let balonom i brojne
druge sadrZaje uz koje se posjetitelji mogu zabaviti i upoznati ¢ari boravka na selu. Janko Kezele,

nositelj seoskog turizma obitelji Kezele je zanimljivo nekada prakticirao vegetarijansku prehranu
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te dobro je upoznat sa filozofijom vegetarijanstva, no kako kaze trenutni posao koji obavlja mu
viSe ne dozvoljava takvu praksu. Intervju je obavljen na idilicnom imanju obitelji Kezele, u

ugodnoj atmosferi restorana imanja.

Slika 8: Seoski turizam obitelji Kezele
Izvor: Migié, J.

Rezultati intervjua

1. Koliko dugo se bavite agroturizmom, i kako je cijela prica oko seoskog turizma obitelji
Kezele zapocela?
Kao seoski turizam postojimo 15 godina, osnovali su ga moji roditelji. U pocetku je ideja
bila da se bavimo proizvodnjom vina, dakle poljoprivrednom proizvodnjom, a da restoran
bude vise vezan sa vinarijom, gdje bi se kusala vina, degustirali manji ruckovi, opet
vezani za vino, no praksa je pokazala drugacije, puno veci interes na trzistu je vladao za
ugostiteljskom uslugom na selu, tradicijskom kuhinjom, fe se prica o vinu lijepo uklopila
U cijelu pricu, tako da smo se kroz nekoliko godina preorijentirali na turizam. lnace,
obiteljska ugostiteljska tradicija je dosta duga, baka i djed su se krajem 60-ih bavili
pripremanjem kotlovine, koja je i dalje jedan od specijaliteta restorana. Pripremali su
kotlovinu po sajmovima i proslavama u okolici Ivani¢ grada, imali su svoj tanjur te su

putovali kao nomadi od proslave do proslave, sto bi radili vikendom, dok su tokom tjedna
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imali druge redovne obaveze, tako da smo od tada bili poznati kao u Ivani¢ Gradu i
okolici kao pecenjarska obitelj, koja priprema kotlovinu. Zanimljivo, isti tanjur za

kotlovinu se i danas nalazi u restoranu, kao izlozbeni primjerak.

Na kolikoj povrsini se prostire VaSe imanje, i koje poljoprivredne i prehrambene
proizvode sami proizvodite? Da li neSto kupujete izvan gospodarstva i otkuda?

Trenutna povrsina imanja je 8 hektara, od cega najveéi dio povrsine otpada na vinograd,
odnosno 3 hektra. Imamo jos hektar pasnjaka gdje se nalazi stala, te poljoprivredna
proizvodnja u smislu uzgoja zivotinja. Ostalo je za turisticke potrebe, gdje se nalazi
restoran, pet objekata sa smjestajnim jedinicama, 17 soba za iznajmljivanje, djecje
igraliste, prostor sa sportskim terenima, te poseban prostor za jahanje. Nas glavni
poljoprivredni proizvod je dakako vino, te likeri i rakije koji se proizvode na bazi tropice,
koju dobivamo nakon proizvodnje vina. Osim rakija i vina, proizvodimo nesto domacih
suhomesnatih proizvoda, te razne tjestenine za potrebe restorana, te pekmeze i ajvar.
Imamo i nesto stocarske proizvodnje koja i nije pretjerano velika. Otprilike desetak
svinja, janjaca, nesto peradi za potrebe restorana, a razliku kupujemo. Trudimo se sve
proizvode koje nudimo, ako nisu proizvedeni kod nas da su proizvedeni kod lokalnih
proizvodaca, pa tu mogu istaknuti da sve mlijecne proizvode osim samog mlijeka
kupujemo od lokalnog proizvodaca s muznim kravama. Takoder bi istaknuo da sokove
kupujemo od lokalnih proizvodaca. Takoder kupujemo domacu janjetinu te perad za

potrebe restorana.

vvvvv

imanja?

Gosti su nam pretezito domaci, a glavno trziste nam je grad Zagreb, i to su uglavnom
vikend gosti, ljudi koji dolaze na obiteljske ruckove subotom i nedjeljom, obiteljski ljudi
starosti 30-60 godina, sto je moja slobodna procjena, jer nemam tocne podatke. Dolazi
nam i dosta stranih turista koji dolaze u organizaciji razlicitih turistickin agencija. Na
zalost i domadi i strani turisti dolaze kao izletnici, te kod nas provode pola dana. Ono sto
je kod nas slabo razvijeno je posjet sa nocenjem. Mi ostvarujemo izmedu 2000 i 2500

nocenja godisnje, te nam kapaciteti nisu optimalno iskoristeni, medutim primjetan je
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trend laganog povecanja zadnjih pet, sest godina sto se nocenja tice. Kod nas nazalost ne
postoji navika odlaska na selo na odmor, svi smo nekako orijentirani na more. Trend
rasta je jako spor, mi se i dalje ne mozemo mjeriti sa Austrijom ili Slovenijom gdje je
stanovnistvo nauceno da se vikendom ide na selu i prirodu na odmor. Najveci je problem
mozda u institucijama. Hrvatska turisticka zajednica 1 Ministarstvo turizma nemaju
gotovo nikakvih marketinskih aktivrosti koje bi isle u smjeru da domace goste potaknu na
dolazak u prirodu i selo.

Jeste li upoznati sa pojmovima vegetarijanstvo/veganstvo?

Jesam.

Koliko Cesto se u svom poslu susrecete sa vegetarijancima/veganima?

Mogu reci da u svakoj organiziranoj grupi koja nas posjeti, bilo da se radi o manjim ili
vec¢im skupinama, postoji odredeni broj vegetarijanaca. Moja slobodna procjena je 10%,
dakle na 10 ljudi se uglavnhom nadu jedan-dva vegetarijanca. Ponekad ih ima vise,
nekada maje, ali vecinom manje od 10%.

Smatrate 1i da ruralnoj turisti¢koj ponudi treba oblik vegetarijanski agroturizam i da li bi
po Vasem misljenju takav oblik turizma mogao ,,opstati“ kod nas te da li bi se znac¢ajno
trebao razlikovati od konvencionalnog agroturizma.

Vjerujem, ako bi se jedan takav OPG ili agroturizam koji bi bio prije svega
poljoprivredno orijentiran, a da mu je turizam dodatna djelatnost, opstao na #Zistu,
odnosno da bi nasao svoju trzisnu nisu. Da li bi takva nisa bila dovoljno velika, to mi je
tesko procijeniti. Ako bi se orijentirali vise na ugostiteljski dio, a maje na poljoprivredni,
tu sam malo skeptican. Razmisljao sam izmedu ostalog i u smjeru sto bi se dogodilo kada
bi mi svoju ugostiteljsku ponudu prebacili na iskljucivo vegetarijansku, i mislim da bi
nakon dva, tri mjeseca morali staviti klju¢ u bravu, jer bi izgubili preko 90% klijenata.
Kada bi se od starta gradila pri¢a o vegetarijanskom agroturizmu, kada bi se obracali
takvoj publici, gradili brend, krecu¢i s manjim kapacitetima, vjerujem da bi takav
agroturizam opstao.

Kakva su VaSa dosada$nja iskustva sa takvim gostima, te koji su njihovi najces¢i zahtjevi,
zZelje 1 prigovori, ako ih ima?

Moja dosadasnja iskustva su pozitivna, i dojam koji dominira je da nisu pretjerano

zahtjevni gosti, jer su naviknuti da ponuda nije prilagodena njihovim potrebama i
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10.

11.

zeljama, pa kad se malo potrudite oni budu jako zadovoljri. Osim toga da kazu sto tocno
jedu ili ne jedu nisu previse zahtjevni niti izbirljivi, znali su cijeniti da smo napravili nesto
§to nije u nasem redovnom poslu.

Sto od gastronomske ponude trenutno nudite vegetarijancima/veganima?

Imamo nekoliko jela koje vam mogu i nabrojati. Glavo jelo je heljdin popecak, koji nije
toliko uobicajen u vegetarijanskoj ugostiteljskoj ponudi, koji se radi od heljdire kase i
poriluka, uz koji posluzujemo pire od krumpira i umak od kopra. Radimo Cetiri vrste
sira i vrhnja. Nadalje pripremamo povrée na zaru, pohano povrée, razne juhe kod kojih
pazimo da ne sadrze temeljac zivotinjskog porijekla upravo da bi bili pogodni za
konzumaciju i gostima vegetarijancima, te pohani sir iako ga nastojimo izbjegavati.
Ponekad radimo sa sojom, seitanom, ali vrlo rijetko jer nemamo bas pretjerano puno
takvih zahtjeva. Najvise kada se moramo potruditi oko vegetarijanaca i vegana je kada
nam dodu gosti na nocenje, to je najcesée kada nam dolaze noditi udruge iz civilnog
sektora gdje je uglavnom veci udio vegetarijanaca, i jako su nam pozitivne reakcije.

Mislite 1i da je Vasa ponuda zadovoljavajuca za posjetitelje vegetarijance/vegane?

Mislim da jest, nas glavni proizvod je moslavacki stol koji je zapravo svedski stol na nas
nacin, Koji posluzujemo svaku subotu i nedjelju u vrijeme rucka, i tada zna proci i do 200
ljudi u danu, te smo svjesni da odredeni broj gostiju ima specificne potrebe, ne samo
vegetarijanci, pa se trudimo da ponuda bude dosta raznolika, od glavnih jela, priloga,

salata te da svatko nade nesto za sebe.

Biste li, ukoliko bi potraznja bila zadovoljavajuca posvetili vise paznje takvim gostima?
Naravno da bih. Svaki poslovni covjek koji se bavi odredenim poslom se prilagodava
trzistu i prati potrebe kupaca, tako da ako bi porasla takva potraznja prilagodili bi se.
lako smatram da uz raznovrsnost i kvalitetu koju trenutno nudimo, mislim da smo veé
postigli odredene rezultate na tom polju.

Ako je prethodni odgovor da, na koji nacin biste ih privukli, odnosno §to bi ste im
ponudili? Biste li im ponudili nesto viSe od hrane?

Vjerojatno se radi o ljudima koje zanima zdrav nacin zivota, koliko god taj pojam danas
bio sirok i upitan, pa bi smo im buduc¢i da smo u kontaktu sa prirodom, nudili razne

sportske aktivrosti, voznju biciklima, jahanje konja, staze za pjesacenje i tako dalje.
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12. U razgovoru ste spomenuli da dio VaSe obitelji naginje vegetarijanstvu. Mozete li mi reci
nesto vise o tome?
Osobno sam poceo razmisljati o vegetarijanstvu iz etickih razloga, jer sam smatrao da ne
bih trebao jesti meso ukoliko nisam sposoban ubiti istu Zivotinju. Prakticirao sam
vegetarijanstvo tokom studentskih dana, ali danas zbog posla to vise nije moguce jer ipak
moram probati ono Sto prodajem. Moja sestra je donijela odluku da prijede na
vegetarijansku ishranu iz zdravstvenih razloga, i nije rigorozna i striktna oko toga, ali
otkako je pocela prakticirati takvu prehranu, zdravstveno stanje joj se znacajno
popravilo.
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6. ZAKLJUCAK

Vegetarijanski agroturizam kao pojam do sada nije postojao, a on obiljezava: “Oblik agroturizma
koji koliko je god to moguce i prakticno iskljucuje sve oblike okrutnosti i nehumanog
iskoriStavanja zivotinja za hranu, odjecu i bilo koju drugu svrhu i koji promice sve postupke u
gospodarenju koji doprinose ocuvanju okolisa, te socijalnoj i ekonomskoj pravednosti”, ili
jednostavnije “Oblik agroturizma prilagoden vegetarijancima/veganima”. Brojka od 166.500
hrvatskih vegetarijanaca nije zanemariva, isto kao $to nije zanemariv broj turista stranaca koji

svake godine posjecuju nasSu zemlju. Na temelju istrazivanja donijeti su slijede¢i zakljucci:

e u istrazivanju je sudjelovalo 328 ispitanika, od kojih su 88,1% uzorka ¢inile Zene, a
vecina ih zivi u urbanom prostoru (Grad Zagreb);

e viSe od polovice ispitanika (51,5%) starosti je od 19 do 30 godina;

e 88,4% ispitanih potvrdili su da prakticiraju odmor u prirodi;

e 76,5% ispitanih upoznato je s pojmom agroturizam;

e 93,3% ispitanika smatra da je turistickoj ponudi Hrvatske potreban vegetarijanski
agroturizam;

e 72,6% ispitanika sigurno bi posjetili vegetarijanski agroturizam, a vjerojatno 23,8%
ispitanika, ¢ime se dolazi do udjela od 96,4% ispitanika koji bi posjetili takav tip imanja,
a 73% bi ih provelo godi$nji odmor na takvom tipu imanja;

e 91,2% ispitanih smatra da je najbitnija usluga/sadrzaj koju bi trebalo nuditi vegetarijansko
agroturisticko gospodarstvo vegetarijanska/veganska prehrana, zatim slijedi strogo
pridrzavanje zastite okolisa (90,9%);

e viSe od polovice ispitanika (57%) smatra da im udaljenost takvog tipa imanja od mjesta
stanovanja nije vazna, a vecina (viSe od 70%) bi ih volontirali na takvim imanjima;

e ispitanici bi u prosjeku na vegetarijanskom agroturistickom gospodarstvu za nocenje s

doruckom platili 211,77 kn, a za rucak 92,40 kn po osobi.

Uz anketno ispitivanje proveden je i intervju s vlasnikom agroturistickog gospodarstva koje ima
dugu tradiciju poslovanja i prepoznatljiv je na trziStu. Vlasnik smatra da se na trziStu uvijek treba
prilagodavati zahtjevima gostiju i na taj na¢in prilagoditi ponudu specifi¢nim turistickim
potrebama. Na agroturistiCkom gospodarstvu Kezele dio ponude prilagoden je vegetarijancima

(jelovnik), ali uz to dolaze i sadrzaji koji upotpunjuju Zivotni stil.
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Pozitivni rezultati istrazivanja ohrabruju ukoliko bi koncept vegetarijanskog agroturizma bio
dosljedan definiciji, sigurno i u praksi naisle na barem priblizan odaziv. Uz sve pozitivne utjecaje
razvoja agroturisticke ponude, vegetarijanski agroturizam privla¢i nove goste Sto svakako
povecava ukupnu ali i prosje¢nu turisticku potroSnju i1 obogacuje se turistiCka ponuda sa
specifi¢nim proizvodom za specifi¢ne turiste. Rezultati ovog istrazivanja jasno ukazuju na to da u
Hrvatskoj postoji neiskoriSteni vegetarijanski/veganski turisticki potencijal, da su hrvatski, a
pretpostavka je i inozemni turisti vegetarijanci/vegani iznimno zainteresirani za njima
prilagodenu turisticku ponudu. Uz bogatstvo 1 raznolikost neiskoristenih prirodnih 1 kulturnih
resursa pogodnih za razvoj vegetarijanskog agroturizma, vegetarijansko agroturisticko trziSte

posjeduje ekonomski potencijal.
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8. PRILOZI

Prilog 1 Anketni upitnik

ANKETNI UPITNIK

"Vegetarijanski" agroturizam u Hrvatskoj: ograni¢enja i mogucénosti

Postovani, Ovim Vas putem pozivam na sudjelovanje u istrazivanju koje se provodi za potrebe
moga diplomskog rada na Agronomskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu. Istrazivanje je
usmjereno na utvrdivanje karakteristika i obiljezja vegetarijanskg/veganskog turistickog trzista, te
je sudjelovanje u istrazivanju namjenjeno iskljuc¢ivo vegetarijancima/veganima. Ispunjavanje
upitnika zahtjeva desetak minuta VaSeg vremena. Vase sudjelovanje je anonimno, a podatci su
povjerljivi te ¢e biti koristeni isklju¢ivo u svrhu istrazivanja. Unaprijed Vam se zahvaljujem,

univ.bacc. Josip Migi¢; migic.josipp@gmail.com

1.Prakticirate li odmor u prirodi?

7 Da
7 Ne

2.Godi$nji odmor provodim:

[J Na obali
[1 Na kontinentu

3.Jeste li upoznati s alternativnim oblicima turizma u RH?

0 Da
[0 Ne

4.Jeste li upoznati s pojmom agroturizam?

0 Da
[0 Ne

5.Koliko cesto ste do sada koristili usluge agroturizma?
(mogu¢ jedan odgovor)
[ Vise od 5 puta godis$nje
(1 Od tri do pet puta godiSnje
(1 Od jedan do tri puta godisSnje
(] Jedan put godiSnje
[ Nikada
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6. Ako ste na prethodno pitanje odgovorili NIKADA, navedite razlog:
(moguce je vise odgovora)
(1 Nisam zainteresiran
Nisam informiran
Nije bilo prilike
Skupo je, nemam novaca
Preferiram more
Odrastao sam na selu te su mi dovoljne i posjete rodbini

OO o0oo0od

7. Prema VaSem misljenju, agro-turist je:
(moguce je vise odgovora)
[1 Osoba koja voli prirodu
Osoba odrasla u gradu
Osoba koja voli selo i stare obicaje
Starije osobe
Osobe koje vole zdravu hranu
Jednostavna i normalna osoba zeljna mira i prirode

OO 0O40gadd

8. Sto je po Vama vegetarijanski agroturizam?

9. Smatrate li da je turistickoj ponudi RH potreban vegetarijanski agroturizam?

] Da
1 Ne, dovoljno je imati samo vegetarijanski meni

10.Sto mislite 0 moguénosti odmora na vegetarijanskom agoroturistickom gospodarstvu?

(] Jako mi se svida

(] Svida mi se

(] Niti mi se svida niti ne svida
(] Ne svida mi se

(1 Uopce mi se ne svida

(] Nemam misljenja o tome

11. Biste li svoj godiSnji odmor proveli na agroturistickom gospodarstvu koji u ponudi ima samo
vegetarijansku/vegansku prehranu te se pridrzava eti¢kog nacela (proizvodi koji nisu testirani na

Zivotinjama, human odnos prema Zivotinjama, itd.)?

(1 Sigurno bih

[ Vjerojatno bih

(1 Vjerojatno ne bih
[ Sigurno ne bih

(1 Ne znam



12. Koje usluge/sadrzaje bi takva gospodarstva trebala nuditi da biste se odlucili na odmor kod
njih?

(izaberite po jednu ocjenu za svaku mogucénost)

1-1zrazito nebitno, 2-Nebitno, 3-Niti bitno niti nebitno, 4-Bitno, 5-lzrazito bitno

e Komfor smjestaja 12345
e Vegetarijanska/veganska hrana 12345
e (Ocuvana priroda 12345
e Izgled krajobraza 12345
e TiSina u mjestu 12345
e (Gostoljubivost domacina 12345
e Mogucénost bavljenja sportom 12345
e Mogucénost kupanja (bazeni) 12345
e Pjesacke i1 planinarske staze na gospodarstvu ili u blizini 12345
e Ponuda izleta i radionica 12345
e Humano-eti¢ko postupanje sa zivotinjama 12345
e Proizvodi koji nisu testirani na Zivotinjama 12345
e Strogo pridrzavanje zastite okolisa 12345
e Obnovljivi izvori energije na gospodarstvu 12345
e Materijali prirodnog porijekla 12345
e Imidz mjesta (predodzba) 12345
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e Blizina veéeg naseljnog mjesta 123

13. Sto je prema Vasem misljenju prikladniji izbor u pogledu arhitekture i dizajna objekata na
samom vegetarijanskom agroturistickom gospodarstvu?
(mogu¢ jedan odgovor)
[ Tradicionalna arhitektura i prirodni materijali podneblja u kojemu se gospodarstvo nalazi
(] Odrziva, nisko energetska gradnja (recikliranje, oporaba otpadnog materijala, itd.)
[0 Kombinacija navedenog
1 Nije mi bitno
14.0cijenite nain proizvodnje ili nabave prehrambenih sirovina za potrebe vegetarijanskog
agroturizma.

(izaberite po jednu ocjenu za svaku moguénost)
1-Jako nepozeljno, 2-Nepozeljno, 3-Niti poZeljno niti nepozeljno, 4-Pozeljno, 5-Jako pozeljno

e Vlastita certificirana ekoloska proizvodnja 12345
e Vlastita ekoloska proizvodnja bez certifikata 1 2 3 4 5

e Vlastita konvencionalna proizvodnja 12345
e Nabava od lokalnih proizvodaca 12345
e Nabava u trgovackim centrima 12345
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15.Koliko ¢esto 1 kada biste posjecivali vegetarijanski agroturizam?
(jedan odgovar za svako godisnje doba)

Jednodnevni  Vikend Do 5 dana Vise od 5 Nebih
izleti dana posjec¢ivao
Proljece
Ljeto
Jesen
Zima

16.Vase misljenje o skloniStu za napustene domace zivotinje na vegetarijanskom agroturizmu ?
(jedan odgovor)

1 lzrazito pozitivno

01 Pozitivno

1 Negativno

1 lzrazito negativno

(] Ne znam

17. Biste li volontirali na vegetarijanskom agroturizmu uz osiguran smjestaj i prehranu ?
(jedan odgovor)

[ Da

7 Ne

(1 Ne znam

18. Kolika udaljenost od mjesta boravka Vam je prihvatljiva za odlazak na odmor na
vegetarijansko agroturisticko gospodarstvo?
(jedan odgovor)
(1 Udaljeno na manje od sat voznje od mjesta boravka
Udaljeno izmedu jednoga sata i dva sata voznje od mjesta boravka
(] Udaljeno viSe od dva sata voznje od mjesta boravka
(1 Udaljenost nije vazna

|

19. Sto je za Vas najvaznija karakteristika koje bi vegetarijanski agroturizam morao imati?

20. Koliko biste bili spremni platiti najviSe za noéenje s doruckom na vegetarijanskom
agroturistickom gospodarstvu ?
a) Nocenje / po osobi u kunama; (upisite)

21. Koliko biste bili spremni platiti najviSe za rucak na vegetarijanskom agroturistickom
gospodarstvu ?
Rucak / po osobi u HRK; (upisite)
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22. Vasa dob?
(upisite)

23.Spol

U
0

Musko
Zensko

24. S kim Zivite u kucéanstvu?

U
U
U
U
U

O

Sam/a

S partnerom/partnericom
Sa supruznikom i djecom
Samo s djecom

S roditeljima

S prijateljima / cimerima

25.Koliko ¢lanova obuhvaca VaSe ku¢anstvo?
(kod stanovanja s cimerima upisati 1 ¢lan)
Od toga djece do 6 godina:

(upisite)

Od toga djece do 14 godina:

(upisite)

Od toga djece preko 14 godina:

(upisite)

26.Koja je najviSa razina Skolovanja koju ste zavrsili?
(jedan odgovor)

]

27.

Oo0ooooOo ¥ ODbooogogodg

Bez Skole

Osnovna skola

Srednja trogodi$nja Skola
Srednja cetverogodisnja Skola
Visa Skola

Fakultet

Doktorat

rosjecni mjesecni dohodak cijele obitelji?

1.000-3.000 kn
3.001-5.000 kn
5.001-8.000 kn
8.001-11.000 kn
viSe od 11.000 kn

51



28.Mjesto odrastanja (do 18 godina):

U
U

Grad
Selo

29.Mjesto u kojem zivite ima...

0

I I B o

< 5.000 stanovnika

5.001 —50.000

50.001 —100.000
100.001-500.000

500.001 do milijun stanovnika
milijun stanovnika >
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