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SAZETAK

Ucenici Cesto Skolu smatraju dosadnom i nepotrebnom. Upravo je iz tog
razloga na uciteljima da zainteresiraju ucenike necim novim i drugacijim, a jedan od
nacina jest i upotreba humora. Iz Zelje za saznanjem u kojoj se mjeri humor primjenjuje
u nastavi primarnog obrazovanja nastalo je 1 ovo istrazivanje, Sto je ujedno bio i cilj
istrazivanja. Takoder, Zeljelo se istraziti ima li razlike u upotrebi humora s obzirom na
razred, ali i koja su obiljezja humora koji se primjenjuje u nastavi. Istrazivanjem su
obuhvacena Cetiri razreda razredne nastave, od 1. do 4., jedne osnovne $kole s podrucja
Medimurske zZupanije. Uzorak su ¢inile 4 uciteljice i 78 ucenika.

Rezultati su pokazali da se humor, gledaju¢i sveukupno istrazivanje,
primjenjuje vrlo rijetko. Najc¢es¢a upotreba humora vidljiva je prilikom frontalne
nastave i to tijekom razgovora uéiteljice s u¢enicima. Sto se ti¢e upotrebe humora s
obzirom na kori$tenu nastavnu strategiju prilikom poucavanja, rezultati su pokazali da
uciteljice humor najviSe primjenjuju tijekom strategije ucenja usmjerenog na
djelovanje, u srediSnjem dijelu sata. S druge strane, najmanja prisutnost humora
vidljiva je prilikom vrednovanja gdje je koristenje humora zabiljezeno samo jednom.

S obzirom na razred, najmanje humora koristeno je u ¢etvrtom razredu i to bez
obzira §to su u tom razredu promatrana samo dva nastavna predmeta. U ostalim
razredima, uciteljice upotrebljavaju humor u podjednakom omjeru, ali i na gotovo isti
nacin. KoriSten humor ¢esce je povezan s nastavnim sadrzajem, ali ima i slucajeva kad
uciteljice upotrebljavaju ,,humor radi humora®.

Upotrebom humora u nastavi uditelj u razredu stvara pozitivnu razredno —
nastavnu atmosferu. Medutim, nemaju svi ucitelji smisla za humor pa bi stoga prilikom
studija za buduceg ucitelja tome trebalo pridati vecu vaznost.

Kljuéne rijeci: humor, primarno obrazovanje



SUMMARY:: Humor characteristics in primary education

Students often consider school as something boring and unecessary. This is
why teachers should offer students something new and different and one of the options
is humor. The motive for this research was the desire of knowing in what measure is
humor used in classes of primary education. This was also the aim of the research. An
additional purpose of the research was to investigate if there is any difference in usage
of humor considering the grade, as well as the characteristics of humor used in
education. This research includes 4 grades of elementary school, from the first grade
to fourth, from one elementary school in Medimurska Zupanija. 4 teachers and 78
students participated in the research.

The results have shown that humor, from the perspective of the whole research
Is seldom used. Humor is most frequently used in the case of frontal teaching, during
the communication between students and the teacher. Concerning the use of humor in
consideration of the emoployed teaching strategy, results have shown that teachers
most frequently use humor in the case of an activity— directed teaching strategy, in the
central part of the class. On the other hand, the lowest presence of humor is evident
during evaluation, where the use of humor is noted only once.

Humor is least used in the fourth grade without considering that in this grade,
only two school subjects were observed. In other grades, teachers use humor in equal
proportion and in almost the same way as well. The used humor is often related to the
school curriculum, but there are the cases in which teachers use ,,humor for the sake of
humor*.

Using humor in the class, teachers create a positive teaching atmosphere.
However, not all the teachers have sense of humor and thus future college programme
for teachers should dedicate more importance to that.

Key words: humor, primary education



1. UVOD

,Dan  bez smijeha izgubljen je dan“ (Charlie  Chaplin,
http://www.brainyquote.com/quotes/quotes/c/charliechal08932.htmi, 1.7.2016).
Osmijeh je nesto najljepSe Sto se moze vidjeti na licima ljudi. Pritom znamo da je
Sovjek zadovoljan i sretan. Cesto ljudi ne shvacaju da je osmijeh dar koji se moze
pokloniti svakome. Ne kosta nista, a vrijedi pravo bogatstvo.

Najiskreniji osmijeh moze se vidjeti na licima djece. Ona joS nisu svjesna
problema koje im zivot donosi pa bezbrizno uzivaju u svakodnevnoj igri. Medutim,
problemi se pocinju javljati kad krenu u Skolu. Gotovo u svakom razredu postoje
ucenici koji u Skolu dolaze s ,,gréem u Zelucu®. Upravo bi iz tog razloga ucitelji trebali
koristiti humor u nastavi kako bi uenicima Skolovanje ucinili ugodnijim i zabavnijim.
Moze to biti nesto jednostavno, npr. primjedba ucitelja kad mu se slomi kreda dok pise
po ploci ili kako reagira na ucenicke doskocice (Kyriacou, 1995). Humor se moze
koristiti u mnogim situacijama. S jedne strane on moze biti vezan uz nastavu, a s druge
to moze biti Sala ucitelja na svoj ili na racun svojih u¢enika. Medutim, prilikom Sale
na racun ucenika, ucitelj mora paziti da se ucenik ne osjeca izlozen poruzi. Upravo iz
razloga jer djeca i odrasli na drugaciji na¢in prihvacaju Salu (Zavec, 2014).

,, Nastava, odnosno nastavni proces predstavlja vazan dio covjekovog Zivota, a
u tome zivotu humor i smijeh zauzimaju znakovito mjesto ““ (Matijevi¢ i Radovanovic,
2011, str. 381). Ukoliko ucitelj prilikom organizacije nastavnog procesa vodi ,,ratuna“
i o humoru, to moze doprinijeti boljem ukupnom razredno-nastavnom, odnosno
Skolskom ozra¢ju. Upotreba humora u nastavi mora imati svoju svrhu. U¢inkovito
koriStenje humora moZe pomoc¢i uciteljima da ukljuce u€enike u nastavni proces i da s
njima uspostave prijateljski odnos (Powers, 2005). Osim toga, humor pripomaZze kod
stvaranja ugodnog ozracja u razredu, kao 1 kod pridobivanja i zadrzavanja uc¢enikove
paznje. Medutim, Powers (2005) smatra da humor, kao i svaku nastavnu metodu, treba
koristiti umjereno. Osim toga, da bi koristio humor, ucitelj mora jako dobro poznavati
svoj razred. Ne prihvacaju svi ucenici Salu na jednak nacin, ali to je opravdano, s
obzirom da dolaze iz razliCitih sredina. Isto tako, nisu jednaki ni svi ucitelji, pa neki
od njih nemaju ,,smisla za humor* ili ga se boje pokazati pred ucenicima. Upravo bi iz
tog razloga vaZzna odlika ucitelja trebala biti spontanost i prirodnost.

Koristenje humora u nastavi i nije tako jednostavno. S jedne strane postoji rizik

da se ucenici previse opuste 1 ucitelja viSe ne shvacaju ozbiljno te ga ne dozivljavaju



kao autoritet. Isto tako, ukoliko se koristi ,,humor radi humora“ taj humor nema smisla
jer cilj humora u nastavi jest da ucenici kroz $alu nauce nesto novo, odnosno da na
opusteniji nacin usvoje nastavni sadrzaj. Ucitelj mora znati iskoristiti danu nastavnu
situaciju 1 uciniti je zabavnom. Kako i1 kada ¢e se koristiti humor u razredu, ovisi
najvise o ucitelju. On je pokreta¢ smijeha kod ucenika, ali isto tako i kontrolor. U¢itelj
se svojim nastupom i pristupom prema uéenicima urezuje ucenicima u sjecanje, bilo
ono dobro ili loSe. Stoga svaki ucitelj mora iz sebe izvuéi ono najbolje i odgojiti buduce
generacije na nacin da prihvate da svaki problem sa sobom nosi i nesto dobro. Njegova
je uloga da ucenike nauci da kroz zivot koracaju s osmijehom na licu jer ¢e im tako

sve biti lakSe.

2. OBILJEZJA HUMORA U NASTAVI PRIMARNOG
OBRAZOVANJA

2.1. O humoru

Sama rije¢ humor latinskog je podrijetla i izvorno oznacava ,tjelesni sok,
viagu, tekucinu, mokrinu“, ali je novo strucno 1 kolokvijalno znacenje znatno
izmijenjeno i oznacava ,,smisao za komiku, duhovitost, saljivost, Salu, posalicu,
dosjetku, anegdotu, ,,vicljivost”; nezlobno prikazivanje smijesnoga, iznosenje
dogadaja, ljudskih nedostataka i slabosti u neuvredljivo-komicnom smijesnom obliku “
(Klai¢, 1970, prema Matijevic, 1994, str. 12).

, Smijeh se javlja u situacijama koje karakterizira veselje, bezbriznost,
zdravlje, sigurnost, odnosno kada su zadovoljene neke osnovne covjekove potrebe *
(Matijevi¢, 1994, str. 12). Dakle, strah, bolest, pospanost i usamljenost djeluju
blokirajuc¢e na pojavu smijeha (Matijevic¢, 1994).

Matijevi¢ (1994) navodi da je sklonost humoru u vezi i sa zrelo§¢u odnosno
samoaktualizirano$¢u neke osobe. Pa isto tako i Maslow konstatira da prosjecni ljudi
uzivaju vrlo ¢esto u humoru koji se osniva na isticanju necije inferiornosti, nespretnosti
ili gluposti i koji je za nekoga uvredljiv (Matijevi¢, 1994). Dok, s druge strane,
psiholoski zdravi 1 potpuno aktualizirani pojedinci pokazuju smisao za humor koji se
odnosi na ljude opcenito, a ne na pojedince (Fulgosi, 1981, prema Matijevi¢, 1994).

Takoder, kao vrhunac smisla za humor isticu se i sposobnost i spremnost

prianja viceva ,,na svoj racun® (Matijevi¢, 1994). Upravo iz tog razloga mnogi



danasnji humoristi svoje prirodne nedostatke koriste kao sredstvo za nasmijavanje
drugih. Bilo da je to veliki nos, ¢elavost, pretjerana debljina i sl. (Matijevi¢, 1994).
Pravi komicar je odvazan jer se usuduje vidjeti ono ¢ega se njegovi slusatelji klone,
Sto se boje izraziti (Griffiths, 1976, prema Critchley, 2007). Medutim, Matijevi¢
(1994) smatra da to mogu samo inteligentne i dovoljno aktualizirane osobe, odnosno
osobe koje su svjesne svojih moguénosti i nedostataka, te zadovoljne onim §to su
postigle i Sto Cine. ,,Bilo bi pozeljno da te crte licnosti karakteriziraju sve ucitelje

(Matijevi¢, 1994, str. 14).

2.2. Povezanost humora s nastavom

~Humor je cesto identificiran kao nastavna tehnika za razvoj pozitivhog
okruzenja za ucenje “ (Kher, Molstad i Donahue, 1999, str. 1, prema Bognar i Kragulj,
2010, str. 179). Dakle, humor u razredu gotovo je uvijek povezan s ugodnim razredno-
nastavnim ozrac¢jem. Powers (2005) smatra da prikladno koriStenje humora moze
povecati paznju ucenika te da humor moze pomoc¢i u stvaranju ugodne radno-nastavne
atmosfere 1 kao pomo¢ u upravljanju razredom. Svaki ucitelj mora znati odabrati
socijalne oblike rada koje ¢e primjenjivati na satu, ali isto tako i didaktiCke strategije
koje su tijesno povezane s razredno-nastavnim ozrac¢jem (Matijevi¢ i Radovanovic,
2011). Upravo iz tog razloga ucitelji koristec¢i razlicite strategije uvode u nastavni
proces i razne oblike humora kao nacdina komuniciranja (Matijevi¢ i Radovanovic,
2011). Poticajno nastavno ozracje, kreativnost u radu, primjena suvremenih strategija
u nastavi, vedro ozra¢je te humor u nastavi pridonose kvaliteti nastave (Mihalicek,
2010). Isto tako, kako bi otkrili najprimjerenije nastavne strategije, ucitelji bi se trebali
osloniti na svoje poznavanje ucenika, svoj predmet i svoju situaciju (Marzano,
Pickering i Pollock, 2006).

S obzirom da se pomoc¢u humora povecava efikasnost u tijeku procesa
komuniciranja vrlo je vazno da ucitelji tijekom sata koriste humor. Time se odredene
ideje i komunikacije prenose na druge ljude u humoristickom obliku (Matijevic, 1994).
Isto tako, poznato je da humor pridonosi smanjenju napetosti medu ljudima i
povecanju efikasnosti komuniciranja u drustvu (Matijevié, 1994). ,,0dgoj i nastava su,
prije svega, obiljezeni meduljudskim odnosima te je vazno da u tim odnosima ne bude
suvisne napetosti te da se odvija povoljna komunikacija“ (Matijevi¢, 1994, str. 16). U

vezi s time, humor u aktivnostima na nastavi moze biti u funkciji motiviranja ili



obogacivanja komunikacije, ali i u funkciji opustanja i stvaranja povoljnije klime za
razgovor o nekim drugim ,,0zbiljnijim"“ temama (Matijevi¢, 1994). Osim toga, humor
moze pomoc¢i u smanjivanju anksioznosti uc¢enika, ali i kod nezgodnih nastavnih
situacija (Powers, 2005). ,,Humor cesto moze rasprsiti napete situacije u razredu i na
taj nacin stvoriti klimu ugodniju za ucenje* (Kher, Molstad i Donahue, 1999, prema
Bognar i Kragulj, 2010, str. 179). MozZe se reci da je humor u razredu nezamjenjiv te
doprinosi poboljsanju kvalitete odgojno-obrazovnog procesa (Relja i Baturina, 2010).
Wanzer (2006) navodi da je humor nastavni alat koji uéitelji mogu koristiti u razredu
za povecanje efikasnosti nastavnog sata. Ucitelju, upotreba humora u nastavi, moze
pripomo¢i u uspostavljanju bolje komunikacije s ucenicima, ali i medusobnog
razumijevanja.

Nadalje, smisao za humor u pozitivnoj je korelaciji s inteligencijom i
kreativnos¢u (Hilgard i Atkinson, 1967, Kolessari¢ i Krizmani¢, 1988, prema
Matijevi¢, 1994). ,Istrazivanja su pokazala da je duhovitost vazna karakteristika
darovitih i inteligentnih pojedinaca“ (Matijevi¢, 1994, str. 17). Kada bi to isli
povezivati sa Skolskom praksom, ve¢ je otprije poznato da se daroviti uéenici u
Skolskim odjeljenjima mogu prepoznati i po izrazitoj duhovitosti (Matijevi¢, 1994).
»Vecinu natprosjecno inteligentne djece ¢e ucitelji brzo uociti u razrednom kolektivu
upravo po duhovitosti zbog koje su obicno prihvaceniji u djecjem kolektivu“
(Matijevi¢, 1994, str. 25). Dakle, ucitelji bi trebali uociti duhovitost kod ucenika, ali 1
podrzavati je. To naravno mogu samo oni ucitelji koji su sposobni prepoznati i stvarati
duhovite situacije u Skolskim aktivnostima (Matijevi¢, 1994).

S obzirom da dana$nji nastavni satovi ¢esto obuhvacaju nastavni sadrzaj koji
je uenicima nezanimljiv, ucitelji Cesto nalaze potrebu da u komunikaciji s djecom
njeguju humor i smijeh. Time ucitelji ostvaruju odgojne ciljeve kao i Zivotnu bogatiju
odgojnu komunikaciju (Matijevi¢, 1994). Kao i nekad, i u danasnje vrijeme humor u
nastavnim situacijama stvaraju i traze djeca, $to je imanentno svojstvo ukupnog
djecjeg ponasanja (Matijevi¢, 1994). Matijevi¢ (1994) istice da su nekad ucitelji sa
zadovoljstvom prihvacali djecju inicijativu za duhovitost i smijeh, ali su mnogi
upozoravali na ozbiljnost Skolskih obveza koje ne trpe smijeh 1 uzivanje, vec traze rad,

red i disciplinu.



2.3. Upotreba humora u nastavi

U danasnje vrijeme rijetki su nastavnici koji humor koriste za stvaranje ugodne
razredno-nastavne klime, za poticanje kreativnosti ucenika, ili za bogaéenje njihova
emotivnog razvoja odnosno zivota (Matijevi¢, 1994). Medutim, odgovornim za to
moze se smatrati i sustav obrazovanja jer se humoru, prilikom studiranja za buduceg
ucitelja, ne pridaje velika vaznost. Gotovo da i nema predavanja na kojem bi se moglo
cuti ponesto o tom aspektu meduljudske komunikacije. U vezi s time nema ni traga
tome da se taj aspekt komunikacije uvjezbava na metodi¢kim i didaktickim vjezbama
tijekom studija (Matijevi¢, 1994). Upravo je iz tog razloga, jedna od poteskoca s kojom
se suocavaju ucitelji-pocetnici znati treba li se, kako i kada posluziti humorom u
nastavi i stupanj u kojem bi njihov odnos s u¢enicima trebao biti prijateljski (Kyriacou,
1995). Iako se stvaranje duhovitih situacija moze uciti, vrlo je bitno za to ucenje imati
neke predispozicije (Matijevi¢, 1994). Ucitelji s orijentacijom na humor imaju
razvijenije sposobnosti prenosenja duhovitih poruka, ¢es¢e ukljuc¢uju humor u nastavni
proces i imaju §iri asortiman duhovitog ponasanja (Frymier i Wanzer, 1998, prema
Bognar i Kragulj, 2010). Nisu svi ljudi jednaki te nema svatko smisao za humor, ali ni
jednaku sposobnost prihva¢anja humora. U vezi s time, poznato je da je duhovitost
jedna od crta li¢nosti za koju treba imati 1 prirodenog dara (Matijevi¢, 1994).

Upotreba humora na nastavhom satu ne mora biti uvijek povezana sa
komunikacijom ucitelja 1 ucenika, odnosno uc¢enika medusobno. Ponekad se u¢iteljima
dogadaju razne anegdote, bile one ugodne ili neugodne, koje ih ,,0biljeze* za cijeli
zivot. ,,Sve su one dio Skolskog odnosno nastavnog folklora kojeg se ucenici kasnije
sjecaju mnogo godina nakon izlaska iz Skole“ (Matijevi¢, 1994, str. 37).

Mnogi ucenici smatraju da je humor vrlo vazno oruzje u rukama ucitelja
(Weavere/Cotrel, 1987, prema Matijevi¢, 1994). Matijevi¢ (1994) navodi da je humor
istodobno i prilicno slozeno i snazno sredstvo za obogacivanje komunikacije i
motiviranje ucenika. ,,Pritom valja racunati i s varijablom ,,smisao za humor* i
ucenika i ucitelja“ (Matijevi¢, 1994, str. 50). Ucitelju koriStenje humora moze
posluziti kao mo¢no sredstvo pridobivanja ucenika i1 uspostavi odnosa sa u¢enicima
(Wanzer, 2006). S obzirom na razlike medu ucenicima, istu komi¢nu situaciju neki
ucenici mogu shvatiti kao duhovitu, a drugi kao uvredljivu. Neki ucenici ne mogu
raspoznati Salu od istine pa ih Sala ucitelja moze zbuniti ili ¢ak uvrijediti (Powers,

2005). Upravo iz tog razloga ucitelj mora dobro upoznati svoje ucenike i znati kada
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upotrijebiti humor, ali i kome ¢e biti namijenjen. ,,MozZda upravo iz te slozene prirode
humora mnogi ucitelji na svim stupnjevima skolovanja izbjegavaju koristenje humora
za obogacivanje ukupne nastavne komunikacije “ (Matijevi¢, 1994, str. 50).

Poznati ameri¢ki psiholog Maslow definirao je humor i1 smijeh kao
,obrazovanje u lako probavljivoj formi“ (Weaver i Cotrell, 1987, prema Matijevic,
1994). Takoder, mnogi drugi smatraju da ono §to je u¢eno uz smijeh, nauceno je dobro
(Weaver i Cotrel, 1987, prema Matijevi¢, 1994).

Nadalje, Matijevi¢ (1994) smatra da se humoru mogu, uz svagdaSnju
komunikaciju s u¢enicima, posvetiti potpuno (samo)aktualizirani ljudi, odnosno osobe
koje su svjesne svojih moguénosti i zadovoljne sobom te osobe koje mogu svoje
osobne probleme ,,ostaviti pred vratima Skole*. Medutim, ucitelj mora s u¢enicima biti
iskren i ponekad s njima podijeliti i neSto iz svog privatnog zivota, bilo to nesto $to ga
rastuzuje ili veseli, ali to ne smije biti dominantno obiljezje ukupne nastavne
komunikacije (Matijevi¢, 1994).

Sto se ti¢e upotrebe humora u nastavi, humor se u nastavnim situacijama
moze javljati u razli¢itim ulogama 1 uz razli€ite ciljeve (Matijevi¢, 1994). U nekim ¢e
se situacijama humor javljati prilikom medusobne komunikacije ucitelja s u¢enicima
bez obzira na ono $to se na satu obraduje. Dok ¢e se s druge strane, humor nadovezivati
na sam nastavni sadrzaj koji mozda i sam po sebi sadrZi neke komi¢ne elemente.
~Humor moZze biti koristen i kao sredstvo uz didakticko oblikovanje udzbenika, a moze
biti u funkciji dopunjavanja i obogacivanja drugih komunikacijskih sredstava*“
(Matijevic, 1994, str. 54). Osim toga, mnogi ucitelji koriste humor kao jedan od oblika
motivacije za sat, odnosno kao sredstvo za uvod u temu, ali isto tako i kao sredstvo
kojim na sebe privlace paznju ucenika za vrijeme predavanja. Naravno, ,, humor moze
biti poticajan za neke stvaralacke aktivnosti ucenika, ali 1 kao cilj nastavnih
aktivnosti “ (Matijevi€, 1994, str. 54). Ucitelj moze koristiti humor kao alat za poticanje
kreativnosti, motiviranje pojedinaca, kontroliranje sukoba, ali 1 oslobadanje od stresa
(Wallinger, 1997, prema Wanzer, 2006). Nadalje, Kyriacou (1995) smatra da se
humorom moze raspoloziti zabrinutog u€enika ili izbje¢i moguci sukob s neposluSnim
ucenikom. Nastavni humor je odli¢an nacin da ucenici uce vokabular, poboljSaju
kriti¢ko razmisljanje i zapamte viSe informacija (Bell, 2009; Dorman i Biddle, 2006;
Forsyth, 2003; Hill, 1988; Tatum, 1999; Ziv, 1988, prema Hackathorn, Garczynski,
Blankmeyer, Tennial i Solomon, 2011). Uostalom, namjera humora trebala bi biti

olakSavanje ucenja (Powers, 2005).
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Primjena humora u nastavi moze biti vezana za nastavni sadrzaj koji se
obraduje na satu, prilikom ¢ega se ucitelji sluze raznim anegdotama, karikaturama,
vicevima, stripovima. Medutim, vrlo ¢esto taj humor nema nikakve veze s nastavnim
sadrzajem, ve¢ se primjenjuje kako bi se razbila monotonost na satu. Humor nije
ograni¢en samo na viceve i Saljive anegdote, ve¢ moze ukljucivati igre rijeima, kratke
price, zagonetke itd. (Powers, 2005). Zvonarevi¢ (1962) smatra da koriStenje humora
prilikom predavanja djeluje dvostruko. Dakle, s jedne strane za one koji pazljivo prate
izlaganje ucitelja, humor predstavlja odmor od prethodne napetosti, ali i popustanje
paznje (Zvonarevi¢, 1962). Dok za razliku od toga, one koji su nepazljivi, humor
ponovo zainteresira, osvjezi im paznju i omoguéi im da se lakSe ponovo ukljuce u dalji
tijek predavanja (Zvonarevi¢, 1962). Kod uéenika humor stvara pozitivan osjecaj iz
¢ijeg razloga nastaje smijeh.

Kao $to je ve¢ i prije reCeno, humor bi trebao biti vezan uz nastavni sadrzaj, jer
u suprotnom on odvlac¢i paznju ucenika. Humor koji je nevezan uz nastavni sadrzaj,
moze biti zbunjujuci, dok je humor koji je integriran u sadrzaj lakSe razumjeti
(Wanzer, 2006). Takoder, koriStenje humora u nastavi moze djelovati u€inkovito ako
se taj humor poveze s predmetom, odnosno nastavnim sadrzajem. Powers (2005)
smatra da je humor u razredu najucinkovitiji kada je povezan s nastavnim sadrzajem.
Dakle, ukoliko ucitelj u nastavni sadrzaj uklopi smije$ne primjere, Sale i price, moze
pomoci ucenicima da se toga dosjete jednom kad ¢e im zatrebati (Wanzer, 2006).
»Svaki pazljiv slusac povezuje nove informacije sa starima, poznatima, razumljivima
(Juri¢, 1974, str. 107). Matijevi¢c (1994) navodi da humor mora biti sredstvo
pojacavanja paznje, a ne njena slabljenja. Isto tako, ucitelj treba koristiti humor koji
¢e biti Saljiv i prihvatljiv svim ucenicima. Pa i na kraju krajeva, odraz uciteljeva
ponasanja vidi se na njegovim u¢enicima. Ukoliko ucitelj zraci pozitivnom energijom,
prenijet ¢e to 1 na svoje ucenike jer smijesak ili osmijeh na licu ucitelja omogucuje to
isto 1 na licima ucenika (Matijevi¢, 1994). Svakako je lakSe suradivati s nekim tko je
uvijek nasmijesen i pozitivan. Pri odabiru zanimanja za ucitelja to bi svakako trebale
biti odlike buducih ucitelja koji na taj nacin uveseljavaju djecu koja ponekad skolu
dozivljavaju kao pravu muku, s ,,gréem u zelucu®. Upravo iz tog razloga ucitelji
trebaju biti kreativni 1 uvijek spremni za Salu jer smijeh i humor su jedan od najboljih
nacina za opustanje (Jensen, 1995). U¢itelji moraju pronaci tehniku koriStenja humora

koja im najvise odgovara, odnosno u kojoj se pronalaze (Powers, 2005). lako, za neke
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koriStenje humora u nastavi moze biti pravi izazov (Wanzer, 2006). Medutim, ucitelj
se ne smije bojati biti smijeSan (Powers, 2005).

S obzirom da se u danaSnje vrijeme jo$ uvijek na satovima primjenjuje
predavacka nastava, potrebno je pronaci nacine kako primijeniti i uklopiti humor u
nastavu. ,,Predavanje, pripovijedanje i objasnjavanje znacajne su aktivnosti ucitelja i
pored suvremenih medija i strategija aktivnog ucenja “ (Matijevi¢, 1994, str. 67). ,,U
predavackoj i predavacko-prikazivackoj nastavi potrebno je dakle odrediti funkcije i
mjesto humora kao sredstva za postizanje optimalne komunikacije i podizanje ukupnih
efekata nastavne komunikacije “ (Matijevi¢, 1994, str. 67). Osvrnuvsi se na medije,
mozemo vidjeti da i javni govornici svoj govor ¢esto pocinju sa Salom ili zabavnom
anegdotom, i to s dobrim razlogom, tj. da bi pridobili pozornost publike (Powers,
2005). U razredu, osim za pridobivanje pozornosti, humor sluzi i kao poticaj za
stvaranje zdravog okruzenja za uc¢enje (Powers, 2005). Takoder, Powers (2005) navodi
da humor sluzi za ,,probijanje leda®, odnosno, pomaze uc¢enicima da se opuste te da se
aktivno angaziraju na satu. Kada ucitelji uc¢inkovito koriste humor u razredu, to moze
rezultirati brojnim prednostima i za ucitelje 1 za ucenike. Na primjer, kada ucitelji
koriste humor u nastavi, ucenici su vise zainteresirani za sudjelovanje na satu (Wanzer,
2006). Dakle, kada ucenici pohadaju satove ucitelja koji koriste humor oni su vise
motivirani za rad (Gorkham i Christophel, 1992, prema Wanzer, 2006). Ucenici su se
izjasnili da vi$e zapamte na predavanjima na kojima ucitelj koristi humor (Berk, 2000,
prema Powers, 2005), te da humor moZe smanjiti anksioznost prilikom ispita (Berk,
2000, McMorris, Boothroyd i Pietrangelo, 1997, prema Powers, 2005).

Medutim, sama upotreba humora takoder ima neke svoje granice. ,Skola ne
moze, ako Zeli pripremiti za Zivot, biti samo nesto Sto sluzi zabavi*“ (Mattes, 20074, str.
231). Ne postoji recept koliko i kada bi se humor trebao primjenjivati. Powers (2005)
preporuca koriStenje humora u umjerenim koli¢inama. U¢itelji ne moraju biti stand-up
komicari, ve¢ je cilj da humor bude dobro osmisljen i uklopljen u nastavu. Svaki
ucitelj, poznavajuéi svoj razred, treba sam znati procijeniti na koji ¢e nacin Koristiti
humor. Naravno, humor se ne moZe uvijek koristiti na isti nacin jer to ucenicima s
vremenom postane zamorno i dosadno. ,.Jedan od najvecih grijeha u nastavi jest da
bude dosadna“ (Baughman, 1979, str. 28, prema Powers, 2005). Jednako kao §to
primjenjuju razli¢ite metode poucavanja, isto tako ucitelji trebaju primjenjivati i
razli¢ite metode upotrebe humora. Osim toga, potrebno je procijeniti ima li na tom

satu mjesta humoru, ovisno o ozbiljnosti i vaznosti teme koja se obraduje. Dakle,
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humor mora biti povezan s predmetom o kojem se govori, a ne da se koristi kao ,,humor
radi humora® (Zvonarevi¢, 1962). Powers (2005) smatra da koriste¢i ,,humor radi
humora“ ucitelj moze u o¢ima nekih ucenika porasti, medutim koriste¢i humor koji
obrazuje ucitelj ¢e posti¢i u¢inkovitost kod svih ucenika. Za ucitelja je vazno da s
ucenicima uspostavi prijateljski odnos, ali do neke granice. Njegova je zadaca da s
vremenom upozna svoj razred do te mjere da zna kako njegovi ucenici dozivljavaju
nastavu i Sto se dogada s njihovim zivotima izvan zidova razreda, odnosno skole. Moze
se rec¢i da se takav odnos moze uspostaviti jedino medusobnim postovanjem Sto je
temelj svakog prijateljstva (Kyriacou, 1995). Da bi ucitelj odrzao red i nadzor u
razredu, njegov odnos s u¢enicima mora biti takav da oni postuju i prihvaéaju njegov
autoritet kao organizatora i nadziratelja onoga Sto se zbiva u ucionici kako bi njihovo
ucéenje bilo uspjesno (Kyriacou, 1995). Upravo iz tog razloga, Kyriacou (1995) smatra
da ¢e Cesta upotreba humora, osobito ako ucitelj pokusava biti ,,8aljivac* i njihov
prijatelj jednakog statusa, umanjiti njegov autoritet jer nije u skladu s ritualom
Skolskog zivota 1 tipi€nom slikom 1 reakcijama ucenika na razne aspekte uciteljeva

ponasanja.

3. NASTAVNE STRATEGIJE
wHrvatski enciklopedijski rjecnik (2003, str. 1244) strategije definira kao:

nacin postizanja cilja, odredeni plan, ponasanje glavnih subjekata nastave,
utvrdivanje dugorocnih ciljeva i nacina njihova ostvarivanja® (Matijevi¢ i
Radovanovi¢, 2011, str. 112). Takoder, Matijevi¢ 1 Radovanovi¢ (2011) definiraju ih
kao metode i postupke, odnosno nacine aktiviranja sudionika odgojno-obrazovnoga
procesa na ostvarivanju zadataka odgoja i obrazovanja.

U danasnje vrijeme, ciljevi u€enja, trebali bi biti sve viSe usmjereni na
osposobljavanje ucenika da ovladaju procesima ucenja (Cindri¢, Miljkovi¢ i Strugar,
2016). Da bi se ostvarili ti ciljevi, ucitelji se koriste razli¢itim postupcima koji se
zajednicki nazivaju strategija. Vazno je da ucitelj odabire prikladne nastavne strategije
pomocu kojih moze ucinkovito utjecati na kognitivno, psihomotori¢ko i afektivno
podrucje razvoja li¢nosti (Cindri¢ i sur., 2016). Ucenike treba staviti u aktivnu ulogu
u kojoj razmisljaju i istrazuju te na taj nacin dolaze do znanja. ,,Uciteljima se
preporucuje da cesée izmjenjuju nastavne strategije te da s ucenicima pronalaze nova

rjeSenja za kreiranje nastavnih situacija (dogadanja) “ (Cindri¢ i sur., 2016, str. 171).
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Bognar i Matijevi¢ (2002) nastavne strategije nazivaju odgojno — obrazovnim
strategijama, od c¢ega su odgojne strategije: egzistencija, socijalizacija i
individualizacija. S druge strane, obrazovne strategije klasificirane su na sljedeci
nacin: strategija ucenja 1 poucavanja, strategija dozivljavanja 1 izrazavanja
dozivljenoga, strategija vjezbanja te strategija stvaranja (Bognar i Matijevi¢, 2002).
Svaka od nabrojenih strategija ima brojne metode i postupke na koje se moze podijeliti.
U daljnjem tekstu ukratko je obja$njena svaka od strategija obrazovanja.

,Strategija ucenja i poucavanja zasniva se na zakonitostima spoznajnog
procesa“ (Bognar i Matijevi¢, 2002, str. 281). Uc¢enje ili ucenje otkrivanjem cesto se
naziva 1 iskustvenim ucenjem (Bognar i Matijevi¢, 2002) upravo iz razloga jer se
ucenik prilikom ucenja sluzi vlastitim iskustvom. Za razliku od iskustvenog ucenja,
poucavanje se temelji na iskustvu drugih ljudi. Bognar i Matijevi¢ (2002) isticu tri
metode poucavanja: problemsko poucavanje, heuristicko poucavanje i programirano
poucavanje. S druge strane, strategija u¢enja otkrivanjem podijeljena je, takoder, na tri
metode, a to su: istrazivanje, projekt i simulacija (Bognar i Matijevi¢, 2002) u koju
spadaju 1 razne igre. Druga strategija, koju navode Bognar i Matijevi¢ (2002), jest
strategija dozivljavanja i izrazavanja dozivljenoga. Kao $to joj i sam naziv govori,
zasniva se na zakonitostima dozivljajnog procesa (Bognar i Matijevi¢, 2002). S
obzirom da je ta strategija usko vezana uz umjetnicko podrucje, Bognar i Matijevi¢
(2002) istic¢u tri metode: recepcija umjetnickog djela, interpretacija i reprodukcija te
kreacija. Nadalje, Bognar i Matijevi¢ (2002) u svojoj knjizi spominju i strategiju
vjezbanja koja se temelji na zakonitostima psihomotornog procesa. Neke od metoda
na koje se moze podijeliti ova strategija su: ucenje ucenja, ucenje jezika, prakti¢ni
radovi i, naravno, tjelesno vjezbanje (Bognar i Matijevi¢, 2002). Posljednja navedena
strategija jest strategija stvaranja koja ima svoj udio u svakoj od prethodno navedenih
strategija. Strategija stvaranja ostvaruje se preko nekoliko etapa, dakle od same
inspiracije, rada na ideji te, na kraju, ostvarenju inspiracije. Bognar i Matijevi¢ (2002)
nabrajaju neke od postupaka kojima se potice stvaralastvo, kao npr. oluja ideja,
morfoloska analiza, radionica budu¢nosti te scenarij.

Valja spomenuti i klasifikaciju nastavnih strategija Cindrica 1 sur. (2016) koji
su izdvojili Sest temeljnih nastavnih strategija, a to su: strategija ucenja otkrivanjem 1
rjeSavanja problema, strategija interaktivhog ucenja i rada na projektu, strategija

integrativnog ucenja i nastave usmjerene na djelovanje, strategija suradnickih oblika
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ucenja, strategija mentorskog rada te strategija timskog rada. Nabrojene strategije
ukratko su objasnjene u daljnjem tekstu.

Kao i1 kod strategije uCenja i pouCavanja Bognara i Matijevica (2002) 1
strategija ucenja otkrivanjem i rjeSavanjem problema Cindrica i sur. (2016) temelji se
na ucenikovom osobnom iskustvu. Ta se strategija moze promatrati odvojeno, s jedne
strane je to strategija uCenja otkrivanjem, odnosno istrazivacka nastava, a s druge
strategija rjeSavanja problema ili problemska nastava. Veza izmedu njih je problem s
kojim se susrece uéenik. Za razliku od te strategije, primjenom strategije interaktivnog
ucenja i rada na projektu ucenici su u medusobnoj interakeiji ili suraduju s uciteljem.
Pritom, radom na projektu, ucenici razvijaju istrazivacke i stvaralacke sposobnosti.
Nadalje, primjenjujuéi strategiju integrativnog ucenja i nastave usmjerene na
djelovanje ucitelji pomazu ucenicima pri odredivanju njihovih ciljeva ucenja,
planiranja tijeka i nacina ucenja te procjene ucinaka (Buljubasi¢-Kuzmanovi¢, 2006,
prema Cindri¢ i sur., 2016). Tom se strategijom povezuje sadrzaj ucenja sa stvarnim
svijetom koji okruzuje uenika. Sto se ti¢e strategije suradni¢kih oblika u¢enja ona je
»korisno sredstvo za razvoj istrazivacke radoznalosti ““ (Cindri¢ 1 sur., 2016, str. 186),
aima sljedece oblike: suradnic¢ko ucenje ucitelj —ucenik, suradnicko uc¢enje u grupama
i timska nastava. Timska nastava, odnosno timski rad ¢ine posebnu strategiju. ,,Poljak
(1984) timsku nastavu shvaca kao personalnu integraciju, odnosno zajednistvo
ucitelja i drugih suradnika u izvodenju zajednickog programa rada s odredenom
cilinom skupinom ucenika “ (Cindri¢ i sur., 2016, str. 195). U timskom se radu ¢lanovi
uzajamno pomaZzu i usmjeravaju, te su zajednicki odgovorni za uspjeh, odnosno
neuspjeh tima. Osim toga, Cindri¢ i sur. (2016) navode 1 strategiju mentorskog rada
koju definiraju kao ,,zajednicku aktivnost mentora i ucenika radi postizanja unaprijed
jasno zadanog cilja“ (Cindric¢ i sur., 2016, str. 190). Zadac¢a je mentora da uceniku
pomogne pronaci put prema zadovoljavanju osobnih obrazovnih potreba.

U daljnjem tekstu objaSnjene su nastavne strategije navedene u tablicama

koriStenim prilikom istraZivanja.
3.1. Ucéenje istrazivanjem

U danasnje bi vrijeme svako Skolovanje trebalo ,,pridonijeti osposobljavanju

za samostalno otkrivanje rjesenja za neke probleme, zatim osposobljavanje za
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samostalno istrazivanje prakse u kojoj se djeluje te osposobljavanje za trazenje
informacija‘“ (Matijevi¢ i Radovanovi¢, 2011, str. 124).

Strategija uCenja istrazivanjem osposobljava ucenike za samostalno misljenje 1
djelovanje, odnosno rjesavanje problema (Cindri¢ 1 sur., 2016). Ona postavlja pred
ucenika neki problem s kojim se on suocava te se pritom kod uc¢enika razvija kreativno,
odnosno inovativno misljenje. ,,0d ucenika se zahtijeva velik angazman, inicijativa,
donosenje odluka, kriticnost u primanju informacija, povezivanje i transfer razlicitih
znanja i umijeca‘ (Cindri¢ 1 sur., 2016, str. 174). Na taj nadin ucenik postaje
samostalan te se otkrivaju njegovi neiskoriSteni potencijali, ali i sklonosti. ,,Ucenik
postaje aktivan istrazivac i stvarni subjekt nastave i ucenja ** (Cindri¢ 1 sur., 2016, str.
175).

U takvoj istrazivackoj nastavi, Matijevi¢ (2008/09) isti¢e dvije sintagme:
,uéenje istrazivanjem* (engl. learning by research) i ,,uenje otkrivanjem* (engl.
learning by discovery). Ucenje istrazivanjem proizlazi iz rijeCi ,,istraziti §to znaci
istrazivati radi stjecanja novih znanja i spoznaja. Dok se s druge strane, ,ucenje
otkrivanjem temelji na pojmu ,, otkriti “ Sto znaci pronaci novo, nepoznato, neiskusano
s gledista ucenika “ (Matijevi¢, 2008/09, str. 195), medutim nesto $to je u znanosti vec
otkriveno 1 istrazeno. ,,Istrazivacka nastava zeli osposobiti ucenika za provodenje
istrazivanja* (Matijevi¢, 2008/09, str. 195). Umjesto gotovih odgovora o svijetu, koji
th okruzuje, ucenicima treba, ceS¢e tijekom Skolovanja, omoguciti samostalno
otkrivanje 1 istrazivanje toga svijeta (Matijevi¢, 1998).

Cesto se ucenje otkrivanjem odvaja kao zasebna strategija, pa tako Bognar i
Matijevi¢ (2002) navode klasifikaciju njezinih triju metoda, a to su istrazivanje,
projekt i simulacija. Za sve metode karakteristi¢no je da je to tzv. ,.iskustveno ucenje

jer se do spoznaja dolazi vlastitim iskustvom “ (Bognar i Matijevi¢, 2002, str. 281).

3.2. Ucenje rjeSsavanjem problema

Nastavna strategija rjeSavanja problema doprinosi, odnosno omogucava,
ostvarivanje raznih ciljeva, odnosno stjecanje raznih osposobljenosti, kao §to su npr.
»Upornost, sustavnost, kooperativnost, tocnost, odgovornost®”, itd. (Matijevic,
2008/09, str. 194).

Obzirom da je u srediStu te strategije problem, Matijevi¢ (2008/09, str. 194) ga

definira kao ,,teorijsko ili prakticno pitanje Sto ga treba rijesiti, teZak zadatak, ili
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teskocéa . Odnosno, ,,problem je bilo koja situacija gdje su neke obavijesti poznate, a
neke se traze* (Killen, 2005, str. 176, prema Matijevic, 2008/09, str. 194).

Matijevi¢ i Radovanovi¢ (2011) isticu da u€enje rjeSavanjem problema ima
viSe prednosti u odnosu na druge didakti¢ke strategije. Upravo iz razloga $to cilj takva
ucenja nije postizanje nekih specificnih znanja i Cinjenica, nego usvajanje nacela
procesa mis$ljenja te putova dolazenja do novih znanja. S druge strane, osnovni
nedostatak te nastavne strategije jest da je za ostvarenje nekog zadatka potrebno jako
puno vremena, za razliku od drugih strategija obrazovanja.

Strategija ucenja rjeSavanjem problema vrlo je korisna jer ,,nudi ucenicima
izazov 1 zadovoljstvo u otkrivanju novoga znanja te omogucava ucenicima
preuzimanje odgovornosti za vlastito ucenje* koje je, ujedno, i zabavno, a